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Exclusión social y deporte

Rodrigo Dosal Ulloaa,b ▪ Lluís Capdevila Ortísa

A la memoria de Rafael Cordera Campos, 
 pionero en la defensa de los jóvenes

Resumen
México es un país con grandes rezagos en materia de protección social, por lo tanto 
sería extraño pensar que la segregación social no se reprodujese en diversos ámbitos. Este 
artículo analiza dicha segregación en el deporte y cómo es desperdiciado su potencial 
aporte al bienestar colectivo. Bajo las condiciones actuales, el deporte en México refleja 
la exclusión de los que menos tienen y, hasta hoy, prepondera una visión pecuniaria que 
busca espectáculos de alta rentabilidad financiera, dejando de lado su significativo aporte 
a la salud pública, al desarrollo de valores asociados a mejorar la convivencia humana 
y a fomentar la inclusión, esto es, el gran beneficio que el deporte podría aportar al 
desarrollo de los sistemas democráticos.
Palabras clave: capital social; deporte; desarrollo; exclusión social; ciudadania; demo-
cracia.
Clasificacion JEL: D3; I30; O1.

Abstract
Mexico is a country with a significant gap in social protection. Therefore, it is not to be 
surprised that social segregation is reproduced in diverse domains. This article analyses 
the afore mentioned segregation within sport and how it is misused as a potential 
contribution to collective welfare. Under current conditions, sport in Mexico reflects 
the exclusion of  those with less and continues to prevail for a pecuniary vision that 
seeks sport spectacles with high financial profitability. This leaves aside its substantial 
contribution to public health as well as the development of  human values that enhance 
human coexistence and encourage social inclusion, which in the end constitute the great 
contributions from sport to democratic systems.
Key words: Social capital; sport-for-development; social exclusion; citizenship; democ-
racy.

Manuscrito recibido el 4 de marzo de 2016; aceptado el 16 de junio de 2016. 
a  Laboratorio de Psicología del Deporte, Universidad Autónoma de Barcelona (España).
b  Autor de correspondencia: rodrigodosal@gmail.com.



156        Rodrigo Dosal Ulloa y Lluís Capdevila Ortís

A   :   
    M

México es un país con rezagos enormes en materia de protección social que 
crean segregación de distinto tipo en amplios segmentos de la población. El 
Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL) 
mide tales problemas con criterios que identifican seis carencias principales: 
atraso educativo, falta de acceso a los servicios de salud y a la seguridad social, 
insuficiencia alimentaria, hacinamiento y mala calidad de los servicios básicos 
de la vivienda, incluida la pobreza en que se encuentran 55.3 millones de mexi-
canos, 4.8% más que en 2010 (véase la gráfica 1).
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Fuente: estimaciones del  con base en el Módulo de Condiciones Socioeconómicas ( ) 
2014 de la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares ( ). [Inicio > Esta-
dística > Encuestas en hogares >] Instituto Nacional de Estadística e Informática ( ) [en 
línea] Disponible a través de: <h p://www.inegi.org.mx/>.

Sería extraño que la segregación social no se reprodujese en el ámbito de las 
actividades deportivas. Hoy por hoy, el deporte está reservado en alta propor-
ción a las clases sociales de alto ingreso. Se desperdicia, en consecuencia, sus 
potenciales aportes al bienestar colectivo. La práctica del deporte acentúa los 



Download English Version:

https://daneshyari.com/en/article/7355898

Download Persian Version:

https://daneshyari.com/article/7355898

Daneshyari.com

https://daneshyari.com/en/article/7355898
https://daneshyari.com/article/7355898
https://daneshyari.com

