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Introduccién

La sutura es una parte vital de casi todos los procedimien-
tos quirdrgicos, se utiliza para unir la superficie de la piel y
la ligadura de vasos, esta disefiada para cerrar, estabilizar los
margenes de la herida y permitir la cicatrizacién’; se coloca
dentro de tejidos de alta vascularizacién en un ambiente rico
en bacterias himedas con potencial infeccioso?. Para cumplir
con su funcién estos materiales deben satisfacer caracteris-
ticas bioldgicas tales como adherencia bacteriana, reaccién
tisular o histocompatibilidad y reabsorcién?, asi como caracte-
risticas fisicas, mecdnicas y de manipulacién (resistencia a la
traccién del nudo o tenacidad, elasticidad, calibre, capilaridad
y superficie)®*.

La contaminacién de los materiales de sutura es uno de
los factores de riesgo de una infeccién de la zona quirtrgica
debido a la presencia de microorganismos en las suturas®®.

Las caracteristicas fisico-quimicas influyen en su capaci-
dad para atraer las bacterias y por consiguiente, promueven
la infeccién de la herida. Es decir, la adhesién de las bacterias
depender4 de los tipos de suturas’, por ejemplo, las de mul-
tifilamento y trenzado producen una reaccién inflamatoria
mayor en la mucosa oral que las suturas de monofilamento®'°
debido a las bacterias adheridas en los intersticios de las

* Autor para correspondencia.

suturas'>!? trenzadas, que pueden ser protegidas de la acti-
vidad fagocitica de los leucocitos, sosteniendo asi atin mas la
prolongacién de una infeccién?'3. Las suturas absorbibles se
componen de proteinas naturales de materiales que se digie-
ren bien por enzimas del cuerpo o hidrolizadas por fluidos
tisulares, y también son susceptibles a la adhesién bacteriana
y a la colonizacién'.

De acuerdo con ensayos clinicos aleatorizados y experi-
mentales, al recubrir las suturas, ya sea con triclosdn>-'/ ya
sea con extractos naturales’®, se puede prevenir la infeccién
del sitio quirtrgico. Asimismo, suturas nanoestructuradas,
obtenidas por un proceso de plasma, que fueron utilizadas
en experimentos animales, mostraron que también pueden
prevenir la fijacién de bacterias sin comprometer la biocom-
patibilidad de las suturas'®.

En la practica odontolédgica la sutura es un procedimiento
esencial, principalmente para las areas de periodoncia,
implantologia y cirugia oral y maxilofacial?>?!. En cirugia oral
las suturas se utilizan después de la extraccién quirtrgica
de los terceros molares, en la cirugia de implantes, entre
otros procedimientos??. Sin embargo, durante el postoperato-
rio, frecuentemente se presenta inflamacién, sangrado, dolor
o incluso infeccién. Esta Ultima depende de varios factores,
tales como el uso de material parcialmente estéril, el uso ina-
decuado de antibiético o higiene deficiente del paciente en el
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area de la cirugia. Otros factores son las infecciones adquiridas
en el hospital acompanadas de las bacterias resistentes a los
antibidticos, particularmente Staphylococcus aureus resistente
a la meticilina, que pueden causar graves complicaciones en
los tejidos blandos, huesos o en implantes?>.

Se sabe que en la cavidad oral existen méas de 700 espe-
cies de bacterias, 109 de estas bacterias pueden sembrarse
en el torrente sanguineo aumentando el riesgo de una enfer-
medad cardiaca’®. Entre las principales bacterias asociadas
con las infecciones orales estdn las aerdbicas; Streptococcus
milleri, Lactobacillus acidophilus, Estafilococos coagulasa negativos
y las anaerobias Fusobacterium nucleatum, especies de Prevo-
tella, Porphyromonas y especies de Peptostreptococcus spp.?> las
cuales en conjunto forman una biopelicula, una comunidad
bacteriana encapsulada dentro de una sustancia polimé-
rica extracelular autosecretada y responsable de una amplia
gama de infecciones crénicas relacionadas con dispositivos
médicos™.

Queda claro que los materiales de sutura pueden ser con-
siderados factores de riesgo intrinseco para la cicatrizacién
de la herida quirtrgica, para infecciones de heridas pos-
toperatorias y complicaciones asociadas, como la infeccién
del hueso, bacteriemia, abscesos en 6rganos, endocarditis o
incluso sepsis?’. Estas infecciones postoperatorias son com-
plicaciones relativamente frecuentes en cirugias orales, que
ocurren en aproximadamente el 2-12% de los casos?>?/, con
mayor riesgo de complicaciones graves en los pacientes con
enfermedades crénicas, como la diabetes y enfermedades
del corazén. Pero en particular debido a la capacidad de las
bacterias patégenas para adherirse a las fibras en forma de
biopelicula?® retrasan la cascada de cicatrizacién?’.

En diferentes trabajos algunos nanomateriales antimicro-
bianos utilizados como recubrimiento en la sutura han sido
una alternativa para reducir el riesgo de infeccién en la zona
quirdrgica®.

En este articulo se presenta una revisién sistematica de
articulos que referian las ventajas del uso de suturas funcio-
nalizadas con nanomateriales para inhibir bacterias presentes
en la cavidad oral.

Metodologia

Se llevé a cabo esta revisién sistematica en las bases de datos
PubMed, ScienceDirect y Scopus para identificar ensayos de
laboratorio que evaluaron las suturas recubiertas con nano-
materiales, su efecto antimicrobiano para la infeccién del sitio
quirudrgico, utilizando las palabras clave sutura, nanomaterial,
antimicrobiano, infeccién bacteriana. Los idiomas seleccionados
fueron el inglés y el espaiol, y se considerd la literatura
existente desde 2001 a 2016; las investigaciones fueron princi-
palmente de laboratorio, siendo este otro criterio de seleccién
de los articulos. El autor principal del articulo realiz6 la bus-
queda en el ano 2016 y los articulos seleccionados para la
revisién fueron de texto completo.

Los resultados obtenidos por las bases de datos se recogen
en la figura 1, de cada base de datos se tomaron en cuenta los
articulos relacionados con el tema de los nanomateriales y
de estos se utilizaron los que tenian un mayor impacto en la
actividad antimicrobiana y los mas innovadores. Se realizé la

busqueda por pareja de palabras: sutura acompaiada de otra
palabra clave ya sea la palabra antimicrobiano, nanomaterial
o infeccién bacteriana, cada base de datos arrojé un extenso
numero de resultados, pero solo se leyeron aquellos articulos
que mostraban relevancia respecto a la actividad antimicro-
biana, al uso de algiin nanomaterial para la funcionalizacién y
ala aportacién de conocimiento nuevo. Un total de 20 articulos
en texto completo de diferentes revistas, donde comprenden
distintos materiales para la funcionalizacién de las suturas,
conformaron la busqueda realizada para esta revision.

Resultados

La revisién de los datos demuestra que en los dltimos anos
se han realizado enormes esfuerzos para la elaboracién de
hilos de sutura con actividad antibacteriana mediante la
modificacién de la superficie con sustancias antimicrobianas,
tales como péptidos antimicrobianos®!, iones metélicos®?,
polimeros®® y nanomateriales, entre otros>* 4.

Se menciona que uno de los principales objetivos de estos
estudios es que al funcionalizar (modificar) las suturas con
agentes antibacterianos estas mantengan o maximicen sus
caracteristicas fisicas (resistencia a la traccion, resistencia a la
tensién del nudo, rigidez de flexién) y de manipulacién (fric-
cién superficial y arrastre del tejido) en comparacién de las
suturas sin modificar®.

A continuacién se presenta por apartados los distintos
tipos de nanomateriales que son frecuentemente utilizados
y los mas eficaces para funcionalizar las suturas implemen-
tando una caracteristica antimicrobiana.

Péptidos antimicrobianos

Cecropina B

Las peliculas de fibroina de seda Bombyx mori han sido modifi-
cadas por cecropina B (NH;)-NGIVKAGPAIAVLGEAAL-CONHy,
usando el método de quimica de la carbodiamida. La seda fue
tratada con una solucién al 60% (v/v) de etanol acuoso para
evitar la disolucién de las peliculas durante el procedimiento
de modificacién, dando como resultado una transicion estruc-
tural.

La superficie de la seda modificada con el péptido
antimicrobiano presenté actividad antimicrobiana satisfac-
toria y durabilidad cuando se activé con una solucién de
EDC-HCI/NHS seguido de un tratamiento en una solucién de
PBS (pH 6,5 u 8) a temperatura ambiente durante 2 horas. La
superficie de la pelicula también mostré un dngulo de contacto
hidréfilo, esencial para la adhesién y proliferacién celular. Asi
mismo, la modificacién con los péptidos aumentd la rugosi-
dad de la fibra, los cuales se acoplaron herméticamente a la
superficie de la seda®’.

Iones metdlicos

Cationes metdlicos (Ag*, Cu®*)

Fibras de seda se modificaron con solucién de 4cido tanico
(TA) o por acilacién con etilendiaminotetraacético dianhidrido
(EDTA-DA). Se investigd la cinética del complejo metal-
amino por modificacién con TA y acilacién con EDTA-DA. Las
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