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RESUMEN

En este artículo se reconstruye el consumo de
proteínas animales en la ciudad de Barcelona

entre las décadas de 1830 y 1930, centrando la
atención en dos cuestiones: (a) las circunstancias

que propiciaron su expansión; y (b) los
diferentes factores que alteraron su composición.

Se discuten, así, las relaciones de tales procesos
con los cambios en la renta, las innovaciones

tecnológicas, los progresos científicos y las
condiciones de vida en las ciudades, y se

plantean principalmente dos conclusiones. La
primera es que las relaciones entre ingresos y
alimentación han variado en el tiempo por la
incidencia de las demás variables citadas. La

segunda estriba en que, por este mismo motivo,
no se pueden utilizar conceptos como el de la

elasticidad de la demanda respecto de la renta
para explicar la evolución del consumo.
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ABSTRACT

This article reconstructs the consumption of
animal proteins in the city of Barcelona from the
1830s to the 1930s, focusing on: (a) the
circumstances that favoured the expansion of
this consumption; and (b) the factors accounting
for its changing internal structure. It is
considered the influence of four variables:
income changes, technological innovations,
scientific progress, and living conditions in
urban environments. Two main conclusions are
proposed. First, the relation between income and
consumption has varied overtime, due to the
increasing weight of the other variables included
in the study. Second, as a consequence of that,
concepts such as income elasticity of demand
cannot be used to account for the evolution of
consumption.
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1. Introducción1

Los procesos de urbanización en Europa occidental han sido analizados como
resultado de un conjunto de cambios económicos, políticos y sociales que
habría generado nuevas posibilidades de producción, pero también como

incentivo de otros procesos posteriores que habrían reforzado la senda del creci-
miento. A menudo estas perspectivas son complementarias, al diferenciarse sola-
mente en las variables dependientes e independientes elegidas en cada caso. Reco-
nocer esta situación, sin embargo, no exime de precisar mejor cómo funcionaron
los mecanismos de transmisión de los cambios observados entre unas y otras varia-
bles, y cómo evolucionaron en el tiempo estos mecanismos. En el presente artículo
trataremos tales cuestiones y con esta finalidad tomaremos como referencia los
razonamientos que centran la atención en la evolución de los ingresos, para expli-
car dos aspectos del crecimiento económico: (a) los cambios en la dieta de las
poblaciones urbanas; y (b) las transformaciones experimentadas por la producción
y la comercialización de alimentos para adaptarse a ellas2. De esta forma se expli-
can, en gran parte, el creciente consumo de carne, pescado, huevos y leche en las
ciudades durante la industrialización y la transformación que conoció el sector
agroalimentario como respuesta. En el análisis también se contemplan los cambios
en los precios, pero en la medida en que esta variable tenía valores más altos en las
ciudades y sus tendencias fueron confluyendo a escala espacial, su consideración
acostumbra a ocupar un lugar secundario.

En este artículo revisaremos de nuevo las relaciones mencionadas, tomando
como referencia el consumo de proteínas animales en Barcelona durante el siglo
anterior a la década de 1930. En dicho período, el núcleo barcelonés experimentó
un intenso crecimiento y acabó convirtiéndose en uno de los principales centros
económicos del área mediterránea. Además, la bibliografía existente sobre su vida
social, política y económica es amplia, circunstancia que facilita nuestro estudio.
Atenderemos, primero, a la ingesta de proteínas animales en la ciudad en el lapso
indicado.

1 Este estudio ha sido financiado por la DGICYT (SEJ2004-00799/ECON) “Alimentación, mortalidad y nive-
les de vida (España, siglos XIX y XX)” (ALMONI). Agradecemos los comentarios de X. Cussó, R. Garra-
bou, B. Guamis, J. Pascual, F. Sancho y J. Piedrafita, pero especialmente los de los evaluadores de Investi-
gaciones de Historia Económica.

2 Abel (1980), Grigg (1992), Grupo de Estudios de Historia Rural (GEHR) (1978-1979), Gómez Mendoza y
Simpson (1988), Simpson (1995), Pujol (2002a) y Martínez Carrión (2002).
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