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r  e  s  u  m  e  n

Objetivo:  Describir  la  prevalencia  de violencia  contra  la mujer  en  la pareja  en España,  sus  determinantes
durante  el último  año  y alguna  vez  en  la  vida.  Describir  el estado  de salud  de  las  mujeres  según  hayan
sufrido  o  no  violencia  en  la pareja.  Analizar  las variables  individuales  asociadas  a  la  violencia  contra  la
mujer  en  la pareja  en  España.
Métodos:  Estudio  transversal  de  la Macroencuesta  de  Violencia  de  Género  2011,  que  incluyó  7898  mujeres
mayores  de  18  años.  Variables  dependientes:  violencia  contra  la  mujer  en  la pareja  en el  último  año
y  alguna  vez  en  la  vida.  Covariables:  sociodemográficas,  nivel  socioeconómico,  experiencia  familiar  de
violencia  contra  la  mujer  en la  pareja,  apoyo  social  y autocuidado.  Medida  de  asociación:  odds  ratio  (OR)
con  su  intervalo  de  confianza  del 95%  (IC95%).
Resultados:  Violencia  contra  la  mujer  en  la  pareja  en  el último  año  fue  de  3,6%  y alguna  vez fue  de
12,2%.  Las  mujeres  víctimas  de  violencia  en  la  pareja  tienen  peor  estado  de  salud que  las  que  no  la han
sufrido.  Las  inmigrantes  que  llevan  6 años  o  más  en  España  tienen  mayor  probabilidad  de  sufrir  violencia
en  la pareja  alguna  vez  que  las  mujeres  españolas  (OR:  1,95; IC95%:  1,50-2,53).  Existe  una  interacción  del
lugar  de  nacimiento  y la  existencia  de  hijos/as  menores.  Entre  las  mujeres  con  hijos/as  menores,  las  inmi-
grantes tienen  mayor  probabilidad  de sufrir  violencia  en la pareja  en  el  último  año  que las  españolas  (OR:
1,99;  IC95%:  1,25-3,17).  Otras  variables  asociadas  a la  violencia  contra  la  mujer  en  la  pareja  fueron  la edad,
el nivel  socioeconómico  bajo,  no  tener  apoyo  social  y  tener  una  madre  víctima  de violencia  en la  pareja.
Conclusiones:  En  España  hay  mujeres  con  mayor  posibilidad  de  sufrir  violencia  en la  pareja.  Es  necesario
tener  en  cuenta  las  variables  que  se  asocian  a  esta  mayor  vulnerabilidad  a la  hora  de  poner  en  marcha
medidas  que  prevengan  y palien  los efectos  de  este  tipo de  violencia.

© 2013  SESPAS.  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L. Todos  los  derechos  reservados.

Health  status  and  intimate  partner  violence

Keywords:
Domestic violence
Intimate partner violence
Social support
Emigrants and immigrants
Women’s health

a  b  s  t  r  a  c  t

Objective:  To describe  the prevalence  of intimate  partner  violence  (IPV)  in  Spain  in  the last  year  and  at
some  point  during  the  lifetime,  to  determine  health  status  in  women  according  to  whether  they  had
experienced  IPV  or not,  and  to  analyze  the  individual  variables  associated  with  IPV  in  Spain.
Methods:  A  cross-sectional  study  was  performed  of  the  database,  Macrosurvey  on  Gender  Violence  in  Spain
2011.  This  database  includes  data  on  7,898  women  older  than 18 years  old.  The  dependent  variables  were
IPV-last  year,  IPV-ever  in life. Covariates  consisted  of sociodemographic  characteristics,  socioeconomic
status,  maternal  experience  of  IPV,  social  support,  and  self-care.  The  measure  of  association  used  was  the
OR  with  its  95%  confidence  interval  (95%  CI).
Results: A  total  of  3.6%  of  women  had  experienced  IPV-last  year  and  12.2%  ever  in  life.  Female  victims  of
IPV  had  poorer  health  than  women  who  had  not  experienced  IPV.  Immigrant  women  living  in  Spain  for
6  years  or  more  were  more  likely  to experience  IPV-ever  in life than Spanish  women  [OR (95%  CI):  1.95
(1.50,  2.53)].  An  interaction  was  found  between  nationality  and the existence  of children  under  18  years
old.  Among  women  with  children  under  18  years old,  immigrant  women  were  more  likely to  experience
IPV-last  year  than Spanish  women  [OR (95%  CI):  1.99  (1.25,  3.17)].  Other  variables  associated  with  IPV
were  age,  low  socioeconomic  status,  low  social  support  and  having  a mother  who  had  experienced  IPV.
Conclusions:  In  Spain,  some  women  have  a higher  probability  of experiencing  IPV.  The  variables  associated
with greater  vulnerability  to IPV  should  be  taken  into  account  when  implementing  measures  to prevent
or alleviate  IPV.
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Introducción

La violencia de género es un problema de salud pública con
graves repercusiones en la vida de las mujeres, de sus hijos e hijas,
y de las sociedades1–3. A pesar de esto, ha sido naturalizada, y por
ello invisibilizada, durante siglos. Esta forma de ejercer la violencia
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es una manifestación de desigualdad, dominación y poder de los
hombres sobre las mujeres, por su condición de mujeres. Más
concretamente, la violencia contra la mujer en la pareja se refiere
a la violencia de género cuando ésta es ejercida por la pareja o ex
pareja de la víctima.4

Durante las últimas décadas, organizaciones internacionales,
gobiernos, sociedades científicas y organizaciones no gubernamen-
tales han puesto en marcha programas y políticas con el objetivo
de conocer el alcance de esta epidemia, disminuir su incidencia y
paliar sus efectos5–8. En este sentido, un informe recientemente
publicado por la Organización Mundial de la Salud (OMS) muestra
que el 30% de las mujeres han sufrido violencia en la pareja (física o
sexual) a lo largo de su vida9. En España, la prevalencia de violencia
contra la mujer en la pareja alguna vez en la vida en las mujeres
que acuden al sistema sanitario se sitúa entre el 25% y el 32%10,11.
La violencia contra la mujer en la pareja en el último año presenta
una mayor variabilidad, entre el 15,2% observado en un estudio rea-
lizado en centros sanitarios12 y el 1% según los datos de la Encuesta
Nacional de Salud13.

Este tipo de violencia tiene graves consecuencias para la salud de
las mujeres. Las mujeres víctimas de violencia en la pareja tienen
una mayor probabilidad de sufrir discapacidad o muerte. Distin-
tos autores han mostrado una mayor prevalencia de problemas
de salud mental, problemas musculoesqueléticos y problemas de
salud sexual y reproductiva2,9,14–17. Por otra parte, los costes socia-
les y económicos de la violencia de género son grandes para las
sociedades. En ocasiones, las mujeres pierden la capacidad de lle-
var a cabo su papel productivo en el mercado laboral, y reproductivo
en las familias, y consumen en mayor medida recursos sanitarios y
sociales2,18,19.

La violencia contra la mujer en la pareja presenta una gran varia-
bilidad entre países y dentro de un mismo  país. En este sentido, el
marco conceptual ecológico propuesto por Heise20 parte de que la
violencia contra la mujer en la pareja depende de múltiples facto-
res que deben ser integrados. Dicho modelo estructura las variables
asociadas a esta violencia en variables individuales, variables de la
relación de pareja, variables de la comunidad de residencia y varia-
bles asociadas a la estructura económica, política y a la cultura del
país. Distintos estudios han tratado de identificar los factores de
riesgo de cada uno de estos ámbitos. Entre los factores de riesgo
individuales que hacen que una mujer tenga un mayor riesgo de
sufrir de violencia en la pareja se encuentran la edad, el nivel socioe-
conómico bajo, ser inmigrante, haber estado expuesta ella o su
pareja a violencia contra la mujer en la pareja en la infancia, y tener
una pareja con un alto consumo de alcohol21,22. Ahora bien, la OMS
enfatiza la necesidad de identificar estos factores de riesgo en cada
contexto en particular para articular respuestas apropiadas9.

En España, en el año 2011, el Centro de Investigaciones Sociales
(CIS) realizó la Macroencuesta de violencia de género 2011, encuesta
representativa de la población española, que nos permite conocer
en mayor medida la violencia contra la mujer en la pareja en
España y sus consecuencias. Los objetivos del presente trabajo
son: 1) describir la prevalencia de la violencia contra la mujer en
la pareja en España, en el último año y alguna vez en la vida; 2)
describir el estado de salud de las mujeres según hayan sufrido o
no violencia en la pareja, y 3) analizar las variables de la mujer que
se asocian a la violencia contra la mujer en la pareja en el último
año y alguna vez en la vida.

Método

Fuente de datos

Los datos analizados proceden de la Macroencuesta de violencia
de género 2011 (Estudio CIS 2858), realizada por el CIS en el marco

de un convenio establecido con el actual Ministerio de Sanidad,
Servicios Sociales e Igualdad. La encuesta incluye mujeres de 18 y
más  años de edad, residentes en España. El ámbito de la encuesta
es nacional, si bien se excluyen las ciudades autónomas de Ceuta y
Melilla.

El muestreo fue polietápico, estratificado por conglomerados. La
selección de las unidades primarias de muestreo (municipios) y de
las unidades secundarias (secciones) se realizó de forma aleatoria
proporcional. La selección de los sujetos se realizó por rutas aleato-
rias y cuotas de sexo y edad. Los cuestionarios se aplicaron mediante
entrevista personal en los domicilios. El trabajo de campo se rea-
lizó entre diciembre de 2010 y febrero de 2011. Los microdatos y el
cuestionario están disponibles en la página web del CIS23.

Variables

Las variables dependientes analizadas fueron «violencia contra
la mujer en la pareja durante el último año» y «violencia contra la
mujer en la pareja alguna vez en la vida».

La variable violencia en el último año se recogió por medio de
la pregunta «Durante el último año, ¿en alguna ocasión ha sufrido
alguna situación por la que usted se haya considerado maltratada
por alguna de las siguientes personas? Su marido/pareja, su ex
marido/ex pareja, otro/a familiar u otra persona». La variable vio-
lencia alguna vez se construye a partir de la variable anterior (en
el último año) y con la pregunta «Y si no en el último año, ¿alguna
vez en su vida se ha sentido maltratada por alguna de las siguientes
personas? Su marido/pareja, su ex marido/ex pareja, otro/a fami-
liar u otra persona». Las posibles respuestas en ambas preguntas
son «sí», «no»,  «no procede» y «no contesta».

En relación a la pregunta ¿ha sido maltratada por su
marido/pareja?, se clasifican como «no procede» aquellas mujeres
que no tienen pareja en el momento actual. En la pregunta ¿ha sido
maltratada por su ex marido/ex pareja? se consideran «no procede»
aquellas mujeres que no han tenido ninguna pareja en los últimos
10 años y las que tienen pareja estable desde hace más  de 10 años.

Las mujeres que declaran haber sufrido violencia en la pareja
en el último año o en algún otro momento de su vida se clasifican
como «mujeres que han sufrido violencia en la pareja alguna vez».
Las que no han sido maltratadas por su pareja o ex pareja durante
el último año ni en ningún otro momento de su vida se clasifican
como «mujeres que no han sufrido violencia en la pareja».

Basándose en la literatura existente9,12,15,21,22, las covariables
estudiadas se estructuraron en sociodemográficas, nivel socioeco-
nómico, experiencia materna de violencia contra la mujer en la
pareja, estado de salud y apoyo social. La categorización de las
variables se muestra en las tablas 1 y 2. A las mujeres con naciona-
lidad exclusivamente española se las categorizó como «españolas».
A las mujeres con doble nacionalidad o nacionalidad no española se
les preguntó por su país de nacimiento, todas habían nacido fuera
de España, por lo que fueron categorizadas como «inmigrantes».
La variable «clase social»  es una variable derivada, construida por
el CIS, que incluye variables económicas tales como ocupación
(codificada según la Clasificación Nacional de Ocupaciones-94),
actividad y situación laboral. Dicha variable clasifica a las muje-
res en clase media-alta (profesionales, altos directivos, grandes
empresarios, técnicos y profesionales subordinados), clase media
(personal administrativo, autónomos manuales y de pequeños
negocios) y clase baja (trabajadores manuales cualificados y no
cualificados).

Análisis estadístico

Primero se describieron las características de la población de
estudio según las covariables y la exposición de las mujeres a la
violencia en la pareja. Para identificar las variables asociadas a



Download	English	Version:

https://daneshyari.com/en/article/1073371

Download	Persian	Version:

https://daneshyari.com/article/1073371

Daneshyari.com

https://daneshyari.com/en/article/1073371
https://daneshyari.com/article/1073371
https://daneshyari.com/

