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ABSTRACT: The objective and purpose of international human rights is the protection of the
human person. Individuals are the primary concern and addressees of human rights norms
and principles. Accordingly, all human rights instruments seek the best possible protection
for the human person. This theory, which underpins the entire human rights system, is called
the pro homine principle. In our view, this pro homine framework of international law was fully
accepted by the Japanese Constitution through its Article 11. It forbids restrictive interpreta-
tion of rights —limitation of rights must be restrictively interpreted— and it can be a guide-
line to analyze omissions in human rights norms. Accordingly, Article 11 fits all the criteria
of the pro homine principle by crystalizing a true public order which prioritizes the human
person setting the parameters to interpret and apply human rights norms. Consequently, this
provision allows a “dialogue of sources” seeking the best norm which could better protect
individuals in a specific situation regardless of its international or domestic status or hierarchy.
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RESUMEN: El objetivo y proposito de los derechos humanos internacionales es la proteccion
de la persona humana. Los individuos son la principal preocupacion y destinatarios de las
normas y principios de derechos humanos. Esta teoria, que apuntala el sistema completo de
derechos humanos, es llamada principio pro homine. En nuestra perspectiva, este marco pro
homine de derecho internacional fue completamente aceptado por la Constitucion Japonesa
a través de su articulo 11. Este prohibe una interpretacion restrictiva de los derechos —los
limites a los derechos deben interpretarse restrictivamente— y puede ser una guia para
analizar las omisiones en normas de derechos humanos. Concordantemente, el articulo 11
llena todos los criterios del principio pro homine al cristalizar un verdadero orden publico que
prioriza a la persona humana al establecer los parametros de interpretacion y aplicacion de las
normas de derechos humanos. En consecuencia, este articulo permite un “dialogo de fuentes”
buscando la norma que mejor pueda proteger a los individuos en situaciones especificas sin
importar su estatus o jerarquia internacional o doméstico.

Palabras clave: derechos humanos internacionales, tratados, derecho comparado, derecho
constitucional japonés.

RESUME: L’objectif et le propos des droits de ’homme internationaux est la protection de la
personne humaine. Les individus sont la premicre préoccupation et destinataires des normes
et des principes des droits de ’homme. En conséquence, tous les instruments des droits
de ’homme cherchent la meilleure protection pour la personne humaine. Cette théorie,
qui soutient entierement le systeme des droits de ’homme, est appelée principe pro homine.
A notre avis, ce cadre de droit international pro homine a ¢té complétement accepté par la
Constitution japonaise dans son article 11, lequel interdit une interprétation restrictive des
droits —les limitations des droits doivent étre interprétées restrictivement— et celui-ci peut
étre un guide pour analyser les omissions des normes des droits de ’homme. En conséquence,
cette provision permet un “dialogue de source” en cherchant la meilleure norme qui peut
mieux protéger les individus dans une situation spécifique sans importer leur statut national
ou international ou leur hiérarchie.

Mots-clés: droits de ’homme internationaux, traités, droit comparé, droit constitutionnel

japonais
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