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EL (INEXISTENTE) DERECHO HUMANO
MAS HUMANO QUE OTRO

Rodrigo LABARDINI*

SUMARIO: 1. Sélo cuando la naturaleza de las normas constitucionales lo amerite,
puede analizarse una contradiccion de tesis. 11. En México las personas gozan
de derechos humanos de fuente nacional e internacional. 1I1. Exuste un “pardmetro de
control de regularidad constitucional” que se integra por los derechos humanos.
IV. Los normas de derechos humanos tienen rango constitucional. V. El principio
pro persona aplica en caso de antinomia entre normas de derechos humanos de
Juente nacional y normas de derechos humanos de fuente internacional. V1. El
gercicio de los derechos humanos en México se encuentra sujeto a las limitaciones
y restricciones constitucionales. VL. Las sentencias de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos son “obligatorias™ para el Estado mexicano cuando participa
en los casos respectivos. VIII. Comentarios finales

El 10 de junio de 2011, se publicéd la reforma constitucional en materia
de derechos humanos. Un cambio juridicamente innecesario pero suma-
mente util. Innecesario porque conforme al articulo 133 constitucional, los
derechos humanos se encuentran en el sistema juridico mexicano desde
que haya ratificado los tratados en que se encuentren y que México haya
ratificado.' Pero muy util porque hizo evidente a toda la poblacion y a las
autoridades que efectivamente tienen vigencia en México. Se trata de una
enmienda sustancial a la filosofia —o antropologia— que imbuye a la Cons-
titucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (CPEUM). Esta paso de
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ser un documento que otorgaba garantias a los individuos a uno que reconoce los
derechos humanos que posee toda persona. Es decir, la CPEUM previa al 10
de junio de 2011 olorgaba —concedia como acto gratuito— los derechos de
que gozaban los indwiduos en México. La reforma del 10 de junio de 2011
pretendié reconocer los derechos humanos de toda persona. Con ello, en
principio, ahora las personas gozan de derechos humanos pero —segan lo que
dice la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCJN)— tienen que estar
reconocidos en la CPEUM vy en los tratados ratificados por México. La re-
forma constitucional —y las mas de 50 iniciativas que reunio— reiteraron
que el proposito es colocar a la persona en el centro del sistema juridico.
Para estos fines igualmente se incorpor6 en la CPEUM el principio pro per-
sona que busca aplicar la norma mas protectora de la persona y ser lo mas
restrictiva en contra de la autoridad.? De esta forma, las “normas relativas
a los derechos humanos” deben wterpretarse “favoreciendo en todo tiempo a
las personas la proteccion mas amplia” (CPEUM, articulo lo., segundo
parrafo). La reforma ha sido aclamada y reconocida nacional y mundial-
mente.

El 3 de septiembre de 2013, la SCJN resolvié la Contradiccion de te-
sis 293/2011.° Se trata de una decisién de envergadura mayuscula para el
sistema juridico mexicano. Defini6 cual es y como se integra el parametro
de regularidad constitucional —de normas internacionales y constitucio-
nales—, su nivel jerarquico —la Constitucion, segin la SCJN, siempre es
suprema—, como aplica el principio pro persona —so6lo para posibles anti-
nomias dentro del parametro constitucional. Afladié que las sentencias de
la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte-IDH) son obliga-
torias o “vinculantes” dependiendo de si participa el Estado mexicano en
el caso o no. Muy relevante —aunque triste regresion— fue que la SCJN
interpretara que los derechos humanos —de los que goza toda persona por
el simple hecho de ser persona— son objeto de restricciones y limitaciones
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