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Abstract 
This is an introduction to the intimate correspondence between the head of the 
publishing house “Musaget” E. Medtner and artist, anthroposophist M. Sabash- 
nikovа, published in the present issue. Ideas that lived within the publishing house 
“Musaget”, including that of the Rosicrucian brotherhood, which A. Mintslova 
wished to establish, based on Steiner’s theosophy, are briefly discussed. Mintslova 
had acquainted Sabashnikovа with Medtner in 1910 and promised him that Steiner 
would heal his psychological and physical ailments. Later Medtner found his healing 
in Jungian psychoanalysis. The correspondence covers the period of 1911-1913, 
which passed for them under the sign of Steiner’s Theosophy. 
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Предлагаемая читателю переписка Эмилия Карловича Метнера – изда-
теля и редактора издательства “Мусагет”, литературного и музыкаль-
ного критика, и Маргариты Васильевны Сабашниковой, антропософки, 
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560 Елена Глухова 

художницы, мемуаристки, писательницы, органично вплетается в эпи-
столярий Серебряного века. Думается, что за последние два десятилетия 
эти имена заняли должное место в историко-культурном контексте эпо-
хи, во многом благодаря многочисленным публикациям современных 
исследователей литературы и культуры рубежа XIX-XX вв.1  
 К тому моменту, когда в 1909 году Маргарита Сабашникова встре-
тила на своем пути Эмилия Метнера, у нее за плечами лежал изрядный 
багаж интереса к оккультно-мистическим практикам: она увлекалась 
теософией, посещала теософский кружок Христофоровой, была слуша-
тельницей лекций Рудольфа Штейнера в 1906 г., во многом этот интерес 
был подготовлен близким знакомством с известной оккультисткой и 
теософкой А. Р. Минцловой, личностью незаурядной и вполне хариз-
матичной – недаром современники отмечали в ней внешнее сходство с 
чертами Блаватской. Первый супруг Сабашниковой, Максимилиан Во-
лошин, был также увлечен самыми разными ответвлениями оккультных 
наук, от гаданий на картах Таро и хиромантии до чтения трактатов по 
ясновидению Ледбитера и теософских трудов Блаватской и Анни Бе-
зант; кроме того, он был посвящен в масонскую степень в одной из лож 
Grand Orient de France; не остался вне сферы интересов Волошина и 
французский оккультный Ренессанс конца XIX в. Союз Сабашниковой и 
Волошина был вполне гармоничным и основанным на ощущении 
глубокого духовного родства; само собой разумеется, она вполне 
разделяла спектр увлечений мужа. Брак был счастливым до того 
момента, пока в 1906 г. супруги не очутились на знаменитой “Башне” 
Вячеслава Иванова.2 С этого момента Сабашникова оказывается под 
магнетическим впечатлением Иванова, образовав с ним и его супругой, 
Лидией Зиновьевой-Аннибал, нечто вроде “тройственного союза”. И все 
же Сабашникова искала в Иванове скорее духовного Учителя3 нежели 
мистико-эротического сожителя, и эта связь довела ее до совершенного 
истощения – как физического, так и морального. К концу 1909 г. ей 
становится ясно, что Иванов не видел в ней свою спутницу ни в духе, ни 
во плоти, и она вынуждена была отступить. Появление в этот момент на 
ее горизонте вдохновенного, клокочущего энергией Эмилия Метнера, 
занятого идеей организации нового издательства “Мусагет”, а кроме 
того невероятно привлекательного своим мужским обаянием, решило ее 
судьбу на ближайшие два года. Эта встреча давала надежду на возрож-
дение и обретение счастья. Воспоминания Сабашниковой явственно 
свидетельствуют о том, как сильно она любила Метнера. О том же сви-
детельствуют и публикуемые письма.  
 К. М. Азадовский посвятил обзору сохранившейся переписки Мет-
нера и Сабашниковой статью,4 в которой совершенно справедливо ука-
зывал, что хронологические рамки переписки по сути дела совпадают с 
периодом глубокого внутреннего кризиса Метнера, его колебаниями в 
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