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ResuMEN

El articulo aborda el concepto de vulnerabilidad social en el contexto
de la situacién de la mujer en la region latinoamericana, para luego
centrarse, de manera particular, en el caso de la mujer salvadorena y
su derecho a la salud. Sobre ese estudio de caso, este trabajo hace una
aproximacién a la situacién de desventaja e indefension de las mujeres
dentro de un sistema legal que las excluye como sujetas de decisién
sobre su propio cuerpo y que pone en segundo plano sus derechos
humanos. Este texto busca presentar el concepto de vulnerabilidad
como un problema multifactorial y que se refleja en todos los 4mbi-
tos y las estructuras de las sociedades. Este concepto se hace visible y
mids palpable en grupos de mujeres en condiciones de exclusién social,
pobreza y marginacién.
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ABSTRACT

This article is about the concept of social vulnerability, in the contex-
tualizing the situation of woman in the Latin-American region, after
which we center particularly in the case of the Salvadorian women and
their human right in healthcare.

This case study makes an approach of the women situation of disad-
vantage and powerlessness inside a legal system which excludes them
as decision subjects, towards their own body and puts their human
rights on a second level. This work seeks to present the concept of
vulnerability as a multifactorial problem which is reflected in every
environment and structure of the societies. This concept becomes more
visible in groups of women in conditions of social exclusion, poverty
and marginalization.
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INTRODUCCION

A nivel mundial existen temdticas que se han transformado ya en ejes de reflexién
permanente y sobre los que pareciera haberse dicho mucho vy, sin embargo, todavia
haberse escrito y reflexionado muy poco. La situacién de vulnerabilidad de millo-
nes de mujeres en el mundo entero sigue imponiéndose, avasallando y rebasando la
deliberacién y la investigacion existente. Hay realidades tan contundentes que se
hacen mds dificiles de transformar, cuando las resistencias culturales y sociales
se naturalizan —y hasta invisibilizan— por su misma cotidianidad, inclusive,
por aquellas instituciones que intentan construir condiciones de igualdad.

Cuando las condiciones de violencia y discriminacién transitan por omisiones
e indiferencias institucionales y sociales, los problemas se enquistan estructural-
mente en las sociedades, pero también cuando existen condiciones y concep-
ciones sobre las diferencias sociales entre los sexos, sobre el género y sobre los
roles, culturalmente, atribuidos a cada uno. Esas concepciones se agravan cuando
en el entramado de condicionantes que constituyen a cada género entran en el
panorama la edad, la clase social, el espacio que se habita (rural o urbano),
el acceso a servicios, la educacién, el grupo étnico al que se pertenece, etc.
Estos factores contribuyen a exaltar las desigualdades entre mujeres.

Segtin el informe del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNEPA) de
2013,* aproximadamente unas 70 000 adolescentes mueren cada afio por causas
relacionadas con la gestacién y el nacimiento. Este informe da cuenta de que el
95% de los partos en adolescentes en el mundo ocurren en paises en desarrollo,
v, el 19% por ciento de las jévenes, en estos paises, quedan embarazadas antes de
los 18 anos de edad. Asi, 2 millones de los 7.3 millones de partos de adolescentes
menores de 18 que ocurren cada afio —en los paises en desarrollo— son partos
de nifias menores de 15 anos.

Estas cifras también deben involucrar una traduccién hacia historias de vida,
concretas y vinculadas a la pobreza, la falta de acceso a la educacién, la desigual-
dad y la exclusién social que generan, sin lugar a dudas, condiciones de vulne-
rabilidad. Pero para poder interpretar los nimeros y entenderlos, de manera que
invite a una reflexion seria, se hace necesario primero definir qué implica ser mujer
en América Latina y a qué construcciones sociales se adscriben estas dindmicas de
exclusién que genera condiciones de inequidad y vulnerabilidad social.

Este dltimo concepto se ha constituido como un rasgo social dominante en
América Latina: “Los impactos provocados por las formas de produccidn, las
instituciones y los valores que caracterizan al nuevo patrén de desarrollo en los
paises de la regién han dejado a los grupos de bajos ingresos y a las capas medias
expuestos a elevados niveles de inseguridad e indefensién” (Pizarro 2001, 7).

2 ynepa, Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas. “Estado de la Poblacién Mundial 2013.
Informe mundial”, p- v.
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