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Remi Remondière L’organisation de la physiothérapie  
dans treize pays de l’Union européenne

Organization of physical therapy in thirteen countries members of 

the European Union: Results of the 2009 survey

Il est très difficile de collecter des informations transver-
salement entre les pays ; les concepts et les définitions 

sont parfois mal interprétés, même si les termes anglais 
essayent d’être simples entry level (le niveau de sortie uni-
versitaire pour pouvoir travailler, direct access (accès sans 

-
lecter des informations sur l’enseignement (http://www.

wcpt.org/node/33154) 
avec des divergences d’in-
terprétations entre les pays 
encore étonnantes. Il reste 
du travail à effectuer et des 
volontaires pour les main-
tenir à jour.

Introduction

dans la masso-kinésithérapie française et ceux à venir, tels 
que le droit à la prescription restreinte, la détermination 
du nombre d’actes, l’inscription au cursus Licence-Mas-
ter-Doctorat, la création d’une instance ordinale ou de 
régulation, la perte annoncée du monopole du massage, 
la mise en place souhaitée d’un programme de recherches 
en physiothérapie, il est apparu opportun de comparer 
l’organisation de la physiothérapie dans les pays de l’Union 

C’est la raison pour laquelle une enquête par question-
naire a été conduite, afin de déterminer les conditions de 
la pratique des physiothérapeutes au sein de ces pays.

L’auteur présente une photographie de l’organisation de la physiothérapie dans 
certains pays de l’Union européenne. Les nombreuses disparités mises en 
exergue permettent de mieux approcher les spécificités des pays qui ont répondu 
à un questionnaire standardisé. Il ne faut pas oublier que, en toile de fond les 
directives européennes, les mesures prônant les économies en santé publique, 
ainsi que la poussée des démarches qualité creusent certains écarts. La place de 
la France se dessine alors en filigrane dans ce panorama.

Résumé
Courant 2009, une enquête a été diligentée par voie postale, puis 

par voie électronique auprès des organisations nationales représen-

tatives de la physiothérapie dans 33 pays européens, mais seuls 13 

ont répondu. Le questionnaire aborde le diplôme, l’exercice de la 

profession, l’exercice de la physiothérapie avec prescription médi-

cale, l’exercice libre de la physiothérapie sans prescription médicale 

et les pratiques en physiothérapie. De nombreuses disparités sont 

constatées, telle la présence d’outils de structuration (tutelles admi-

nistratives), de contrôle (code de déontologie, bonnes pratiques), 

au rang desquels un changement d’appellation de la profession 

apporte une lisibilité accrue.

Niveau de preuve : non adapté
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Summary
In the year 2009, a survey was carried out by mail way, then 
by electronic way to the representative national organiza-
tions of the physiotherapy, in 33 european countries. Only 13 
countries answered. The diploma, the exercise of the phys-
iotherapy with and without prescription and the practices 
in physiotherapy are the questions of this survey. Many dif-
ferences are detected, such as tools for leading, controlling 
(government regulation, deontology code, good practices), 
among which a change of name of the profession brings 
greater clarity.
Level of evidence: not applicable
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Méthodologie
Au cours du mois de juin 2009, un questionnaire pa-
pier sur la pratique de la physiothérapie a été envoyé 
aux 27 organisations professionnelles fédératrices, à 
partir du fichier d’adresses de la World Confederation 

auxquels nous avons associé les pays de l’Association de 

ainsi que le Monténégro, la Serbie et la Suisse, soit au 
total 33 pays. Les pays francophones ont reçu un ques-
tionnaire rédigé en français, les autres pays l’ont reçu 
rédigé en anglais.
Courant septembre, soit quatre mois après l’envoi, seuls 
sept pays avaient répondu. Ceci a justifié un nouvel 
envoi, informatique cette fois, à ceux qui n’avaient pas 

-
lées erronées.

européen, à utiliser l’appellation « masso-kinésithérapie », 
kinésithérapie », c’est l’appel-

lation « physiothérapie » et son équivalent anglais qui ont 
été utilisés dans la formulation des questions, tout comme 

Le questionnaire est composé de cinq parties, le diplôme, 
la profession et les conditions d’exercice, l’exercice de la 
physiothérapie avec prescription médicale, l’exercice libre 
de la physiothérapie sans prescription médicale, les prati-
ques en physiothérapie.

Résultats
Afin de ne pas pointer les avancées de certains pays au 
détriment des autres, les pays ne sont pas identifiés, sauf 
lorsque cela ne porte pas atteinte à leur image.

Exploitation des questionnaires

résultats chiffrés présentés. Cependant, à titre de compa-
raison, sa place a été présentée dans seulement quelques 
graphiques ou tableaux.

-
ponse est de 39,4 %. Les treize questionnaires ont été ex-

restées sans réponses, en particulier celles concernant les 
aides en physiothérapie. Le recoupement a permis de pré-
ciser certaines informations, afin de dégager une réponse 
à une question non renseignée.

Dénomination de la profession  
et date de création
Dans onze pays, l’appellation « physiothérapie » appartient 
à la dénomination du diplôme et ce dernier est délivré ou 
reconnu (plusieurs réponses possibles) :
–  par une Autorité publique nationale : Pays-Bas, Allema-

–  par une institution polytechnique : Portugal ;

-
me-Uni ;

–  conjointement par les ministères de la Santé et de l’Édu-

–  par un établissement privé, mais le diplôme est reconnu 
par le ministère de la Santé : Pays-Bas (inscrit dans le 
cursus LMD) ;

–  par une Haute école : Belgique.
Le diplôme délivré porte l’appellation suivante : master, 
licence, bachelor, diplôme, gradué, en physiothérapie, et 
pour l’un d’entre eux, c’est l’appellation « bachelor en scien-
ces de la physiothérapie » (Suède) qui est retenue.
Pour les deux autres pays, on trouve l’appellation « master 
in health sciences ba-
chelor in kinesitherapy and special motricity » . Le 
diplôme est national pour 12 pays et pour un pays, c’est 
un diplôme privé reconnu par l’État faisant l’objet d’un 
enregistrement national.
La date de création du diplôme, lorsqu’elle est connue, est 
très variable (tableau I).
À l’époque de la création, le diplôme était délivré soit par 
un institut public, soit par un institut privé, mais reconnu 
par les pouvoirs publics. Dans la plupart des pays, il faut 
attendre plusieurs années avant de voir la reconnaissance 
du diplôme ; ce délai fut de 54 ans pour la Suède et pour 
le Portugal, c’est l’année de sa création.
Un grand nombre de pays ont créé le diplôme de physio-
thérapie ou de kinésithérapie, actuellement en vigueur, 
dans la période de la deuxième guerre mondiale ou consé-
cutive (63,6 %) (tableau II).

La formation initiale
À partir de la deuxième guerre mondiale, il est alors facile 
de connaître les modes de formation. Ils sont  universitaires 

Tableau I. Date de création du diplôme ou de la formation  

permettant l’exercice officiel des pratiques initiales de massage et/

ou de physiothérapie.

Pays Année 

Suède 1810

Finlande 1882

Espagne 1900

France 1922

Belgique 1926

Portugal 1957

Allemagne 1958

Roumanie 1996
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