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PALABRAS CLAVE Resumen

Adultos mayores; Introduccion: La globalizacion trae consigo importantes desafios como los riesgos de importar
Servicios de atencion productos y habitos nocivos para la salud, resultado del floreciente comercio internacional,
de salud a domicilio; y oportunidades para el sector salud como la posibilidad de adquirir nuevos conocimientos y
Rol de enfermeria; tecnologias para combatir problemas de salud que antes no se podian controlar. Estas Gltimas
Enfermeria han propiciado los procesos de transicion demografica y epidemiologica, que se caracterizan
geriatrica; por un aumento progresivo de la poblacion adulta mayor con la consecuente carga de morbi-
Chile lidad asociada a enfermedades cronicas y degenerativas. Ha sido necesario desarrollar nuevas

modalidades asistenciales que respondan a las necesidades y caracteristicas propias de este
grupo etario, tales como los cuidados domiciliarios.

Objetivo: Describir el desarrollo de los cuidados domiciliarios hacia las personas mayores en
Chile, con énfasis en la hospitalizacion domiciliaria, como respuesta a los cambios demograficos
y epidemioldgicos propios de la era de la globalizacion y el rol del profesional de enfermeria
en dicho escenario.

Desarrollo: El incremento de la poblacion envejecida demanda de los profesionales de enfer-
meria potenciar sus habilidades de comunicacion con el binomio paciente-familia, intervenir
en pro del cuidado del cuidador, promover las habilidades de cuidado del cuidador, potenciar
las practicas de promocion de la salud en domicilios y desarrollar los roles asistenciales, de
gestion, de educacion y de investigacion.

Conclusiones: Los cuidados domiciliarios deben ser potenciados para este grupo especial de la
poblacion, ya que previenen las consecuencias nefastas de las hospitalizaciones tradicionales y
en contraparte, potencian el autocuidado en salud.
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Nursing and home care for the elderly in the globalization era

Abstract

Introduction: The globalization process creates challenges associated with the risks and bene-
fits of new health products resulting from the new knowledge and technologies. However, these
technologies have also promoted a demographic transition characterized by an increase of the
elder populations, and thus a morbidity burden associated with chronic and degenerative ill-
nesses. Therefore, it has been necessary to develop new assistance modalities, such as home
care, in order to better respond to the needs and characteristics of these populations.
Objective: to describe the development of the home care dedicated to the elder populations
in Chile, making an emphasis on home hospitalization and the nursing professional role, as
a response to the demographic and epidemiologic changes resulting from the globalization
process.

Development: the growth of the elder populations demands that nursing professionals aug-
ment their communication skills within the patient-family binomial, intervene in favor of the
care provider care, promote care skills in the care provider, potentiate the practices of health
promotion at home, and develop assisting roles linked to management, education, and research.
Conclusions: home care should be potentiated for these special populations in order to prevent
the bad consequences of traditional hospitalizations and also to promote their own self-care
practices.
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Enfermagem e o cuidado domiciliar dos idosos na era da globalizacao

Resumo:

Introducdo: A globalizacao traz com ela importantes desafios como os riscos de importar
produtos e habitos nocivos para a salde, resultado do florescente comércio internacional e
oportunidades para o setor de saude como a possibilidade de adquirir novos conhecimentos
e tecnologias para combater problemas de salde, que antes nao era possivel controlar. Estas
Gltimas tém propiciado os processos de transicdao demografica e epidemioldgica, que se carac-
terizam por um aumento progressivo da populacao adulta idosa com a consequente carga de
morbidade associada a doencas cronicas e degenerativas. Tem sido necessario desenvolver novas
modalidades assistenciais que respondam as necessidades e caracteristicas proprias deste grupo
etario, tais como cuidados domiciliares.

Objetivo: Descrever o desenvolvimento dos cuidados domiciliares as pessoas idosas no Chile,
com énfase na hospitalizacdo domiciliar, como resposta aos cambios demograficos e epidemio-
logicos proprios da era da globalizacao e o rolo do profissional de enfermagem nesse cenario.
Desenvolvimento: O incremento da populacao envelhecida, demanda dos profissionais da enfer-
magem, potenciar as suas habilidades de comunicacao com o binémio paciente-familia, intervir
a favor do cuidado do cuidador, promover as habilidades de cuidado do cuidador, potenciar as
praticas de promocao da saide em domicilios e desenvolver os rolos assistenciais, de gestao,
de educacao e de pesquisa.

Conclusées: Os cuidados domiciliares devem ser potenciados para este grupo especial da
populacdo, ja que impedem consequéncias nefastas das hospitalizacoes tradicionais e em con-
traparte, potenciam o autocuidado em saude.
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