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Resumen
Introducción:  Este  artículo  deriva  de  la  investigación  «El  arte  del  cuidado  desde  la  visión  de
sus profesionales  en  su  dimensión  estética»; se  recupera  el  pensamiento  existencialista  de
Heidegger sobre  la  idea  del  ser  ahí,  el  cuidado  como  «Dasein»,  la  conciencia  de  la  existencia
de sí  y  comprende  los  significados  de  la  persona  en  la  vida-muerte.
Objetivo:  Comprensión  de  los  significados  del  cuidado  a  partir  del  Dasein  de  la  obra  «Ser  y
Tiempo» de  Heidegger,  que  permita  fundamentar  la  naturaleza  y  filosofía  de  enfermería.
Método:  Fenomenología-hermenéutica  de  la  obra  «Ser  y  Tiempo» para  la  comprensión  e  inter-
pretación  de  los  significados  del  cuidado.
Resultados:  El  cuidado  significa  la  conciencia  del  ser  en  la  existencia  en  el  continuo  tiempo-
espacio. La  mayor  preocupación  del  Dasein  es  el  estar  ahí,  la  existencia  se  revela  como  cuidado
del propio  ser,  a  través  de  la  procuración,  de  la  cura,  el  ansiar  la  vida  y  la  subsistencia  en  el
presente y  el  futuro.
Conclusiones:  La  relación  entre  el  Dasein  y  la  enfermería  es  el  estar  ahí  en  el  mundo  de  esta
disciplina  y  de  la  persona  cuidada.  El  cuidado  comprensivo  desde  la  fenomenología  de  Heidegger
concibe a  la  enfermería  como  ser  existente  en  el  mundo.  La  cura  del  Dasein  implica  cuidado  de
sí, en  la  cotidianidad  de  sus  prácticas,  se  preocupa,  comprende  el  cuidado  para  darle  sentido
y significado  a  la  existencia  de  sí  y  de  los  otros.
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The  Dasein  of  care  from  a  perspective  of  Martin  Heidegger’s  hermeneutic
phenomenology

Abstract
Introduction:  This  article  is  derived  from  the  research:  the  art  of  care  from  the  vision  of  its
professionals  in  its  aesthetic  dimension,  the  Heidegger’s  existentialist  thought  is  recovered  on
the idea  of  being  there,  care  as  ‘‘Dasein,’’  the  consciousness  of  the  existence  of  the  self  and
includes the  meanings  of  the  person  in  life-death.
Objective:  Comprehension  of  the  meanings  of  care  from  the  Dasein  of  the  work  ‘‘Being  and
Time’’ of  Heidegger,  which  allow  to  base  the  nature  and  philosophy  of  nursing.
Method:  Hermeneutic-Phenomenology  of  the  work  ‘‘Being  and  Time’’  for  the  comprehension
and interpretation  of  the  meanings  of  care.
Results:  Care  means  the  consciousness  of  the  being  in  the  existence  in  the  space-time  conti-
nuum. The  major  regard  of  the  Dasein  is  being  there,  the  existence  is  revealed  as  care  of  the
own self,  through  the  procurement,  of  the  cure,  to  desire  life  and  subsistence  in  the  present
and the  future.
Conclusions:  the  relationship  between  the  Dasein  and  nursing  is  the  being  there  in  the  world
of this  discipline  and  the  person  cared.  The  comprehensive  care  from  the  Heidegger  phenome-
nology understands  nursing  as  being  existent  of  its  practices,  it  worries,  comprehends  care  to
give sense  and  meaning  to  the  existence  of  the  self  and  others.
All Rights  Reserved  ©  2015  Universidad  Nacional  Autónoma  de  México,  Escuela  Nacional  de
Enfermería y  Obstetricia.  This  is  an  open  access  item  distributed  under  the  Creative  Commons
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Resumo:
Introdução:  Este  artigo  deriva  da  pesquisa  «A  arte  do  cuidado  desde  a  visão  dos  seus  professio-
nais em  sua  dimensão  estética»; recupera-se  o  pensamento  existencialista  de  Heidegger  sobre
a ideia  do  ser-aí,  o  cuidado  como  «Dasein»,  a  consciência  da  existência  do  si  e  compreende  os
significados da  pessoa  na  vida-morte.
Objetivo:  Compreensão  dos  significados  do  cuidado  a  partir  do  Dasein  da  obra  «Ser  e  Tempo»
de Heidegger,  que  permita  fundamentar  a  natureza  e  a  filosofia  de  enfermagem.
Método:  Fenomenologia-hermenêutica  da  obra  do  «Ser  e  Tempo» para  a  compreensão  e
interpretação dos  significados  do  cuidado.
Resultados:  O  cuidado  significa  a  consciência  do  ser  na  existência  no  contínuo  tempo-espaço.
A maior  preocupação  do  Dasein  é  o  estar-aí,  a  existência  revela-se  como  o  cuidado  do  próprio
ser, através  da  procuração,  da  cura,  o  ansiar  a  vida  e  a  subsistência  no  presente  e  no  futuro.
Conclusões:  A  relação  entre  o  Dasein  e  a  enfermagem  é  o  estar-aí  no  mundo  desta  disciplina
e da  pessoa  cuidada.  O  cuidado  compreensivo  desde  a  fenomenologia  de  Heidegger  concebe  a
enfermagem  como  ser  existente  no  mundo.  A  cura  de  Dasein  envolve  cuidado  de  si,  na  continui-
dade de  suas  práticas,  preocupa-se,  compreende  o  cuidado  para  lhe  dar  sentido  e  significado  à
existência  de  si  e  dos  outros.
Direitos  Reservados  ©  2015  Universidad  Nacional  Autónoma  de  México,  Escuela  Nacional  de
Enfermería  y  Obstetricia.  Este  é  um  artigo  de  acesso  aberto  distribuído  sob  a  licença  de  Creative
Commons  CC  License  BY-NC-ND  4.0
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Introducción

Este  artículo  deriva  de  la  investigación  «El  arte  del  cui-
dado  desde  la  visión  de  sus  profesionales  en  su  dimensión
estética»,  cuyo  objetivo  es  recuperar  el  pensamiento  filo-
sófico  de  Heidegger  sobre  la  idea  del  ser  de  los  cuidados
(Dasein)  y  hacer  una  interpretación  ontológica  epistemoló-
gica  del  fenómeno  cuidado  consustancial  a  la  existencia.

El  propósito  del  presente  análisis  es  la  comprensión  de
los  significados  del  cuidado  a  partir  del  Dasein  de  la  obra
«Ser  y  Tiempo» de  Heidegger,  que  permita  fundamentar  la
naturaleza  y  filosofía  de  enfermería.

El  sentido  del  cuidado  humano  se  basa  en  la  interpreta-
ción  del  pensamiento  contemporáneo  de  Martín  Heidegger
en  su  obra  «Ser  y  Tiempo»,  en  ella  se  expresa  una  feno-
menología  de  la  existencia  humana  y  su  manifestación,  el
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