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PALABRAS CLAVE Resumen La simulacion ha acompanado la ensefianza del personal de salud desde hace algu-
Simulacion de alta nos anos, sin embargo con el desarrollo de nuevas tecnologias se ha ido perfeccionando cada
fidelidad; vez mas. En este estudio se buscaron resultados que nos permitieran identificar cual era el
Simulacién clinica; punto de vista de los estudiantes de enfermeria respecto al desarrollo de habilidades utilizando
Juicio clinico; estrategias educativas sustentadas en simulacion de alta fidelidad.

Estudiantes de Metodologia: Se realiz6 una busqueda sistematizada en las bases de datos Medline, CINAHL,
enfermeria; LILACS y Scielo, incluyendo solo aquellos estudios que hicieran referencia a las experiencias de
Toma de decisiones; los estudiantes de enfermeria.

México Resultados: Se encontro que los estudiantes consideran la simulacion de alta fidelidad como una

experiencia muy enriquecedora, ya que a través del contacto con pacientes simulados pueden
desarrollar habilidades y destrezas sin poner en riesgo a los pacientes reales, ademas de que
les genera un importante grado de autoconfianza.

Conclusiones: La simulacion de alta fidelidad es una estrategia de aprendizaje de gran ayuda
que contribuye al desarrollo de habilidades de pensamiento y a la adquisicion de la confianza
y seguridad al realizar procedimientos de enfermeria. No obstante, es importante realizar un
seguimiento a los alumnos que reciben parte de su formacion con simulacion de alta fidelidad,
para comprobar que lo aprendido durante este proceso sea beneficioso para ellos, pero sobre
todo para sus pacientes.
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Skills development with high-fidelity clinical simulation: Perspective of the nursing
students

Abstract Simulation has accompanied health education for many years; however, the deve-
lopment of new technologies has enabled this process to improve. This study was intended to
identify the point of view of nursing students on the development of skills by using educational
strategies supported by high-fidelity simulation.

Methodology: A systematized search was conducted on Medline, CINAHL, LILACS and Scielo
databases, considering only those studies making reference to the experience of nursing stu-
dents.

Results: It was found that the students consider the high-fidelity simulation an enriching expe-
rience because, through the contact with simulated patients, they can develop skills without
any risk for real patients, and also they build self-confidence.

Conclusions: High-fidelity simulation is a very helpful learning strategy which fosters the deve-
lopment of thinking skills and the building of confidence and security when performing nursing
procedures. It is also important to follow up on the students whose training is partly built on
high-fidelity simulation practice, in order to verify that the learning is beneficial for them and
above all their patients.
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Desenvolvimento de habilidades com simulacédo clinica de alta fidelidade. Ponto de
vista dos estudantes de enfermagem

Resumo A simulacao tem acompanhado o ensino do pessoal de salde desde ha alguns anos,
porém o desenvolvimento de novas tecnologias tem-se aperfeicoado cada vez mais. Neste
estudo pesquisaram-se resultados que nos permitiram identificar qual era o ponto de vista dos
estudantes de enfermagem referente ao desenvolvimento de habilidades, utilizando estratégias
educativas sustentadas em simulacao de alta fidelidade.

Metodologia: Realizou-se uma pesquisa sistematizada nas bases de dados Medline, CINAHL,
LILACS e Scielo, incluindo sé aqueles estudos que fizeram referéncia as experiéncias dos estu-
dantes de enfermagem.

Resultados: Encontrou-se que os estudantes consideram a simulacao de alta fidelidade como
uma experiéncia enriquecedora, ja que através do contato com pacientes simulados podem
desenvolver habilidades e destrezas sem por em risco os pacientes reais, além de que lhes gera
um importante grau de autoconfianca.

Conclusoes: A simulacdo de alta fidelidade é uma estratégia de aprendizagem de grande
ajuda que contribui para o desenvolvimento de habilidades de pensamento e na aquisicao de
autoconfianca e seguranca para realizar procedimentos de enfermagem. No entanto, é impor-
tante realizar um seguimento aos alunos que recebem parte da sua formacao com a simulacao
de alta fidelidade, para comprovar que o aprendido durante este processo seja benéfico para
eles, mas sobre tudo para seus pacientes.
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Introduccion

La profesion de enfermeria, al dedicarse al cuidado de la
salud de las personas, exige ademas de habilidades practicas
el desarrollo de procesos complejos del pensamiento para
asi conjuntar el conocimiento y dar un cuidado oportuno y
de calidad.

De acuerdo con Alfaro Lefevre’, el juicio clinico permite
anticiparse a los sucesos o responder en forma adecuada a la
situacion clinica que se presente, lo que puede representar
para un paciente la diferencia entre la vida y la muerte, o

incluso suponer la presencia o no de secuelas o complicacio-
nes ante un evento clinico.

Por su parte Tanner hace referencia al «juicio clinico»
de las enfermeras, como el resultado de la interpretacion o
conclusion acerca de las necesidades del paciente, sus preo-
cupaciones o problemas de salud a fin de tomar decisiones
respecto a medidas necesarias o no y utilizar o modificar
los enfoques estandar, o bien improvisar los que se conside-
ren apropiados de acuerdo a la respuesta del paciente?. Se
asume que para emitir este tipo se juicio se necesita una
base solida de conocimientos. Este mismo autor sostiene
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