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Resumen El término histiocitosis hace referencia a un grupo heterogéneo de enfermedades 
-

citosis pulmonar (HP) es una enfermedad poco frecuente que afecta típicamente a adultos 
-

-

como único tratamiento. 

Resolution of multiple cavitated lung nodules with smoking cessation as the only 
treatment

Abstract The term histiocytosis refers to a heterogeneous group of diseases characterized by 

smoking cessation. We present a case of pulmonary histiocytosis that showed a favorable 

cessation as the only treatment. 
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Introducción

La histiocitosis pulmonar es una enfermedad poco frecuen-

-

tabaco. Las manifestaciones clínicas más habituales son la 
-

-
coalveolar o en la biopsia transbronquial. En los enfermos 

-
tivas puede recurrirse a una biopsia pulmonar por videoto-

-

favorable tras abandonar el consumo de tabaco.

Observación clínica

-

constitucional alguno. Había realizado viajes a Inglaterra y 
Portugal en el mes previo al comienzo de los síntomas. Ne-

quince días previos a su ingreso actual. También reconocía 

-

-

En el hemograma se observaba una hemoglobina de 

3

3 -

-
-

-
-

esputo realizada urgentemente fue negativa. También lo 

computarizada (TC) torácica se apreciaron unas lesiones 

-

-
-

respiratoria los resultados fueron los siguientes: capacidad 
-

Figura 1
predominante en los campos pulmonares medios y superiores. 
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