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Gastrointestinal adverse effects of varenicline at main-
tenance dose: a meta-analysis. 

. 

alcance de los efectos adversos gastrointestinales de vareni-
clina cuando se utiliza a dosis de mantenimiento (1 mg dos 
veces al día) en el abandono del tabaco.

En cuanto a los métodos utilizados, se llevó a cabo un 

criterios:

-
tenimiento de 1 mg dos veces al día.

-

dentro de un pool de odd ratios (OR) basado sobre un 
modelo de efectos aleatorizado. La calidad de los estu-
dios fue también comprobada mediante las valoraciones 

-
mente relevantes, de los cuales, doce reunían los criterios 

= 5114). Todos los estudios informaron 
de efectos adversos sobre náuseas, los cuales llegaron a una 

< 0,001; I2 = =

 estudios (n =
< 0,001; I2 =

IC =
(n =

< 0,002; 
I2 = =

En conclusión, el uso de vareniclina a la dosis de manteni-
miento por un periodo de más de seis semanas se asoció con 
efectos gastrointestinales. En términos realistas, por cada 

-

Comentado por: S. Solano-Reina 



 S. Solano-Reina et al

et al. 
Dissection of the Phenotypic and Genotypic Associations 
with nicotinic dependence.

Existe evidencia demostrada de que la dependencia a la ni-

-
lizó cómo estas variantes genéticas se relacionan con la de-
pendencia a la nicotina definida mediante diferentes 

Respecto a los métodos aplicados, se estudiaron cuatro 

-
-

la dependencia a la nicotina, la escala del síndrome de 

-
-

examinados.

con medidas de craving -

los más intensos efectos. Trascendentes pero con asociacio-

otras pruebas empleadas para estudiar la conducta de fu-
mar se observó una asociación genética tan fuerte con estas 

-
te utilizadas para el estudio de la conducta de fumar son 

craving.
una simple medida de gran importancia, porque nos sirve 

de enfermedades como el cáncer de pulmón, la enfermedad 
-

Comentado por: S. Solano-Reina 

Impact of smoke-free legislation on children’s exposure 
to secondhand smoke: cotinine date from the Health 
Survey for England. 
Tobacco Control. 2012;21:18-23.

-
rrados en Inglaterra entró en vigor en el mes de julio de 

-

Los métodos utilizados siguieron un estudio transversal 
reiterado sobre la población general en Inglaterra. Los par-

-

Las principales variables del estudio fueron: la proporción 

cálculo de la media geométrica como un objetivo indicador 

-

En conclusión, las predicciones sobre que la legislación 
-
-

-
nos claros, al existir algunos temores, que podría aumentar 

-

recibida con un impulso esperanzador. Este estudio observa-

-

conducta de fumar.
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