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Infecção

r  e  s  u  m  o

Com o aumento do número de artroplastias no Brasil existe um aumento significativo

também  no número de suas complicações.  Os autores relatam um caso de três graves

complicações  após uma artroplastia total do joelho em que o tratamento foi feito baseado

na  literatura, porém individualizado em alguns pontos para as necessidades da paciente em

questão. O desfecho foi considerado de sucesso.
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a  b  s  t  r  a  c  t

With the increase in total knee replacements in Brazil there is also and increase in the

number  of complications. The authors report a case in which 3 serious complications hap-

pened after a total knee replacement and the treatment was based on the literature, but

individualized  to the pacient in some important points. The outcome was considered very

good.
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Introdução

Com o aumento importante do número de artroplastias totais
do  joelho no Brasil e no mundo1 ocorre também um aumento
significativo no número de suas complicações.2–4 Desse modo
apresentaremos um caso no qual ocorreram em sequência
três  complicações  de alta morbidade (deiscência de ferida
operatória com infecção,  falência do mecanismo extensor e
fratura  periprótese) e mesmo  assim a paciente apresentou
desfecho positivo com função  satisfatória do membro.

Relato  de  caso

Paciente do sexo feminino, branca, 81 anos, aposentada.
Havia sido submetida a artroplastia total do joelho esquerdo
em  2002 e foi submetida a artroplastia total do joelho direito
em  2007. No quarto dia pós-operatório, ao sair do hospital
quando recebeu alta, teve queda da própria altura com trauma
na  região anterior do joelho que acarretou deiscência da ferida
operatória  e exposição  da prótese com perda do componente
patelar. A paciente foi novamente internada e submetida
a  procedimento de limpeza cirúrgica e coleta de culturas e
antibioticoterapia por seis semanas para controle de processo
infeccioso  local por Estafilococcus aureus multissensível. No
intraoperatório foram ressecados em torno de 60% do restante
da  patela por causa da fragmentação.  Evoluiu bem do ponto
de  vista clínico e infeccioso local. Progressivamente, durante
o  seguimento ambulatorial, iniciou quadro de dor e incapa-
cidade  de estender o joelho, luxação  lateral do que restou da
patela  à contração  ativa do quadríceps e, consequentemente,
progrediu para instabilidade medial e grande abertura em

Figura 1 – Transplante de mecanismo extensor de banco
de  tecidos após fixação na tíbia.

Figura 2 – Radiografias de frente e perfil após o transplante do mecanismo extensor e reconstrução do ligamento colateral
medial.
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