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Objetivos: Determinar em pacientes com doença  de Legg-Calvé-Perthes (DLCP) submeti-

dos  à osteotomia de Salter se as variáveis clínicas e as classificações  pré-operatórias se

correlacionam  com o resultado radiográfico na maturidade esquelética.

Métodos:  Neste estudo de coorte retrospectivo foram avaliados 47 indivíduos portadores da

DLCP tratados com osteotomia de Salter (1984-2004). Os pacientes foram avaliados de acordo

com  sexo, cor, lado acometido e idade em que foi feita a osteotomia. As radiografias pré-

-operatórias  foram analisadas de acordo com as classificações  de Waldenström, Catterall,

Laredo  e Herring. As radiografias obtidas na maturidade esquelética foram classificadas

segundo  o método de Stulberg.

Resultados:  A média da idade no momento do tratamento cirúrgico foi de 82,87 meses

(6,9  anos). A idade apresentou correlação  estatisticamente significativa com os graus de Stul-

berg na maturidade esquelética (p < 0,001). Pacientes acima de 6,12 anos tendem a apresentar

resultados  menos favoráveis. As variáveis sexo, cor e lado acometido não apresentaram

correlação  estatisticamente significativa com o prognóstico (p = 0,425; p = 0,467; p = 0,551,

respectivamente).  Apenas a classificação  de Laredo apresentou correlação  estatisticamente

significante  com o resultado final dado pela classificação  de Stulberg (p = 0,001). As demais

classificações  usadas, Waldenström, Caterall e Herring, não apresentaram correlação  entre

o  momento em que foi indicada a cirurgia e o resultado pós-operatório.
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Conclusões: A idade em que os pacientes foram submetidos ao tratamento cirúrgico e os

grupos da classificação  de Laredo foram as únicas variáveis que apresentaram correlação

significativa  com a classificação  de Stulberg.
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Comparison  of  the  results  from  simple  radiography,  from  before
to  after  Salter  osteotomy,  in  patients  with  Legg-Calvé-Perthes  disease

Keywords:

Legg-Calve-Perthes disease

Radiography

Classification

Child

a  b  s  t  r  a  c  t

Objectives: To determine whether the clinical variables and preoperative classification of

patients with Legg-Calvé-Perthes disease (LCPD) who undergo Salter osteotomy correlate

with the radiographic result at the time of skeletal maturity.

Methods: In this retrospective cohort study, 47 individuals with LCPD who were  treated

using Salter osteotomy (1984-2004) were evaluated. The patients were evaluated according

to sex, skin color, side affected and age at which osteotomy was performed. The preoperative

radiographs were analyzed in accordance with the classifications of Waldenström, Catterall,

Laredo and Herring. The radiographs obtained at the time of skeletal maturity were  classified

using the Stulberg method.

Results:  The mean age at the time of surgical treatment was 82.87 months (6.9 years). The age

presented a statistically significant correlation with the Stulberg grades at skeletal maturity

(p < 0.001). Patients over the age of 6.12 years tended to present less favorable results. The

variables of sex, skin color and side affected did not present any statistically significant

correlation with the prognosis (p = 0.425; p = 0.467; p = 0.551, respectively). Only the Laredo

classification presented a statistically significant correlation with the final result given by the

Stulberg classification (p = 0.001). The other classifications used (Waldenström, Catterall and

Herring) did not present any correlation between the time at which surgery was indicated

and the postoperative result.

Conclusions:  The age at which the patients underwent surgical treatment and the Laredo

classification groups were the only variables that presented significant correlations with the

Stulberg classification.
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Introdução

Desde a sua descrição,  em 1910, a doença  de Legg-Calvé-
-Perthes (DLCP) sempre despertou grande interesse nos
pesquisadores e passou a figurar entre os temas de maior
controvérsia na literatura ortopédica. Diversos aspectos dessa
entidade  clínica ainda permanecem sem esclarecimento,
especialmente no que se refere a etiologia e tratamento.

Durante muito tempo a quase totalidade dos auto-
res concentrou-se na análise dos aspectos radiográficos.
As fases evolutivas foram descritas pela primeira vez por
Waldenström,1 cuja classificação  foi posteriormente simpli-
ficada  e correlacionada com os achados anatomopatológicos
por Jonsäter.2 A avaliação  do comprometimento do núcleo
de  ossificação  da cabeça  femoral veio a ser sistematizada
por Catterall,3 com base na análise da radiografia simples
feita  durante a fase de fragmentação  máxima. Com o obje-
tivo  de determinar as proporções  da lesão na fase inicial ou de
necrose,  Salter e Thompson4 demonstraram que o tamanho
da  fratura subcondral na incidência de perfil da cabeça  reflete

com  precisão o quanto da epífise proximal femoral foi afetada
pela  doença.  Mais recentemente, Herring et al.5 propuseram
uma  nova classificação  baseada na altura da coluna lateral da
epífise  femoral.

Como  o quadril em crescimento tem um molde cartila-
ginoso que não é visível pela radiografia simples, Laredo6 e
Milani  e Dobashi7 demonstraram que a artrografia permitia
detectar alterações  da forma da cabeça  e da extrusão femoral
antes  que pudessem ser reconhecidas pelo exame radiográfico
convencional. Esse autor propôs uma  classificação  artrográ-
fica  composta por cinco grupos. Desses, os grupos I e II seriam
passíveis  de tratamento incruento, enquanto que os demais
evidenciariam a presença  de risco artrográfico, com presença
de  extrusão e alterações  morfológicas da cabeça,  e seria neces-
sária  a contenção  cirúrgica.

Embora  o tratamento da DLCP há anos seja objeto de exaus-
tivas  discussões entre os ortopedistas, ainda não existem
evidências claras sobre o melhor método terapêutico. Com
relação  ao tratamento cirúrgico, as modalidades mais usadas
para  proporcionar melhoria da relação  entre a epífise femo-
ral  proximal e o acetábulo são os chamados procedimentos de
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