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RESUMO

A soltura é uma complicacdo bem conhecida nas artroplastias totais do quadril. O acua-
mulo de detritos resultante do desgaste mecénico forma células inflamatérias que tém a
funcao de fagocitar esses detritos e podem, em longo prazo, gerar uma reagao granulomatosa
local. A seguir, apresentamos um relato de caso de pseudotumor de pélvis pés-artroplastia
total do quadril, considerado raro na literatura consultada. Trata-se de paciente de 48
anos, masculino, negro, que iniciou seguimento médico por dores abdominais incaracte-
risticas, disdria e polacidria havia oito meses. Apresentava artroplastia total do quadril
esquerdo havia 17 anos. Apés investigacdo clinica e por meio de exames complementares,

diagnosticou-se uma massa granulomatosa extra-articular, pseudotumor de pélvis.
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Pelvic pseudotumor following total hip arthroplasty - case report

ABSTRACT

Looseningis a well-known complication of total hip arthroplasty. The accumulation of detri-
tus resulting from mechanical wear forms inflammatory cells that have the function of
phagocytizing this debris. Over the long term, these cells may give rise to a local granulo-
matous reaction. Here, we present a report on a case of pelvic pseudotumor subsequent
to total hip arthroplasty, which is considered rare in the literature. The patient was a 48-
year-old black man who started to be followed up medically eight months earlier because
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of uncharacteristic abdominal pains, dysuria and pollakiuria. He had undergone left total
hip arthroplasty 17 years previously. Through clinical investigation and complementary
examinations, an extra-articular granulomatous mass was diagnosed, constituting a pelvic

pseudotumor.
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Introducao

A soltura é uma complicacdo bem conhecida nas artroplastias
totais do quadril. O acimulo de detritos do desgaste meca-
nico forma células inflamatérias que tém a funcéo de fagocitar
esses detritos e podem, em longo prazo, resultar em uma
reacao granulomatosa. Essa tem como efeito a presenca nao
usual de uma massa articular adicional e pode levar a sinto-
mas articulares ou abdominais atipicos.

A seguir, apresentamos um relato de caso de soltura de uma
proétese ndo cimentada que desenvolveu uma massa granulo-
matosa extra-articular, pseudotumor de pélvis, considerado
raro na literatura consultada.

Descri¢ao do quadro clinico

Paciente de 48 anos, masculino, negro, que iniciou seguimento
médico por dores abdominais com irradiagdo para o quadril
esquerdo de forma incaracteristica, distria e polacitria havia
oito meses. Apresentava artroplastia total do quadril esquerdo
havia 17 anos.

Apbs consulta com urologista, ndo foram encontradas
irregularidades ou altera¢des ao toque retal. Fez bidpsia de
prostata: sem alteracoes neopldsicas.

Ao exame fisico ortopédico admissional, apresentava:

e Inspecdo: sem alteracdes a marcha, presenca de cicatriz
cirargica em regido posterolateral do quadril esquerdo;

e Palpacdo dssea: indolor nos quadris esquerdo e direito;

e Amplitude de movimento do quadril esquerdo: flexdo de
90°, extensao de 20°, abducao de 25°, aducao de 15°, rotacédo
interna de 20° e rotacdo externa de 15°;

e Sensibilidade presente e sem alteracdes em membros infe-
riores;

e Forca muscular grau V. em ambos os membros inferiores;

e Pulsos periféricos presentes e cheios em membros inferio-
res;

e Apds exame clinico ortopédico prosseguiu-se a investigacdo
com exames de imagem (figs. 1-3).

Apbs o auxilio de exames de imagem, foi entdo proposto o
tratamento cirdrgico com intervencdo dos dois especialistas
no mesmo tempo cirurgico: servico de urologia para des-
compressao e ressec¢ao da massa e grupo de reconstrugao

Figura 1 - Radiografia do quadril esquerdo em visdo anteroposterior e obliqua (27/12/10) que mostrando artroplastia total

havia 17 anos.
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