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INFORMACION DEL ARTICULO RESUMEN

Historia del articulo: Introduccién: La tromboelastografia (TEG) es un método para valorar las caracteristicas de la

Recibido el 9 de octubre de 2013 formacién y destruccién del codgulo. Una variedad de aplicaciones han sido sugeridas en

Aceptado el 27 de mayo de 2014 la literatura.

On-line el 23 de julio de 2014 Objetivo: Proporcionar un resumen acerca del conocimiento actual de las aplicaciones de la
TEG.

Palabras clave: Métodos: Se realizé una buisqueda en la base de datos PubMed hasta julio de 2012 con

Tromboelastografia el término «Thrombelastography [MeSH Terms]». Se analizaron articulos de estudios

Cirugia General retrospectivos y prospectivos, revisiones y guias conteniendo informacién acerca de las

Diagnéstico aplicaciones de la TEG escritos en inglés y espanol.

Coagulacién Sanguinea Resultados: La busqueda arrojé 3.139 articulos desde 1962. Se clasificaron en 8 categorias:

Hemostasis 862 (27,6%) asociados a enfermedades no quirtrgicas, 294 (9,4%) a trasplante hepatico, 711

(22,6%) a investigacién basica, 174 (5,5%) a obstetricia, 228 (7,3%) a cirugia cardiovascular,
177 (5,6%) a otras cirugias, 234 (7,4%) a técnicas anestésicas y 459 (14,6%) a farmacos.
Conclusién: La TEG como herramienta diagndstica y para guiar terapia transfusional estd en
aumento. La TEG aun continta en estudio en diferentes areas del conocimiento clinico y
aun falta definir adecuadamente los alcances de esta técnica diagnéstica. Es evidente que
se debe hacer un uso racional de la TEG, conocer a fondo sus fortalezas y debilidades y
continuar explorando nuevas aplicaciones.
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An overview of thrombelastography research

ABSTRACT

Introduction: Thrombelastography (TEG) is a method to assess clot formation and destruction.
Various applications have been suggested in the literature.

Objective: To provide an overview of the current knowledge about TEG applications.
Methods: A database search in PubMed was performed up to July 2012 using the term “Throm-
belastography [MeSH Terms]”. We analysed retrospective and prospective studies, reviews
and guidelines with information about the applications of TEG written in English and Spa-

Results: The search resulted in 3139 papers since 1962. These were classified in 8 cate-
gories: 862 (27.6%) in non-surgical diseases, 294 (9.4%) in liver transplant, 711 (22.6%) in
basic research, 174 (5.5%) in obstetrics, 228 (7.3%) in cardiovascular surgery, 177 (5.6%)
in other types of surgery, 234 (7.4%) in anaesthetic techniques, and 459 (14.6%) in relation

Conclusion: The application of TEG as a diagnostic tool and as a guide in transfusion therapy
isincreasing. Its use is still in development in different clinical fields and the advantages and
limitations of this technique still have to be defined. It is evident that thrombelastography
should be used with caution, and its strengths and weaknesses as well as new applications
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must continue to be explored.
Introduccion

La tromboelastografia (TEG) es la representacién grafica de la
formacién y destruccién del codgulo sanguineo, asi como de
sus caracteristicas de viscosidad y elasticidad'. Ha sido usada
en la practica clinica para detectar y cuantificar hipercoagu-
labilidad, hipocoagulabilidad, fibrinélisis, fuerza del coagulo
y efectos de la terapia anticoagulante’. Recientemente este
método diagndstico es utilizado también en cirugia cardio-
vascular con circulacién extracorpérea, neurocirugia, trauma
y otras intervenciones quirdrgicas que comprometen el sis-
tema hematoldgico®. Existen en el mercado varios métodos
que valoran las propiedades viscoeldsticas de la sangre junto
con la TEG convencional (Haemosope Corporation, Niles, Illi-
nois EE.UU.), que es la mas referenciada en publicaciones
nacionales™® y la cual es el objeto de este escrito. Dentro
de las otras propuestas se destacan el ROTEM (Pentapharm
GMBH, Munich, Alemania) y el Sonoclot Analyzer (Sienco Inc.,
Arvada, Colorado, EE. UU.). En la primera, la polimerizacién de
la fibrina es detectada por la restriccién a la oscilacién de la
copa en la que se deposita la muestra; en la segunda, por
la restriccién de la oscilacién de un perno sumergido en la
muestra, y en la tercera, por la restriccién de la oscilaciéon
vertical de una sonda’.

En nuestro medio la TEG estd tomando vigor en el uso
clinico y quirtrgico. Muestra de ello es la existencia de publi-
caciones relacionadas con el entendimiento de la fisiologia de
la coagulacién y principios de la TEG en la Revista Colombiana
de Anestesiologia’*>.

A pesar del aumento del acceso a las publicaciones que
describen las nuevas implementaciones de la TEG, nuestra
literatura carece de una revisiéon que las englobe desde sus
inicios hasta el presente. El objetivo del presente articulo es

proporcionar un resumen del conocimiento actual acerca de
aplicaciones clinicas de la TEG.

Métodos

En esta revision, los estudios fueron identificados mediante
una busqueda electrénica en la base de datos PubMed desde
enero de 1962 hasta julio de 2012. Con el fin de hacer la bus-
queda lo mas sensible posible se empled el Medical Subject
Heading (término MeSH) «Thrombelastography». No se aplic
limite de idioma. Las listas de referencias de los articulos
descargados fueron revisadas para la identificacién de arti-
culos adicionales por 3 investigadores (OMS, CCC y GAP). Se
realizé una lectura de los titulos, resimenes o textos com-
pletos de articulos en inglés o espafol (n=3.139) para realizar
una clasificacién segiin el tipo de uso sugerida por el estudio
(fig. 1).

Las categorias de clasificacién surgieron a medida que se
hacia la revisién, segun el objeto de estudio principal de cada
articulo. Para el propésito de este estudio se acepté la descrip-
cién de un uso de la TEG silos autores del articulo la describian
como tal, en relacién con una patologia médica, una patologia
quirtrgica, un procedimiento diagnéstico o un procedimiento
terapéutico. En la clasificacién surgié una categoria que no
correspondia a un uso de la TEG en seres humanos, princi-
palmente articulos reportando resultados de investigacién en
ciencias basicas®?, que fueron excluidos del analisis.

Para el analisis de cada categoria se seleccionaron las publi-
caciones mas relevantes segin el siguiente criterio (n=44):
revisiones sistemdticas y metaanalisis, articulos originales
(experimentales o descriptivos), revisiones literarias. Con esa
seleccidn se extrajeron las conclusiones relacionadas con los
usos y areas de investigacién de la TEG; estas son descritas
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