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Abstract:

Introduction and Objectives: The aim of the present paper is to report trends in Portuguese
interventional cardiology from 2004 to 2013 and to compare them with other European
countries.

Methods: Based on the Portuguese National Registry of Interventional Cardiology and on official
data from the Directorate-General of Health, we give an overview of developments in coronary
interventions from 2004 to 2013.

Results: In 2013, 36 810 diagnostic catheterization procedures were performed, representing an
increase of 34% compared to 2007 and a rate of 3529 coronary angiograms per million population.
Coronary interventions increased by 65% in the decade from 2004 to 2013, with a total of 13897
procedures and a rate of 1333 coronary interventions per million population in 2013. Primary
percutaneous coronary intervention (PCl) increased by 265% from 2004 to 2013 (1328 vs. 3524),
an adjusted rate of 338 primary PCls per million, representing 25% of total angioplasties. Stents
were the most frequently used devices, drug-eluting stents being used in 73% in 2013. Radial
access increased from 4.1% in 2004 to 57.9% in 2013.

Conclusion: Interventional cardiology in Portugal has been expanding since 2004. We would
emphasize the fact that in 2013 all Portuguese interventional cardiology centers were partic-
ipating in the National Registry of Interventional Cardiology, as well as the growth in primary
PCl and increased use of radial access.

© 2015 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Published by Elsevier Espafna, S.L.U. All rights
reserved.

Evolucao da intervencao coronaria percutanea entre 2004-2013. Atividade em
Portugal segundo o Registo Nacional de Cardiologia de Intervencao

Resumo

Introducdo e objetivos: Foi nosso objetivo estudar as tendéncias da intervencao coronaria per-
cutanea entre 2004-2013 e comparar Portugal com outros paises europeus.

Métodos: Analise dos procedimentos coronarios efetuados entre 2004-2013 com base num reg-
isto prospetivo, multicéntrico, voluntario, doente a doente - Registo Nacional de Cardiologia
de Intervencao (RNCI) da Associacdao Portuguesa de Intervencao Cardiovascular da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia (APIC-SPC) - e dos dados oficiais publicados pela Direcao Geral de
Saude (DGS).

Resultados: Em 2013 realizaram-se 36 810 cateterismos diagnosticos (3529 coronariografias por
milhao de habitantes), representando um aumento significativo de 34% relativamente ao ano
de 2007 (p<0,001). As intervencdes coronarias percutaneas (ICP) cresceram 64% desde 2004,
atingindo um total de 13 897 procedimentos e uma taxa de 1333 por milhao de habitantes no ano
de 2013 (p<0,001). A angioplastia primaria (ICP-P) cresceu 265% (1328 versus 3524) atingindo
uma taxa de 338/milhao, o que representou 25% do total de angioplastias efectuadas em 2013.
Os stents foram o dispositivo intracoronario mais utilizado, com uma taxa de stents eluidores
de farmaco de 73% em 2013. O acesso radial passou de 4,1% em 2004 para 57,9% em 2013
(p<0,001).

Conclusodes: A cardiologia de intervencao mantém uma tendéncia de crescimento desde 2004 a
2013. Neste ano, a totalidade dos centros de cardiologia de intervencao portugueses estavam
a exportar os dados para o RNCI, destacando-se o aumento relativo da angioplastia primaria e
o incremento do acesso radial.

© 2015 Sociedade Portuguesa de Cardiologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Todos os
direitos reservados.
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