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PALABRAS CLAVE Resumen

Anticonvulsivante; Introduccion: En México, la medicina tradicional emplea extractos de hojas o de la planta

Convulsiones; completa de «siempre viva» (Kalanchoe pinnata [K. pinnata] Lam.) para tratar la alferecia

Bryophyllum amarilla cuando presenta convulsiones. La actividad anticonvulsivante del tallo o de la raiz

pinnatum; sigue sin explorarse.

Kalanchoe pinnata; Métodos: El extracto metanolico de la raiz (EMR) y el del tallo (EMT) de K. pinnata Lam.,

Diazepam; fueron evaluados con el modelo de induccion de convulsiones con pentilentetrazol en ratones

Pentilenetetrazol de la cepa Balb/C, comparado con diazepam. Las fracciones del EMT fueron subsecuentemente
evaluadas.

Resultados: El EMR incrementd la latencia a las crisis clonico-tonicas de forma inversamente
proporcional a la dosis, observandose el mismo patron sobre los efectos letales del pentilente-
trazol. Todas las dosis evaluadas del EMT aumentaron la latencia a las mioclonias y a las crisis
clonicas de forma dosis-dependiente e incrementaron la latencia a las crisis clonico-tonicas
de manera semejante al diazepam con una proteccion del 100% contra los efectos letales del
pentilentetrazol. El fraccionamiento del EMT redujo su eficacia. Al mezclar las fracciones de
cloroformo y acetato de etilo, se recupero la actividad anticonvulsivante y la proteccion contra
los efectos letales. El analisis fitoquimico preliminar identifico alcaloides y esteroles en el EMR;
esteroles y terpenos en el EMT

Conclusidn: La actividad anticonvulsivante de EMR de K. pinnata Lam. disminuye aumentando
la dosis y en el EMT se presenta de forma dosis-dependiente, conservandose en la mezcla de
cloroformo y acetato de etilo. Se sugiere que los metabolitos responsables de estos efectos son
esteroles en el EMR; esteroles y terpenos presentes en el EMT.
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Anticonvulsant activity of methanolic extract from Kalanchoe pinnata Lam. stems

Introduction: In ancient and current traditional medicine in México, extracts from the leaves
or whole plant of ‘life leaf’ (Kalanchoe pinnata [K. pinnataJLam) have been used to treat
an entity known locally as ‘yellow epilepsy’ (alferecia amarilla) when it is accompanied by
seizures. However, the anticonvulsive activity of its stems and roots remains unexplored

Methods: The anticonvulsant activity of the methanolic root extract (MER) or stem (MES) of K.
pinnata Lam. was evaluated in a pentylenetetrazol-induced seizure model in Balb/C mice, and
effects were compared to those of diazepam. The stem extract fractions that produced anti-
convulsant activity were subsequently evaluated using the pentylenetetrazol -induced seizure

Results: We observed increased latency of tonic-clonic seizures that was inversely proportional
to the dose of MRE, with a similar impact on the lethal effects of pentylenetetrazol. Different
doses of the MSE showed a dose-dependent increase in latency to myoclonus, clonus, and tonic-
clonic seizures, acting similarly to diazepam and offering 100% protection against the lethal
effects of pentylenetetrazol. Fractioning MSE decreased its effectiveness, but when fractions
were mixed with fractions of chloroform and ethyl acetate, anticonvulsive activity was restored.
The preliminary phytochemical analysis identified alkaloids and sterols in MRE, and sterols and

Conclusions: The anticonvulsant activity of K. pinnata Lam. decreases with increased doses
of MRE, whereas the effect of MSE is dose-dependent and preserved in the mixture chloroform

and ethyl acetate. We suggest that the metabolites responsible for these effects are sterols in
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Introduccioén

Kalanchoe pinnata (K. pinnata)Lam (sin. Bryophyllum pinna-
tum) es una planta endémica de Madagascar perteneciente
a la familia de las Crassulaceae y actualmente distribuida
por todo el mundo’2. En México, es popularmente conocida
como «siempre viva» y se encuentra entre los 20-2.600 m
sobre el nivel del mar?.

En algunas regiones del estado de Veracruz, México, la
planta completa es empleada en la medicina tradicional
en forma de infusion para tratar la «alferecia amarilla»
cuando se presentan convulsiones*. Algunos estudios demos-
traron que el extracto acuoso de las hojas de K. pinnata
Lam. (50-200 mg/kg) ejerce actividad anticonvulsivante y
sedante, presentando mayor eficacia frente a los efectos
de la picrotoxina que frente a los de la estricnina®. El
modelo del pentilentetrazol (PTZ) es el método mas usado
para la blUsqueda de sustancias con potenciales efectos
anticonvulsivantes®’, incluyendo los extractos de plantas®.
Este modelo permite identificar el desarrollo de las convul-
siones inducidas por PTZ (75-90 mg/kg, ip, 6-7) identificando
5 niveles: 0 (no convulsiones), 1 (disminucidén progresiva
de la actividad motora), 2 (mioclonias, movimiento loca-
lizados), 3 (convulsiones clonicas, pérdida de la postura
erguida), 4 (fase clonico-tonicas) y 5 (muerte)®®'°, El meca-
nismo por el cual el PTZ induce convulsiones alin no ha sido
completamente establecido. Sin embargo, se ha sugerido
que actua sobre el sitio de reconocimiento de la picrotoxina

en el receptor GABAA® "', Diversos agonistas del receptor
GABAA, como el diazepam (DZP), protegen contra las con-
vulsiones inducidas por el PTZ'>13,

En el presente estudio, el potencial efecto anticonvulsi-
vante de diversas dosis del extracto metandlico de raiz (EMR)
y del de tallo (EMT) de K. pinnata Lam., fueron evaluadas
empleando el modelo induccion de convulsiones con PTZ en
ratones de la cepa Balb/C, comparando los efectos produ-
cidos con el DZP un farmaco anticonvulsivante clinicamente
efectivo.

Material y métodos
Material vegetal

K. pinnata Lam. fue colectada en la ciudad de Xalapa, Vera-
cruz, México, y autentificada por especialistas del herbario
del Centro de Investigaciones Biologicas de la Universidad
Veracruzana (CIB-UV), donde se quedd bajo su resguardo un
espécimen con nimero referencia (CIB 9091, 9092).

Preparacion de los extractos de Kalanchoe pinnata
Lam

El tallo (598,06 ¢) y la raiz (495 g) de K. pinnata Lam. fueron
secados durante 7 dias a 50 °C, obteniéndose 88,11 g de tallo
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