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Resumen
Entre los homeópatas del siglo XIX hubo algunas desavenencias, la más importante fue la de 
los doctores José Núñez y Joaquín de Hysern. Cada uno representaba una corriente de pensa-
miento. El Dr. Núñez (una corriente ortodoxa) frente al Dr. Hysern (con una visión más ecléc-
tica). Detrás de los pretextos, fundamentados en teorías, se esconden las claves relacionadas 
con otras pasiones.
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Doctors José Núñez and Joaquin de Hysern: orthodoxy against homeopathy 
eclecticism in the 19th century

Abstract
There were some disagreements among homeopaths in the 19th century, with the most 
important being that of Dr. José Núñez and Joaquín Hysern. Each represented a school of 
thought in the Spanish homeopathy era. Dr. Núñez, a current orthodox compared to Hysern 
with a more eclectic vision. Behind the pretexts based on theories the keys related to other 
passions are hidden.
© 2016 Elsevier España, S.L.U. All rights reserved.
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66 I. González-Carbajal García

El artículo publicado en el número 3 de 2015 de la REVISTA 
MÉDICA DE HOMEOPATÍA me invita a rescatar, entre el exceso 
de datos, algún hecho particular con el objetivo de apor-
tar un estudio más detallado y con el rigor que todo 
trabajo histórico se merece. Hay muchas referencias que 
pueden ser susceptibles de análisis, si bien, todas ellas 
han sido tratadas en el único texto hasta el momento, 
sobre historia de la homeopatía en España que publiqué en 
el año 2004I. 

Entre los posibles hechos a tratar, considero que el 
enfrentamiento entre los doctores José Núñez y Joaquín 
de Hysern merece una consideración especial por su inte-
rés para el ámbito homeopático, ya que ambos fueron 
figuras muy importantes en el contexto de la homeopatía 
española del siglo XIX. 

Como médico homeópata y como historiadora, consi-
dero necesario organizar la información de los fondos 
documentales, con el objetivo de que los lectores com-
prendan las claves de una relación en la que había un 
desafío soterrado y una oposición fundamentada en pre-
textos y desacuerdos teóricos que en realidad ocultaban 
las verdaderas razones de lo que fue un enfrentamiento 
mantenido en el tiempo. Tal como demostró Polibio de 
MegalópolisII, "en toda guerra hay principios, causas y 
pretextos" un referente interesante para analizar cual-
quier situación de conflicto, bien sea personal o bien sea 
a escala mucho mayor. 

En la homeopatía española del siglo XIX hubo luchas inter-
nas entre algunos homeópatas que provocaron divisiones en 
el seno de las sociedades homeopáticas. Uno de los enfren-
tamientos más interesantes lo protagonizaron los doctores 
José Núñez y Pernía y Joaquín de Hysern i Molleras. Ambos 
fueron médicos destacados en el panorama homeopático 
de la época. El primero representaba una corriente orto-
doxa, es decir, defendía el cuerpo teórico homeopático tal 
como había sido enunciado por Hahnemann. El segundo, 
más ecléctico, interpretaba de manera particular la tera-
péutica hahnemanniana. Las divergencias tomaron la forma 
de auténticos enfrentamientos, no solo por las distintas 
interpretaciones de la teoría homeopática y su aplicación 
práctica, sino también por cuestiones personales más cer-
canas a la ambición de poder y a otras pasiones humanas, 
verdaderas causas que alimentaron el conflicto, al menos, 
por parte del Dr. Hysern.

José Núñez y Pernía

José Núñez y PerníaIII (Benavente 1805-Madrid 1879) era 
abogado de formación y emigró a Francia por motivos 
políticos. Su interés por la medicina le llevó a matri-

cularse en la Facultad de Medicina de Burdeos para 
cursar las asignaturas más importantes de la carrera 
y hacer las prácticas en el Hospital de San Andrés de 
dicha ciudad. Posteriormente conoció la homeopatía, 
terapéutica que en aquel momento estaba en pleno 
auge en el país vecino, y decidió estudiar las obras de 
Hahnemann publicadas hasta entonces. Después empezó 
a tratar algunos enfermos (sobre todo de la colonia 
española), pero, al carecer de título, fue acusado de 
ejercicio ilegal de la medicina: situación de la que salió 
airoso debido a los éxitos que había logrado con sus 
acertadas prescripciones. A raíz de este suceso, regresó 
a España y aprovechó el marco legal que le ofrecía la 
oportunidad de revalidar los estudios hechos en Fran-
cia. En 1844 obtuvo el título de Bachiller en Medicina y 
Cirugía ante un tribunal formado por los Dres. Joaquín 
de Hysern, Bartolomé Obrador y Pedro Mata. Posterior-
mente obtuvo también el título de Doctor en Ciencias 
Médicas, equivalente a la licenciatura en Medicina. 
Esta forma inusual de conseguir su capacitación como 
médico fue uno de los pretextos que esgrimieron contra 
él algunos de sus enemigos que no aceptaban de buen 
grado la fama y éxito de Núñez. Por supuesto, Hysern 
utilizó este hecho como “arma arrojadiza” en sus inten-
tos de desprestigiar a su rival. 

Núñez fue un médico homeópata reconocido que recibió 
numerosas distinciones. En 1847 obtuvo la autorización 
para ejercer la medicina en Francia y en 1852 Napoleón 
III le concedió el Diploma de Oficial de la Legión de Honor 
como recompensa a los servicios prestados durante su 
estancia en el país vecino. En España, sus éxitos alimenta-
ban su prestigio. Su clientela era numerosa y distinguida, 
ya que atendía a la reina Isabel II y al infante D. Sebas-
tián. En 1848 fue nombrado Profesor de la Real Cámara 
y en 1867 Médico Consultor de Su Majestad. Recibió la 
Gran Cruz de la Orden de Carlos III, la de Beneficencia, 
el Grado de Comendador de la Orden de Isabel la Católica 
y en 1865 se le concedió el título de Marqués de Núñez. 
Todas estas distinciones le facilitaron el acceso a las altas 
esferas de los gobiernos y Núñez las utilizó siempre a favor 
de la homeopatíaIV. 

El Dr. José Núñez contribuyó al desarrollo de la 
homeopatía en varios frentes: en el aspecto clínico (en 
el que destacó por sus notables éxitos con la correcta 
aplicación del método), en su obra escrita que es muy 
extensa, en su dedicación a la Sociedad Hahnemanniana 
Matritense y en su trabajo para conseguir un lugar de 
prestigio para esta terapéutica. Sus esfuerzos para con-
seguir un respaldo legal no tuvieron efecto por los obs-
táculos que opusieron los representantes de la medicina 
oficial. Sin embargo, Núñez perseveró en su objetivo 
de conseguir un hospital para la homeopatía; meta que 
logró en 1878 con el apoyo privado y con la aportación 
económica personal. Así nació el Hospital Homeopático 
de San José de Madrid que fue elevado al rango de ins-
tituto homeopático para complementar su carácter asis-
tencial con el docente.
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