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Resumen

Con relativa frecuencia se encuentran problemas de fallo hepatico en la clinica de los caballos,
siendo una de las patologias mas complicada y de prondstico mas grave debido a que los
sintomas se presentan en un estadio muy avanzado de la enfermedad. En este articulo se
expone una revision de las hepatopatias en los caballos y se presentan los medicamentos
homeopaticos como opcion eficaz de tratamiento.
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Prevention and treatment of equine liver diseases with homeopathic remedies

Abstract

Liver failure in the horse is a relatively common disease, and is one of the most complicated
disorders with very poor prognosis due to its symptoms being manifested in a very advanced
stage of the disease. In this article, a review is presented of liver disease in horses, as well as
the homeopathic medicines that are an effective treatment option.
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Introduccioén

La enfermedad hepatica en el caballo es una patologia
que se presenta con relativa frecuencia en caballos de
cualquier edad, raza y sexo. Los signos clinicos se mani-
fiestan de forma evidente cuando se produce una obstruc-
cion biliar a la vez que hay una lesion en el parénquima.
Esta patologia ha sido estudiada en el caballo bajo dife-
rentes presentaciones clinicas como la hepatitis megalo-
citica, la hepatitis aguda necrosante, la hepatitis cronica
y la cirrosis por colangitis. El higado parece estar dotado
de una excelente capacidad compensatoria y regenera-
dora, pero, desafortunadamente, estas mismas capacida-
des retrasan la manifestacion de los signos clinicos en su
enfermedad. La descompensacion clinica puede aparecer
cuando el porcentaje de lesion afecta en un 60-70% sus
funciones. Por lo tanto, muchos caballos con problemas
hepaticos son tratados en un estado muy avanzado'.

Etiologia

Se han identificado diversas causas, como la toxicidad por
plantas que contienen alcaloides pirrolicidinicos (Senecio
jacobaea), toxicidad por hongos en los alimentos (aflato-
xinas)?, enfermedades bacterianas agudas (Clostridium,
Streptococcus, Rhodococcus)3, toxicidad iatrogénica por
hierro#, hepatitis idiopaticas, hepatitis crénicas por para-
sitos (Echinococcus granulosus), hepatitis virales (virus de
la hepatitis E 1), alteraciones congénitas en pocas ocasio-
nes (shunts porta-cava), hiperamonemia, hiperlipidemia,
colelitiasis, neoplasias, etc. Muchos de los casos clinicos
diagnosticados hoy en dia tienen un componente de estrés
que puede ser motivo de alteraciones hepaticas, asi como
la alimentacion menos natural y con mas componentes
quimicos que deben ser depurados por el higado.

Signos clinicos

La gran variedad de manifestaciones clinicas en el fallo
hepatico esta relacionada con la gran variedad de funciones
que el higado tiene. Por lo tanto, alteraciones muy especi-
ficas del higado pueden manifestar una diversidad de signos
clinicos no especificos que reflejan la alteracion en sus fun-
ciones metabolica, anabdlica, catabdlica y desintoxicante.

Cuando los signos del fallo hepatico son obvios, estamos
ante una situacion de fallo agudo-crénico o crénico.

Los signos clinicos® mas comunes que aparecen inicial-
mente son:

1. Ictericia, que es particularmente dificil de interpretar
en los caballos, porque puede verse en otros casos debida
a alimentacion con muchos carotenos, ayunos de 24 h, des-
truccion masiva de globulos rojos como en la isoeritrolisis
del recién nacido, en babesiosis y también en otros casos de
obstruccion biliar fisica por calculos en conductos biliares, por
inflamacion hepatica o por neoplasias abdominales, que pue-
den presionar el higado y canaliculos biliares. En la figura 1 se
muestra la ictericia en la mucosa oral de un caballo.

Por ello, es importante determinar en analisis clinicos la
bilirrubina conjugada o no conjugada.

Figura 1 Mucosa oral de un caballo con ictericia.

2. Alteraciones que implican al sistema nervioso central y
a la piel, debido al fallo en la funcion desintoxicante.

La encefalopatia hepatica se manifiesta en casos avan-
zados y graves por edema cerebral difuso con depresion,
bostezos excesivos, caminar de forma compulsiva en cir-
culos, ataxia, somnolencia, presionar la cabeza contra las
paredes, aparente ceguera, falta de apetito, etc., como
consecuencia de neurotoxinas no metabolizadas por el
higado. Algunos de los sintomas ataxicos también podrian
estar relacionados con la hipoglucemia. La fotosensibiliza-
cion debida a componentes fotodinamicos que no han sido
eliminados por circulacion portal y excretados por bilis,
los cuales permanecen en sangre y se activan por rayos
ultravioleta, causando una liberacion masiva de mediado-
res inflamatorios. Estas sustancias fotodinamicas pueden
proceder del metabolismo o de sustancias quimicas inge-
ridas con algunas plantas como Hyperycum peroratum y
Lolium perenne.

Esta fotosensibilizacion se manifiesta con un eritema
que progresa a una dermatitis exfoliativa muy dolorosa
con pérdida de la piel. También se puede producir derma-
tosis y vasculitis, con graves edemas, eritemas y hemorra-
gias puntuales muy dolorosas y pruriginosas.

3. El fallo anabdlico reflejado en la disminucion de glucosa
y de sintesis de albUmina con el consiguiente aumento de
presion periférica e importantes edemas.

4. También se han descrito sintomas como paralisis larin-
gea bilateral por disfuncion neuromuscular.

5. Alteraciones en la coagulacion por alteracion en metabo-
lismo de factores de coagulacion (hemorragias espontaneas).
6. Colico abdominal relacionado con problemas digestivos,
diarreas cronicas, incluso laminitis.

Diagnéstico

Podemos evaluar el higado con pruebas no invasivas, como
los analisis de laboratorio (sorbitol deshidrogenasa, GGT,
GOT, GPT, bilirrubina fraccionada, test de coagulacion,
concentracion de amonio, glucosa, triglicéridos, etc.) y la
ecografia transabdominal (visualiza tamafo, colocacion,
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