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Resumen

Hahnemann utilizo 2 repertorios manuscritos por él mismo (que nunca fueron publicados) y la
copia de otro —manuscrito por Jahr y editado posteriormente (1835) bajo su directa supervi-
sion—, pero el repertorio que utilizo y elogié explicitamente en una nota al pie del paragrafo
153 de su magna obra el Organon del Arte de Curar fue el de Boenninghausen (1832, 1835,
1846), que fue el primero publicado (en aleman), con prefacio del propio Hahnemann y que ha
sido traducido de nuevo (al inglés y al espaiol) del aleman original, revisado y rehabilitado por
varios autores contemporaneos. Presentamos el repertorio de Boenninghausen, sobre la base de
la forma de tomar el caso y analizarlo que tenian Hahnemann y Boenninghausen, tanto en cuan-
to a la consideracion de la sintomatologia principal, su seleccion caracteristica, su valoracion,
como su aplicacion practica en todo tipo de casos, agudos y cronicos, fisicos y mentales.
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Abstract

Hahnemann used two repertories written by himself, which were never published, and the copy
of another, hand-made by Jahr and published later (1835) under his direct supervision, but the
repertory that he used and eulogized explicitly, in a footnote of paragraph §153 of his great work
the Organon of the Art of Cure, was that of Boenninghausen (1832, 1835, 1846), the first one
published (in German), with a preface by Hahnemann himself, now translated again (to English
and Spanish) from the original German, reviewed and restored by some contemporary authors.
We present Boenninghausen’s repertory, based on the way Hahnemann and Boenninghausen han-
dled a case, taking into account the main symptomatology, the characteristic selection, the eval-
uation, and the practical application in all cases, acute and chronic, physical and mental.
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“Todas las referencias numéricas precedidas del simbolo § se refieren a paragrafos de
la obra Organon del Arte de Curar de Samuel Hahnemann.
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El doctor von Boenninghausen, por la publicacion de los

sintomas caracteristicos de las medicinas homeopdticas

y por su repertorio, ha prestado un gran servicio a la ho-

meopatia, asi como el Dr. J.H.G. Jahr mediante su manual
de sintomas principales.

(Hahnemann S. Organon de la Medicina.

Nota al pie del paragrafo 153)

En esta busqueda del remedio homeopdtico especifico o, lo
que es lo mismo, en esa comparacion de los sintomas colec-
tivos de una enfermedad natural con la lista de sintomas
de la medicinas estudiadas, a fin de hallar entre estas un
agente morbifico artificial cuyos sintomas correspondan,
por similitud, con los de la enfermedad que habrd de ser
curada, deberan tenerse en cuenta principalmente y con
exclusion de otros, a los sintomas y signos mds notables,
singulares, no comunes y peculiares (caracteristicos), por-
que es en particular con tales sintomas con los que deberdn
coincidir los de la lista de medicinas seleccionadas, a fin de
escoger una que sea la mds adecuada.
(Hahnemann S. Organon de la Medicina.
Nota al pie del paragrafo 153).

Introduccioén

El objetivo de este trabajo es buscar la concordancia del
pensamiento de Hahnemann con el uso practico del reper-
torio de Boenninghausen.

El método utilizado consiste en un analisis de casos
clinicos de Hahnemann descritos con suficientes detalles
en la bibliografia. Se han seleccionado 4 casos clinicos (3
agudos y 1 cronico) que son los Unicos publicados en dis-
tintas recopilaciones y traducciones al espafol de la obra
original de Samuel Hahnemann Escritos Menores!"!. Dichos
casos clinicos se han analizado realizando una seleccion
sintomatica basada en El método de repertorizacion de
Boenninghausent, y utilizando su repertorio del Libro te-
rapéutico de bolsillo®.

Se sabe que Hahnemann utilizé 2 repertorios manuscri-
tos por él mismo, que nunca fueron publicados, uno de
ellos redactado en latin por su propia mano sin ninguna
otra ayuda (1805), y la copia de otro, manuscrito por Jahr
y editado posteriormente (1835) bajo su directa supervi-
sion. Pero parece ser que Hahnemann no quedo satisfecho
con este repertorio que encargd a sus jovenes alumnos
Riickert y Jahr.

En cambio, el repertorio que aprobd totalmente y que
parece ser que utilizo en su practica profesional fue el de
Boenninghausen, tal como queda reflejado en el elogio
explicito que hizo de él en la nota al pie del paragrafo
§153 de su magna obra el Organon del Arte de Curar.
Boenninghausen redactoé 3 repertorios sucesivos:

1. Repertorio de medicamentos antipsoricos (1832). Fue el
primer repertorio homeopatico publicado (en aleman), con
prefacio de Hahnemann (la referencia en la nota al pie del
paragrafo §153 de la 5.2 edicion del Organon se refiere a este).
2. Repertorio de medicamentos no antipséricos (1835).

3. Por ultimo, por consejo del propio Hahnemann, agrupé
los 2 repertorios anteriores en uno, el Manual terapéutico
para médicos homedpatas (1846)F!, que incluia también

La relacion relativa de los medicamentos homeopdticos
(1836), conocido posteriormente en su version inglesa
como el Therapeutic pocketbook. Este repertorio ha sido
traducido de nuevo (al inglés y al espaiol) del aleman ori-
ginal, revisado y rehabilitado por varios autores contem-
poraneos, en versiones digitalest®!.

Existe, ademas, una Unica traduccion al espanol, de la
edicion francesa de 1976, realizada anteriormente pero de
escasa difusion hasta ahoral”l. En otro lugar hemos descrito
con mas detalle las vicisitudes en la historia de este reper-
torio y sus sucesivas traducciones®. El Manual terapéutico
para médicos homedpatas de Boenninghausen era el re-
pertorio mas usado a finales del siglo xix, pero fue cayendo
en desuso a raiz de la popularidad del repertorio de Kent,
aunque el propio Kent reconoci6 haberlo usado!.

La imagen de la enfermedad

Hahnemann insiste una y otra vez en que la curacion de la
enfermedad pasa por la desaparicion de todos sus sintomas,
de la totalidad sintomatica. Pero el concepto de totalidad
sintomdtica hay que entenderlo correctamente. Lo hemos
definido como el conjunto de sintomas logicamente relacio-
nados entre si que ponen de manifiesto una forma individual
de enfermar (lo que nos remite al concepto de individualidad
morbosa). Para Hahnemann, la totalidad sintomatica es la
imagen o cuadro completo de la enfermedad (§104), tenien-
do en cuenta que es la imagen (Bild) reflejada al exterior de
la esencia interior de la enfermedad, de la afeccion de la
fuerza vital (§7), siendo lo Unico perceptible (§11, 14), y en
lo Unico en que podemos basarnos para un diagnostico seguro
(818); y la desaparicion de todos los sintomas es el resultado
evidente de la curacion (8§12, 17). Pero los sintomas fiables
para el diagnostico homeopatico son los propios de la enfer-
medad en su evolucion natural, sin modificar por efectos far-
macoldgicos, por ello se recomienda tomar en consideracion
la enfermedad exenta de cualquier tratamiento (8§91, 192),
excepto en casos urgentes (§892).

Como vemos, la homeopatia hahnemanniana es eminen-
temente fenomenologica; se basa en los fenomenos obser-
vables con los sentidos (los llamados “sintomas”), no en
teorias ni especulaciones (§1).

Como se construye la imagen
de la enfermedad

El cuadro completo de la enfermedad incluye los sintomas
comunes (generales) y los sintomas caracteristicos (§102,
153); el diagnostico homeopatico (la tarea mas dificil del
quehacer homeopatico, segin palabras del propio Hahne-
mann) debe hacerse sobre la base de la totalidad de los
sintomas caracteristicos y distintivos del caso de enferme-
dad (§104). Los sintomas se caracterizan principalmente
por sus modalidades, de agravacion y mejoria, por su
especial combinacion (§102), por su etiologia (§93) y por
aquellos que se refieren a la alteracion mental, emocional
y del estado de animo (§213, 220). Con pocos sintomas
caracteristicos puede ser suficiente (§164), siempre que
configuren el cuadro completo de la enfermedad.
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