
Summary
Objective: We investigated how laypeople perceive persons with
straight teeth and nose, mild to moderate modification of the
nose, and mild to moderate modification of the teeth. The
objectives were to determine: (1) how modification of the nose
or teeth affects others’ perceptions of target persons’ facial
attractiveness, (2) whether these evaluations are affected by
the target persons’ or raters’ gender, (3) whether the frontal view
or three-quarter view has any effect on the ratings.

Materials and methods: Survey data were collected from 226
college students at Seton Hill University (49% male, 51%
female; age range, 18–25 years) who rated, on a 100 mm
VAS, photos of subjects with straight teeth and nose (control),
mild to moderate modification of the nose, and mild to moder-
ate modification of the teeth from the frontal and three-quarter
views.
Results: Male and female target photos with teeth modification
were considered the least attractive. Both male and female
target photos showed that female raters evaluated both control
and nose modification conditions more positively than did male
raters. For male and female target photos, the frontal view was
less esthetically pleasing under teeth modification.

R�esum�e

Objectif : Nous avons �etudi�e la perception d’individus non
cliniciens face à des sujets pr�esentant des dents et un nez
bien align�es, une modification l�eg�ere à mod�er�ee du nez ou
une modification l�eg�ere à mod�er�ee des dents. Nos objectifs
�etaient de d�eterminer : (1) l’impact de la modification du nez
ou des dents chez des sujets cibles sur la perception par autrui
de leur attractivit�e faciale ; (2) l’influence du sexe des sujets
cibles et des �evaluateurs sur ces �evaluations ; (3) l’impact des
vues frontale et de trois quarts sur les �evaluations.
Mat�eriaux et m�ethodes : Les donn�ees du sondage ont �et�e
recueillies aupr�es de 266 �etudiants à l’universit�e de Seton Hill
(49 % hommes, 51 % femmes ; âge : 18 à 25 ans) qui ont
�evalu�e sur unVAS100 mmdes photographies de sujets ayant
une denture et un nez bien align�es (contrôles), une modifica-
tion l�eg�ere à mod�er�ee du nez ou une modification l�eg�ere
à mod�er�ee de leur denture en vues frontale et de trois quarts.
R�esultats : Les vues de l’homme et de la femme cibles ayant
subi une modification de leur denture �etaient consid�er�ees
comme les moins attrayantes. Les vues de l’homme et de la
femme cibles ont montr�e que les �evaluateurs de sexe f�eminin
ont �evalu�e aussi bien les contrôles et les modifications den-
taires l�eg�eres à mod�er�ees de façon plus positive que leurs
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Conclusions: Both male and female evaluators judged teeth
modification as the least attractive compared to nose modifica-
tion. It is recommended for rhinoplasty patients with mala-
ligned teeth that it may be beneficial for cosmetic surgeons to
establish an interdisciplinary approach working with
orthodontists.
� 2015 CEO. Published by Elsevier Masson SAS. All rights
reserved
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Introduction

In today’s world, a person’s physical appearance impacts his
or her psychological development, self-image, and self-confi-
dence [1]. It also has an influence on their interpersonal
relationships with peers [1]. While some people are able to
contend with or compensate for unattractive or undesirable
physical features, others simply cannot accept or ignore the
detrimental and unpleasant effects of such features. With
advanced surgical techniques available, more people are
now seeking help from cosmetic surgeons in the hope of
enhancing their physical attractiveness. In fact, more patients
seriously consider cosmetic surgery as a valuable and viable
therapeutic intervention to improve their physical appearance
[1]. According to a survey by the American Academy of Facial
Plastic and Reconstructive Surgery [2], each surgeon per-
formed an average of 1000 facial cosmetic surgical, cosmetic
non-surgical, reconstructive, and revision procedures in 2011.
Patients reported high rates of satisfaction with various
esthetic interventions to the rate of 76% to 87% with rhino-
plasty [3], 94% to 98% with rhytidectomy [4], 88% with
augmentation mammoplasty [5], and 85% to 97% with cos-
metic surgery in general [6].

Cash and Horton [1] concluded that cosmetic surgery
improved the esthetic appearance of most patients, and it also
produced positive changes in interactions of patients with
others. In fact, they found “a significant increase in attrac-
tiveness for 64% of” their patients after rhinoplasty surgery
[1]. For these patients who view themselves as unattractive
and seek cosmetic enhancement procedures, they are satisfied

�equivalents masculins. En ce qui concerne les images de
l’homme et de la femme cibles, la vue frontale montrant les
modifications dentaires �etaient consid�er�ees comme l’�el�ement
le moins esth�etique.
Conclusion : Les �evaluateurs hommes et femmes ont estim�e
les modifications dentaires moins attrayantes que les modifi-
cations nasales. Pour les candidats à une rhinoplastie pr�esen-
tant aussi une denture mal align�ee, il serait peut-être dans
l’int�erêt des chirurgiens esth�etiques d’�etablir une approche
interdisciplinaire en collaboration avec un orthodontiste.
� 2015 CEO. Édité par Elsevier Masson SAS. Tous droits
réservés
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Introduction

Dans le monde contemporain, l’aspect physique d’un individu
influe sur son d�eveloppement psychologique, son image de
soi et sa confiance en soi [1]. Il affecte aussi ses relations
interpersonnelles avec ses pairs [1]. Alors que certains indivi-
dus sont en mesure de faire face à, ou de compenser, un
physique ind�esirable ou peu attrayant, d’autres ne peuvent
tout simplement pas accepter ou faire abstraction d’une
apparence peu am�ene. L’av�enement de nouvelles techniques
chirurgicales perfectionn�ees fait que de plus en plus
d’individus cherchent à pr�esent les services d’un chirurgien
esth�etique dans l’espoir d’am�eliorer leur apparence phy-
sique. En effet, un nombre croissant de patients envisagent
s�erieusement la chirurgie esth�etique comme moyen de
traitement pr�ecieux et viable pour am�eliorer leur apparence
physique [1]. Selon un sondage de l’Acad�emie am�ericaine
de la chirurgie plastique et reconstructive du visage [2],
chaque chirurgien a r�ealis�e en 2011 une moyenne de
1000 interventions esth�etiques chirurgicales ou non chirurgi-
cales et d’actes de reconstruction ou de r�evision. Les patients
ont rapport�e des niveaux �elev�es de satisfaction avec les
diverses interventions esth�etiques (76 % à 87 % pour les rhi-
noplasties [3], 94 % à 98 % pour les rhytidectomies [4], 88 %
pour les mammoplasties d’augmentation [5] et 85 % à 97 %
pour la chirurgie cosm�etique g�en�erale [6].
Cash et Horton ont conclu que la chirurgie esth�etique
am�eliorait l’apparence physique de la majorit�e des patients
et qu’elle d�eclenchait des changements positifs dans les rela-
tions des patients avec autrui. En effet, ils ont trouv�e « une
augmentation significative de l’attractivit�e chez 64 % de leurs
patients apr�es une rhinoplastie » [1]. Ces patients qui s’esti-
ment peu attractifs et qui consultent pour obtenir une
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