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Summary

Introduction: Elastomeric chains are one of several devices used
to provide force for orthodontic tooth movement, but the force
they exert diminishes over time and can thus be difficult to
control. The objective of this investigation was to provide a
systematic review of publications pertinent to force decay in
orthodontic elastomeric chains.

Materials and methods: A systematic review was performed via
electronic querying of multiple databases for the period 1970-
2011. Quertes were limited to a set of specific keywords in two
languages (English and French). Five main reviews were con-
sulted manually to identify relevant publications. Two investi-
gators sorted out those studies that complied with selection
criteria.

Results and discussion: A total of 53 studies were found to be
relevant to force decay in elastomeric chains, including 22 on
Jorce decay over time, seven on the force consequences of
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Résumeé

Introduction : La chainette élastomérique est I'un des moyens
assurant la force du déplacement orthodontique. Cependant,
cette force n’est pas stable dans le temps, ce qui engendre un
probléme de controle de la force exercée sur la dent. L’objectif
de ce travail est de présenter une revue systématique des
études sur la dégradation de la force libérée par la chaihette.
Matériel et méthode : Une étude systématique a été réalisée
sur la base d’une recherche électronique (entre 1970 et 2011)
de plusieurs bases de données. La recherche a été limitée par
l'utilisation de plusieurs mots clés spécifiques en deux
langues : I'anglais et le frangais. Une consultation manuelle
des cinq principales revues spécifiques a permis de
rechercher les études pertinentes sur ce sujet. Deux investi-
gateurs ont retenu celles qui répondaient aux criteres de
sélection.

Résultats et discussion : Nous avons trouvé 53 études analy-
sant la dégradation de la force libérée par la chainette
élastomérique. Parmi ces études : 22 s’intéressent a la
dégradation de la force dans le temps, sept analysent I'effet
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pre-stretching, 12 on the impact of the environment on the force
delivered, and 11 on clinical efficacy.

Conclusion: The force delivered by elastomeric chains decays
rapidly over time, affecting their mechanical properties and
clinical efficacy when studied in either human saliva or labo-
ratory test media.
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Introduction

Elastomeric power chains were first introduced in orthodon-
tics in the early 20th century. In the 1960s, industrial
improvements allowed their more frequent adoption in ortho-
dontic biomechanics [1,2].

Elastomeric chains come in three different forms: short (open),
long (wide), and closed (continuous). They may be transparent,
gray, or other-colored (fig. 1). Their exact composition is kept
secret by orthodontic manufacturers [3-5], but they are made
mainly from clear resin or polyurethanes. Polyurethane rubber
is a generic material manufactured from polyester or polyether
glycol, or from polyhydrocarbon diols with a diisocyanate.
Biodegradable polyurethanes (PU) have been synthesized

de pré-étirement sur la force libérée par chaihette, 12
s’intéressent & I'effet de I'environnement sur la force libérée
et 11 examinent 'efficacité clinique des chainettes.
Conclusion : La force libérée par la chainette subit une
dégradation rapide dans le temps ; cela affecte ses propriétés
mécaniques et son efficacité clinique, aussi bien dans la salive
humaine que dans les milieux biologiques étudiés.
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Introduction

La chainette élastomérique est apparue en orthodontie au
début du xx° siecle. Dans les années soixante, son améliora-
tion industrielle a permis sa fréquente intégration dans la
biomécanique orthodontique [1,2].

Les chainettes élastomériques existent sous différentes for-
mes : chainettes a modules serrés, chainettes a modules
rapprochés et chainettes a modules espacés. Elles peuvent
étre transparentes, grises, ou de différentes couleurs (fig. 7).
La composition exacte des chainettes est gardée secréte par
les différents fabricants de matériel orthodontique [3-5]. La
chainette peut étre fabriquée a partir des résines claires ou
des polyuréthanes qui constituent le composant principal. Le
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Fig. 1: Different types of elastomeric chain: various colors and

dimensions.

Fig. 1 : Différents types de chainettes élastomériques : couleurs et

dimensions variées.
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