Przetoka skdrno-gardlowa jako powiklanie
po laryngektomii — wciaz aktualny problem kliniczny

Post-laryngectomy pharyngocutaneous fistula
a still topical clinical problem
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Summary

Background. Pharyngocutaneous fistula following laryngectomy is a serious complication, and its incidence varies from
4% to 65%. The study’s objective was to determine the incidence of post laryngectomy fistulas in patients operated in
our department to establish whether specific factors predispose to fistula formation. Methods. A retrospective study was
performed in 573 patients who underwent laryngectomy. Results. Between 1989 and 1999, 835 cases of laryngeal carci-
noma were diagnosed, 690 were treated surgically, 573 of them underwent laryngectomy in our department. Of these
patients, 545 (95,1%) had total laryngectomy, while 28 (4,9%) partial laryngectomy. In 538 cases the laryngectomy was
combined with radical or functional neck dissection. The presence of early postoperative fistula was established in 65
of the 573 patients (11,3%). Our study could not verify reports that any specific factors were significantly related to fis-
tula formation, the only factors that did show statistical significance were the preoperative patient’s general health sta-
tus and the kind of postoperative antibiotic therapy. Conclusions. On the base of literature review, the authors compare
results obtained in the last decade of the 20 century with results obtained earlier. Although the incidence of post-laryn-
gectomy pharyngocutaneous fistulas decreased in comparison with the fistula rate observed earlier, the problem is still
unresolved, and the fistulae remain a serious complication of larynx oncology surgery.
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Problem nowotworéw, profilaktyki, terapii i po- 1921-1940 (Curren, wg [1]) Te tendencje wzrosto-
wiktan z tym zwiazanych jest wciaz stale aktual- wa potwierdzaja w swoich pracach Bien i wsp. [2],
nym problemem, zwtaszcza w Polsce. W Polsce po- Gadomska [3], Semczuk [4, 5], Szmeja [6], Zatonski
pulacja os6b chorujaca na nowotwory glowy i szyi [7] do potowy lat 90. XX w., gdzie w pojedynczych
nadal charakteryzuje sie najwyzsza zachorowalno- doniesieniach zaobserwowano zar6éwno obnizenie
scia wérod krajow Europy [2, 61]. Juz w pracach liczby zachorowan u mezczyzn, jak i spadek wspdt-
statystycznych z okresu powojennego obserwowa- czynnika umieralno$ci u mezczyzn. Natomiast
no znaczacy wzrost liczby nowotworéw krtani u kobiet nadal utrzymuje sie na stalym poziomie [2,
o ok. 50 % w stosunku do zachorowan w latach 7]. Stanowimy pod wzgledem zapadalnosci jeden
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z przodujacych krajéw na $wiecie. Swiadomosé lu-
dzi chorych lub potencjalnie zagrozonych chorobg
nie wzrasta, wskutek czego pacjenci do lekarza ro-
dzinnego, a stamtad do laryngologa trafiaja w dos¢
zaawansowanych stadiach choroby. Utrudnia to
znacznie leczenie, nasila sie mozliwos¢ wystepo-
wania powiklan wczesno- i p6Znopooperacyjnych,
w konsekwencji zmniejsza szanse na wyleczenie
i skraca znacznie okres przezywalnosci.

CEL PRACY

Celem pracy bylo, na podstawie analizy materia-
tu klinicznego chorych z nowotworem krtani, oce-
ni¢ liczbe wystepujacych przetok skérno-gardio-
wych jako powiklan po chirurgicznym usunieciu
krtani u os6b leczonych w Klinice Otolaryngologii
AM w Bydgoszczy w ostatnim dziesiecioleciu
XX w. i poréwnanie tych danych z wynikami uzy-
skiwanymi w polskich i zagranicznych osrodkach
klinicznych w latach wczesniejszych.

MATERIAL I METODA

W latach 1989-1999 w Katedrze i Klinice Otola-
ryngologii AM w Bydgoszczy hospitalizowano 835
pacjentéw ze zmianami nowotworowymi w obrebie
krtani. U wszystkich chorych rozpoznano raka pta-
skonabtonkowego krtani w réznym stopniu za-
awansowania w klasyfikacji TNM, z czego 690
(82,6%) chorych poddano leczeniu operacyjnemu.
Pozostali chorzy badZ zostali zdyskwalifikowani
z leczenia chirurgicznego, badZ tez nie wyrazili
zgody na ten sposéb leczenia. Wszyscy ci chorzy
zostali skierowani do dalszego postepowania tera-
peutycznego w Centrum Onkologii w Bydgoszczy.
U 117 z nich (14%), u ktérych rozlegtosé i lokaliza-
cja zmian na to pozwalata [1] usunieto zmiany no-
wotworowe krtani metoda mikrochirurgiczna
z uzyciem lasera CO,.

Ze wzgledu na catkowicie inng technike opera-
cyjna, polegajaca na mikrochirurgicznym, endosko-
powym usunieciu zmian chorobowych z uzyciem
promienia lasera CO,, nie uwzgledniono tych cho-
rych w materiale dotyczacym powiktan po do-
szczetnym lub czeSciowym usunieciu krtani meto-
dami chirurgii konwencjonalne;j.

U 573 osdb, to jest u 68,6% wszystkich chorych,
zastosowano metode polegajaca na czeSciowym lub
catkowitym usunieciu krtani. Wsréd zoperowanych
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Tabela I. Wiek i pte¢ operowanych chorych

Wiek Kobiety Mezczyzni Razem Procent
32-40 6 17 23 4
41-46 14 65 79 13,8
47-52 14 92 106 18,5
53-58 13 106 119 20,8
59-64 12 102 114 19,9
65-70 9 83 92 16,0
71-76 3 31 34 59
77-82 1 4 5 09
83-88 0 1 1 0,2
Razem 72 501 573 100

Tabela Il. Stan zaawansowania raka krtani wg klasyfikacji TNM

Stadium Liczba operowanych Procent
wg TNM chorych

Ty 11 1,9%
Ty 73 12,7%
Ts 322 56,2%
T4 167 29,1%
Razem 573 100%

Tabela lll. Stan weztdw chtonnych szyi u operowanych chorych

Stan weztéw Liczba operowanych Procent
chtonnych szyi chorych

Ny 315 55%
N, 117 20,4%
N, 130 22,7%
Ny 11 1,9%
Razem 573 100%

w latach 1989-1999 metoda konwencjonalna 573
pacjentéw bylo 501 mezczyzn i 72 kobiety. Srednia
wieku operowanych wynosita 56,5 lat. W przypadku
mezczyzn bylo to 56,5, a w przypadku kobiet 54,4.

Wsréd operowanych chorych w zdecydowane;j
wiekszosci stwierdzono wg klasyfikacji TNM III
stopien stanu zaawansowania raka krtani, bo u 322
chorych, co stanowi 56,2% operowanych chorych.
Mata liczba operowanych chorych w stadium za-
awansowania T; spowodowana jest tym, ze wigk-
szo$¢ chorych w tym stadium operowana byta z za-
stosowaniem mikrochirurgii laserowej CO,. Dane
dotyczace stanu zaawansowania raka w badanej
grupie chorych oraz stan wezt6w chtonnych u tej
grupy przedstawiono w tab. II i III.
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