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Carcinoma of the larynx is the one of the most common malignant deaseases. Squamous
cell carcinoma are 95% of the laryngeal malignancy, the other malignant neoplasms
consist only 5% of them. In this study we present morphological and histopathological
types of the SSC of the larynx, the clinical and histopathological menagement of the
precancerous lesion and the treatment recomendations.
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Wstep

Rak krtani jest jednym najczestszych nowotworéw zltosli-
wych, liczba nowych przypadkéw w 2010 roku na $wiecie
szacowana byla na ponad 150 tys., w Europie — ponad 52
tys., a w Polsce - 2180, z czego 1900 przypadkéw
u mezczyzn i 280 u kobiet [1, 2]. Najczestsze umiejscowienie
raka krtani dotyczy nadglosni i glosni. Wystepowanie raka
krtani uzaleznione jest takze od regionu geograficznego,

najwiecej przypadkéw rejestrowanych jest u mezczyzn
w Europie potudniowej i srodkowe;j (10:100 000), w Brazylii,
Urugwaju oraz wsrdéd Afroamerykanéw w USA. Najnizsza
zachorowalno$¢ wystepuje w populacji Azji potudniowo-
-wschodniej i centralnej Afryce (<1:100000). Ponad 86%
chorych stanowig mezczyzni [2, 3]. Palenie tytoniu oraz
spozywanie alkoholu, niezaleznie od jego typu, sg uwazane
za gléwne czynniki ryzyka raka krtani [1, 4]. Uwaza sie,
ze raki glosni sg bardziej tytoniozalezne, a raki okolicy
nadglo$niowej bardziej alkoholozalezne; przyjmuje sie, ze
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ryzyko wystapienia raka krtani wzrasta 300x w przypadku
wspolistnienia obu tych czynnikéw.

Typy raka krtani

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) w 2005 roku wyrdz-
nita nastepujgce typy raka ptaskonablonkowego krtani:

Rak plaskonabtonkowy (Carcinoma planoepitheliale)

Rak ptaskonablonkowy krtani stanowi 95% wszystkich nowo-
tworéw zlosliwych krtani, a pozostalte 5% to nowotwory innego
typu. Najczesciej dotyczy okolicy nadgloéniowej i glosni, ale
moze zajmowacé kazda lokalizacje w krtani. Makroskopowo
moze przedstawia¢ sie jako plaska zmiana o walowato unie-
sionych brzegach, jak réwniez moze przybiera¢ forme egzofi-
tycznego guza. Czesto powierzchnia guza jest owrzodziala.

W mikroskopie $wietlnym, w masie komoérek guza
widoczne sg réznej wielkosci ,,perty rakowe” (Ryc. 1), ktére
$wiadczg o rogowaceniu. O inwazyjnym wzroscie guza swiad-
czy naciekanie blony podstawnej i rozprzestrzenianie sie
nowotworu na tkanki glebiej polozone, a takze naciekanie
naczyn i nerwéw. Ostatnio podnosi sie znaczenie progno-
styczne oceny czola guza, w ktérym ocenia sie zaréwno indeks
mitotyczny, jak i unaczynienie oraz naciekanie tkanek [5].

Rak ptaskonablonkowy pod wzgledem rogowacenia oraz
liczby figur mitotycznych dzieli sie na dobrze (G1), Srednio
(G2) i nisko (G3) zrdéznicowany oraz anaplastyczny (G4).
Rozpoznanie raka plaskonablonkowego krtani dla do$wiad-
czonego patologa nie stanowi problemu, zwlaszcza jesli
mamy do czynienia z rakiem wysoko dojrzatym.

Gl - rak plaskonabltonkowy wysoko dojrzaly (dobrze

zréznicowany); komoérki raka przypominajg swoim ukta-

dem nablonek wielowarstwowy ptaski. W raku dobrze
zréznicowanym rogowaceniu ulega ponad 75% komorek,

a sam guz przypomina prawidtowy nablonek ptaski.

Ryc. 1 - Wysoko zréznicowany rak ptaskonablonkowy

z ,,perla rakowa” (ze zbioréw prof. dr. hab. n. med. J6zefa
Kobosa)

Fig. 1 - Highly diversified squamous cell carcinoma of the
‘“‘gem of cancer”

G2 - rak plaskonablonkowy o srednim stopniu dojrzalosci
(Srednio zréznicowany); widoczny jest pleomorfizm jad-
rowy oraz liczne figury mitotyczne, w tym mitozy okres-
lane jako nieprawidlowe; w tym stopniu dojrzatosci
rogowacenie jest znacznie stabiej zaznaczone. W raku
$rednio zréznicowanym komorki zrogowaciale stanowig
25-75% komoérek, widoczne sg w wiekszej liczbie figury
podziatowe, czesto nieprawidlowe.
G3 - rak plaskonablonkowy nisko zréznicowany; w obrazie
mikroskopowym dominujg komérki niedojrzale oraz liczne
figury mitotyczne, ze znaczng liczbg mitoz nieprawidlo-
wych. Stopienn rogowacenia moze by¢ rézny, nie jest on
jednak najwazniejszym kryterium okreslenia stopnia doj-
rzaloSci guza. Raka nisko zréznicowanego cechuje duza
liczba nieprawidlowych figur podziatowych, a komérki zro-
gowaciate stanowig ponizej 25% komoérek.
G4 - rak ptaskonablonkowy niezréznicowany (anapla-
styczny); w obrazie mikroskopowym dominujg komorki
niedojrzate, niejednokrotnie dla okreslenia typu nowotworu
niezbedne sg badania immunohistochemiczne. W raku
anaplastycznym indeks mitotyczny jest bardzo wysoki,
a komoérek zrogowacialych praktycznie nie znajduje sie.
W podscielisku widoczna jest proliferacja miofibroblastéw,
co moze Swiadczy¢ o neowaskularyzacji, oraz desmoplazja,
czyli rozplem komérek podscieliska z witdknieniem. Cechy
te $wiadczg takze o inwazyjnosci raka [1, 3]. W niektérych
opracowaniach raki G3 i G4 laczone s3 w jedna grupe - G3,
jako raki nisko zréznicowane i anaplastyczne.

U pacjentéw ze wznowg raka krtani po radioterapii
czesto trudno ocenié¢ zréznicowanie komoérek, stad mozemy
spotkaé sie z okreSleniem Gx - stopien zréznicowania
komoérek nie moze by¢ oceniony.

Rak plaskonabtonkowy brodawczakowaty (Verrucosum
squamous cell carcinoma)

Rak ptaskonablonkowy brodawczakowaty, jako histologiczna
odmiane raka ptaskonablonkowego, opisal po raz pierwszy
Ackerman w 1948 roku, stad czesto uzywany od jego
nazwiska eponim - rak Ackermana. Virchow i Mackenzi
w 1887 roku rozpoznali ten typ nowotworu w krtani
u nastepcy tronu Prus, Fryderyka III von Hohenzollern.

Rak plaskonablonkowy brodawczakowaty wystepuje
rzadko i stanowi 1-4% wszystkich przypadkéw raka ptasko-
nabtonkowego krtani [3]. Sposréd wszystkich narzadéw
glowy i szyi rak brodawczakowaty najczesciej wystepuje
w jamie ustnej, krtan jest drugim pod wzgledem czestosci
wystepowania narzgdem tego regjonu (15-35%).

Lokalizacja raka brodawczakowatego w krtani najczesciej
dotyczy faldow glosowych, chociaz mozna go takze stwier-
dzi¢ w okolicy podglosniowej oraz nadglo$niowej, takze
w czeéci krtaniowej gardta i tchawicy. Makroskopowo jest to
zwarty, egzofityczny guz na szerokiej podstawie, pokryty
czesto biatym nalotem.

Mikroskopowo stwierdza sie wyspy komérek z tworzeniem
brodawczakowatych struktur z nablonka wielowarstwowego
ptaskiego z cechami rogowacenia. Mitozy sg rzadkie i spotykane
jedynie w warstwie podstawnej komorek; czesto spotyka sie
nacieki z komoérek plazmatycznych i limfocytéw, z tworzeniem
mikroropni, co przypomina obraz obserwowany w reakcjach
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