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Evaluacion del sellado apical de tres técnicas de obturacién en
presencia de instrumentos rotatorios de NiTi fracturados

Assessment of apical sealing of three warm obturation techniques in the
presence of fractured NiTi rotary instruments

Vera A Moreno Gonzalez,* Gustavo Argiello Regalado,® Haroldo Elorza Pérez Tejada"

RESUMEN

El propdsito de este estudio fue comparar la capacidad de sellado
de tres técnicas de obturacion con gutapercha termoplastificada,
técnica de obturacion vertical de Schilder, compactacion termome-
canica y Thermafil (Dentsply-Maillefer), en dientes con instrumentos
fracturados en la region apical. Un total de 30 dientes unirradicula-
res extraidos fueron instrumentados con ProTaper (Dentsply-Mail-
lefer), en cada uno de los mismos se fracturaron intencionalmente
instrumentos rotatorios ProTaper F3 en el tercio apical. Los dientes
fueron divididos aleatoriamente en tres grupos (n = 10) para ser
obturados con la técnica correspondiente, para que, con la técnica
de filtracion de colorante y con la ayuda de la aclaracion de los
dientes fueran observados bajo microscopio para determinar la can-
tidad de microfiltracion apical que permitia cada técnica. En todos
los grupos, los especimenes presentaron alguna cantidad de mi-
crofiltracion apical. Los dientes que fueron obturados con Thermafil
presentaron una microfiltracion promedio de 3,134 um, resultando
en significativamente mayor microfiltraciéon que los obturados con la
técnica termomecanica de McSpadden y de compactacion vertical
de Schilder, (p < 0.05) que obtuvieron un promedio de microfiltra-
cion de 1,934 umy 2,083 um respectivamente. Mientras que no
existe diferencia estadisticamente significativa de microfiltraciéon en-
tre la técnica de McSpadden y la de Schilder (p > 0.05).

ABSTRACT

The purpose of the present study was to compare the sealing
ability of three warm obturation techniques (thermo-plasticized
gutta-percha): Schilder’'s warm vertical compaction, McSpadden’s
thermo-mechanical compaction and Thermafill (Dentsply-Maillefer)
in teeth fractured at the apical region. 30 extracted, single-rooted
teeth were prepared with Pro-Taper (Dentsply-Maillefer). At the
apical third of each of these teeth, ProTaper F3 rotary instruments
were deliberately fractured. Teeth were randomly divided into three
groups (n = 10) to be later filled with the selected technique, so
that with dye penetration technique and with the aid of discoloring
teeth technique , teeth could be microscopically assessed so as
to determine the amount of apical microfiltration elicited in every
technique. In all groups, specimens presented some degree of
apical microfiltration. Teeth filled with Thermafil presented 3,134
um average microfiltration. This microfiltration was significantly
higher than the one observed with McSpadden thermo-mechanical
technique and Schilder’s vertical compaction technique (p <
0.05). These two techniques presented 1,934 um and 2,083 um
respectively. McSpadden and Schilder’s technique show no
statistically significant microfiltration differences (p > 0.05).
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INTRODUCCION

Uno de los objetivos del tratamiento endoddncico
es el sellado total del sistema de conductos radicula-
res después de haber realizado la limpieza y confor-
macion del mismo; sin embargo este objetivo puede
estar comprometido por la presencia de un instrumen-
to fracturado.' La fractura de instrumentos endodén-
cicos dentro del conducto radicular es un problema
frustrante que crea un mayor obstaculo a la terapia
de conductos rutinaria.’® A pesar de que existe una
gran variedad de instrumentos que pueden separarse
dentro del conducto, es comunmente sabido que los
instrumentos rotatorios de niquel-titanio (NiTi) se frac-

turan con una frecuencia mayor que los instrumentos
manuales de acero inoxidable.*

Se ha observado que los instrumentos de NiTi su-
fren de fractura mas comunmente en la region apical
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del conducto radicular,® lo que dificulta su remocion
por métodos ortogrados.®” El fragmento de instrumen-
to fracturado por si mismo no significa la necesidad
de cirugia periapical o la extraccion del diente.® La
presencia de una lesién periapical preoperatoria, tiene
mayor significado clinico para un resultado negativo
que el instrumento fracturado.®

A pesar de que los resultados de algunos estu-
dios de laboratorio previos sugieren que los frag-
mentos fracturados no juegan un papel importante
para la penetracién bacteriana en conductos ob-
turados con técnica de compactacion lateral,®'° el
efecto de las técnicas de obturacion con gutapercha
termoplastificada es aun poco estudiado. Debido a
esto, el objetivo de este estudio es investigar las
propiedades de sellado apical de tres diferentes téc-
nicas de obturacion con gutapercha termoplastifica-
da (termomecanica de McSpadden, compactacion
vertical de Schilder y Thermafil) sobre instrumen-
tos rotatorios de NiTi ProTaper (Dentsply-Maillefer)
fracturados en la regidn apical, utilizando el método
de filtracidon de colorante.

MATERIALES Y METODOS

Se utilizaron 30 dientes humanos extraidos, se co-
locaron en solucidn de hipoclorito de sodio al 1% para
su desinfeccion, se eliminaron tejidos blandos y se al-
macenaron en agua desionizada hasta completar el
numero requerido.

Las coronas fueron removidas mediante un corte
perpendicular al eje longitudinal del diente en la unién
esmalte-cemento utilizando un disco de carburo con
irrigacion, con el fin de evitar cualquier variable en el
acceso coronal.

La longitud de trabajo se determin6 con una lima
#10 a lo largo del conducto hasta que salié por el fo-
ramen apical y sustrayendo 1 mm de la longitud to-
tal. Posteriormente se introdujo una lima #15 hasta la
longitud de trabajo para verificar la permeabilidad del
conducto.

Los dientes fueron divididos aleatoriamente en 3
grupos experimentales de 10 dientes cada uno. Los
conductos se instrumentaron con el sistema ProTa-
per (Dentsply-Maillefer) a una velocidad de 350 rpm
irrigando con 2 mL de hipoclorito de sodio (NaOCI)
al 2.5% y 2 mL de acido etilendiaminotetraacético
(EDTA) al 17% entre cada instrumento, la preparacion
se realizé hasta la lima F3 a 2 mm antes de la longi-
tud de trabajo. Posteriormente se introdujo una lima
F3 nueva con una fisura previamente realizada con
una fresa de diamante 2 mm por arriba de la punta
para facilitar su fractura, con presién constante hasta
que ocurrié la separacién. Después de la separacion
del instrumento, se tomaron radiografias para verificar
que la separacién haya ocurrido en el tercio apical del
conducto (Figura 1). Antes de ser obturados, a todos
los especimenes se les colocé cemento sellador Roth
(Roth International), introduciéndolo con un Iéntulo a
una velocidad de 100 rpm. Posteriormente, se obtu-
raron los conductos con las tres técnicas a estudiar.

El grupo 1 se obturd con la técnica de compactacion
termomecanica de McSpadden. Para esta técnica, se
calibré una punta de gutapercha M hasta que ajustara
dentro del conducto. Se colocaron una o dos puntas
de gutapercha accesorias FM segun lo permitiera el
conducto y se introdujo un obturador termomecanico
(Moyco, M.R.) a una velocidad de 8,000 rpm con alto
torque, activado por medio de un motor eléctrico con
control de velocidad y torque (VarioSurg NSK, Japan,

Figura 1. Radiografia del instru-
mento fracturado apicalmente.
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