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Caso clinico

Tumores de células granulares na lingua: relato de 2 casos
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INPORMAQAO SOBRE O ARTIGO RESUMO
Historial do artigo: O tumor de células granulares é uma neoplasia benigna incomum com forte predilecdo pela
Recebido a 16 de janeiro de 2012 cavidade oral, com um maior nimero de casos afetando a regido da lingua. Apresenta-se
Aceite a 19 de maio de 2012 geralmente como um nédulo solitario, assintomatico, de base séssil, com crescimento lento
On-line a 26 de julho de 2012 (meses ou anos) e coloragdo variavel. Apesar da sua etiologia incerta, ha estudos que apon-
tam para uma origem neural para a lesdo. O presente artigo tem como objetivo apresentar
Palavras-chave: 2 casos clinicos cuja queixa principal era um nédulo submucoso no dorso da lingua, com
Tumor de células granulares evolucdo lenta e superficie epitelial higida. Em ambos os casos, o diagnéstico definitivo foi
Mioblastoma de células granulares realizado apds a andlise histolégica e imuno-histoquimica e o tratamento realizado através
Cavidade oral de excisdo cirdrgica conservadora. Também sdo discutidos os aspetos clinicos, histolégicos
Diagnéstico e imuno-histoquimicos do tumor de células granulares.

Publicado por Elsevier Espaiia, S.L. em nome da Sociedade Portuguesa de Estomatologia
e Medicina Dentéria.

Granular cell tumors of the tongue: Report of two cases

ABSTRACT

Keywords: The granular cell tumor is an uncommon benign neoplasm with a strong predilection for
Granular cell tumor the oral cavity, with a greater number of cases affecting the tongue. It typically presents as a
Granular cell myoblastoma solitary nodule, asymptomatic, sessile base, with slow growth (months or years) and variable
Oral cavity color. Despite its uncertain etiology, studies suggest a neural origin for the lesion. The aim
Diagnosis of this article is to present two clinical cases whose main complaint was a submucosal

nodules in the dorsum of the tongue, with slow evolution and healthy surface. In both
cases, definitive diagnosis was made after histological and immunohistochemical analysis
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and the treatment was made with conservative surgical excision. It is also discussed clinical,
histological and immunohistochemical features of granular cell tumor.
Published by Elsevier Espana, S.L. on behalf of Sociedade Portuguesa de Estomatologia e

Medicina Dentaria.

Introducao

Com forte predilecdo pela cavidade bucal, o tumor de célu-
las granulares (TCG) é uma neoplasia benigna de tecidos
moles descoberta por Abrikossoff em 1926. Devido a uma
histomorfologia semelhante as células do tecido muscular
esquelético, foi denominada inicialmente de mioblastoma de
células granulares®. Contudo, estudos recentes demonstraram
um direcionamento para uma origem de tecidos neurais?™.

A lingua é a regido mais acometida, embora outras partes
do corpo, como pele, mama e trato gastrointestinal, também
possam ser afetadas®. H4 uma maior predilecdo por adultos
jovens e negros®, sendo raro em criangas®.

Clinicamente, o TCG caracteriza-se como um nddulo sés-
sil assintomaético, solitério, de crescimento lento (meses ou
anos) e coloragdo varidvel’. Alguns autores tém relatado lesées
multicéntricas®, inclusive com alteracdes sistémicas®. Devido
ao cardater benigno e ao comportamento biolégico favoravel, o
tratamento preconizado é a exciséo cirtrgica conservadora’.
Entretanto, existem relatos de uma variante maligna desse
tumor, que apresenta uma elevada taxa de metastase e baixa
sobrevidal®.

Figura 1 - Aspeto clinico da lesdo. As setas indicam a
localizac¢do da lesao.

Figura 2 - (A) Seccdo histolégica corada em HE, mostrando uma proliferacdo de células poligonais volumosas, com
citoplasma amplo grosseiramente granuloso e niicleo pequeno, ocasionalmente excéntrico. (B) Seccido histolégica corada
em TM, destacando o parénquima neoplisico composto por células granulosas poligonais (em vermelho) e o estroma

de tecido conjuntivo fibroso (a azul). (C) Sec¢do histologica corada em PAS, demonstrando granulos citoplasmaticos
PAS-positivos. (D) Secgdo histolégica submetida a marcagédo imuno-histoquimica (LSAB) para proteina S-100, mostrando

positividade no parénquima tumoral.
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