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Resumen
Introducción:  La  importancia  del  conocimiento  y  dominio  de  la  anatomía  en  la  formación  del
estudiante  de  medicina  se  inicia  desde  el  primer  año  de  la  carrera  de  médico  cirujano,  por  lo
que el  fomentar  el  uso  de  la  terminología  anatómica  internacional  (TAI)  en  el  aprendizaje  de
dicha asignatura  coadyuva  a  la  integración  de  conocimientos  que  garantizan  al  estudiante  el
satisfactorio  cumplimiento  de  las  tareas  y  responsabilidades  de  su  ejercicio  profesional  (com-
petencias  profesionales)  aunado  al  reforzamiento  de  su  uso  y  aplicación  a  lo  largo  de  los  ciclos
clínicos.
Objetivo: Mostrar  el  reconocimiento  de  conceptos  médicos  básico-clínicos  en  TAI  en  dos  dife-
rentes años  de  la  formación  del  estudiante  de  medicina.
Método:  Se  elaboró  un  instrumento  a  manera  de  cuestionario  que  demandó  la  asociación  de
conocimientos  básicos  de  anatomía  en  función  del  reconocimiento  con  la  TAI  que  se  comparó
en dos  poblaciones  de  estudiantes  de  medicina  (primer  año  y  alumnos  de  ciclos  clínicos).
Resultados:  Encontramos  que  en  ambos  grupos  existe  un  mejor  reconocimiento  con  epónimos.
Asimismo,  existe  mayor  frecuencia  de  aciertos  en  el  grupo  de  alumnos  de  ciclos  clínicos  que  de
los alumnos  de  primer  año  así  como  un  mejor  valor  de  evaluación  en  el  cuestionario.
Conclusiones:  El  conocimiento  de  la  anatomía  en  los  estudiantes  de  medicina  no  se  obtiene
bajo los  propósitos  de  la  TAI  debido  a  que  existe  mayor  reconocimiento  de  conceptos  médicos
básico-clínicos  de  anatomía  que  utilizan  epónimos,  lo  que  resulta  antagónico  con  el  propósito
fundamental  del  programa  de  estudios.  Consideramos  que  el  conocimiento  anatómico  debe
facilitar la  integración  del  conocimiento  médico  universal  mediante  el  manejo  y  aplicación
de un  lenguaje  anatómico  internacional  coherente  tanto  con  el  contexto  actual  del  plan  de
estudios como  con  el  perfil  del  egresado.
Derechos  Reservados  ©  2015  Universidad  Nacional  Autónoma  de  México,  Facultad  de  Medicina.
Este es  un  artículo  de  acceso  abierto  distribuido  bajo  los  términos  de  la  Licencia  Creative
Commons  CC  BY-NC-ND  4.0.

La revisión por pares es responsabilidad de la Universidad Nacional Autónoma de México.
∗ Autor para correspondencia. Departamento de Anatomía, Edificio B 4 (piso, Facultad de Medicina, UNAM, C.P. 04510. México D.F.

Tel.: +5255 56 23 21 06; fax: +5255 56 23 24 22.
Correo electrónico: gamezlp@gmail.com (L. Parra Gámez).

http://dx.doi.org/10.1016/j.riem.2014.11.002
2007-5057/Derechos Reservados © 2015 Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de Medicina. Este es un artículo de acceso
abierto distribuido bajo los términos de la Licencia Creative Commons CC BY-NC-ND 4.0.

dx.doi.org/10.1016/j.riem.2014.11.002
http://riem.facmed.unam.mx
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.riem.2014.11.002&domain=pdf
mailto:gamezlp@gmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.riem.2014.11.002


140  L.  Parra  Gámez  et  al.

KEYWORDS
Anatomy;
Anatomical
terminology;
Basic  science;
Medical
competencies;
Clinical-basic
knowledge

The  recognition  of  basic-clinical  concepts  using  international  anatomical  terminology
for  medical  training

Abstract
Introduction:  The  importance  of  knowledge  and  a  command  of  anatomy  in  the  training  of  medi-
cal students  starts  from  the  first  year  of  university  as  surgeon  physician;  therefore,  fostering  the
use of  the  international  anatomical  terminology  (TAI)  in  the  learning  of  this  subject  contributes
to the  integration  of  the  knowledge  that  guarantees  students  will  be  able  to  fulfil  the  tasks
and responsibilities  of  their  professional  practice  (professional  competencies),  in  addition  to
reinforcing their  use  and  application  throughout  the  clinical  cycles.
Objective:  To  present  the  knowledge  of  TAI  of  basic-clinical  concepts  in  two  different  years  of
medical student  training.
Method:  A  questionnaire-like  tool  was  developed  that  looked  for  the  association  of  basic  anato-
mical knowledge  with  the  appropriate  use  of  medical  terminology.  This  tool  uses  the  knowledge
of the  international  anatomical  language  as  differential  criterion  and  compares  the  use  of  such
language in  two  medical  student  (first  year  and  clinical  cycles)  populations.
Results:  It  was  found  that  there  is  a  higher  recognition  of  eponyms  in  both  groups.  Likewise,
correct answers  are  more  frequent  among  clinical  cycle  students,  getting  higher  marks  when
assessed, than  among  first  year  students.
Conclusions:  Anatomical  knowledge  in  medical  students  is  not  obtained  by  studying  the  TAI,  as
there is  a  higher  recognition  of  basic  medical-clinical  concepts  of  Anatomy  that  use  eponyms,
which conflicts  with  the  main  purpose  of  the  academic  program.  It  is  considered  that  anatomical
knowledge  must  facilitate  the  integration  of  the  universal  medical  knowledge  by  the  manage-
ment and  application  of  an  international  anatomical  language  coherent  with  both  the  current
context of  the  syllabus  and  the  graduate  profile.
All Rights  Reserved  ©  2015  Universidad  Nacional  Autónoma  de  México,  Facultad  de  Medicina.
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Introducción

La  Anatomía  es  una  de  las  disciplinas  básicas  que  contribuye
a  la  formación  de  los  estudiantes  de  Ciencias  de  la  Salud,
entregando  conceptos  relevantes  así  como  una  nomencla-
tura  o  terminología  fundamental  de  aplicación  a  otras  áreas
básicas  y  especialmente  con  aplicación  clínica.  Por  esta
razón,  desde  tiempos  pretéritos  esta  disciplina  se  ubica  en
los  primeros  años  de  docencia  de  las  carreras  del  área  de
la  salud.  En  nuestra  facultad,  el  estudio  de  la  Anatomía  se
ubica  en  el  primer  año  de  la  carrera,  sin  que  de  manera  obli-
gatoria  se  incluya  otro  curso  en  años  posteriores,  así  que  los
ciclos  clínicos  representan  una  ventana  de  consolidación  del
conocimiento  anatómico  en  nuestros  estudiantes.

La  enseñanza  de  la  Anatomía  ha  experimentado  impor-
tantes  cambios  en  el  modelo  educativo  en  la  última  década,
por  lo  que  existe  preocupación  constante  por  mejorar  e
incrementar  el  aprendizaje  de  esta  área  del  conocimiento
médico.  Sin  embargo,  los  fracasos  en  el  aprovechamiento
de  las  aulas  generan  la  necesidad  de  replantear  que  parte
de  la  enseñanza  del  conocimiento  anatómico  es  suceptible
de  mejorar  y  así  encontrar  nuevas  alternativas  y  estrategias
que  aseguren  una  mejoría  en  el  aprendizaje  de  esta  dis-
ciplina  así  como  identificar  las  dificultades  que  conlleva  la
evaluación1.

En  la  enseñanza  de  la  Anatomía  existe  un  propósito  muy
claro  de  establecer  una  correlación  entre  el  uso  y  cono-
cimiento  de  la  terminología  anatómica  internacional  (TAI)
con  la  construcción  eficiente  de  conocimiento  anatómico

que  satisfaga  tanto  a  clínicos  como  a  docentes  de  ciclos
básicos2,3.

Así,  es  propósito  fundamental  para  la  institución  que  la
asignatura  de  Anatomía  le  otorgue  al  alumno  conocimiento
anatómico  que  facilite  la  integración  del  conocimiento
médico  universal  en  donde  el  uso  y  aplicación  de  la  TAI
a  lo  largo  del  curso  de  esta  asignatura  puede  apoyar  a
este  propósito.  Existen  diversos  reportes  que  ilustran  la
conveniencia  del  uso  de  una  terminología  médica  univer-
sal  que  disminuye  el  tiempo  de  búsqueda  de  información
en  diferentes  acervos  digitales,  eliminando  las  variaciones
de  terminología  localistas  y  que  finalmente  le  permiten  al
estudiante  o  al  médico  especialista  una  mejor  comprensión
clínica  de  la  literatura  de  investigación  médica4---7.  En  este
sentido,  se  ha  señalado  un  significativo  contraste  en  el  uso
de  la  TAI  entre  miembros  de  dos  diferentes  asociaciones  en
Norteamérica  que  conducen  a  dificultades  de  comunicación
y  enseñanza  entre  anatomistas5. Incluso  estas  diferencias
de  uso  y  reconocimiento  se  han  demostrado  en  especialistas
de  cirugía  lo  que  induce  a  confusiones  en  la  comunicación
científica  no  solo  entre  los  diferentes  lugares  del  mundo  sino
entre  profesionales  médicos  especialistas8.  Es  claro  que  el
uso  de  conocimientos  médicos  universales  le  permite  tanto
al  estudiante  de  medicina  como  al  profesional  de  la  salud,
seleccionar  el  procedimiento  indicado  y  ejecutar  exitosa-
mente  su  proceder  clínico.

El  problema  terminológico  no  es  nuevo  para  la  Anato-
mía,  han  transcurrido  más  de  100  años  desde  que  se  inició
un  proceso  en  la  búsqueda  de  la  unificación  de  criterios  a
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