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Resumen

Introduccidn: Se consider6 que la planeacion de los servicios de salud tiene como elemento
fundamental, la formacion de recursos humanos en especial de médicos; que la formacion de
meédicos se lleva a cabo en las escuelas de medicina, de las cuales el pais cuenta con un nime-
ro creciente cada afo. Ademas, se vi6 que la apertura de nuevas escuelas de medicina es un
factor relevante en la determinacion del nimero y la calidad de los médicos recién formados.
Objetivo: Establecer si la apertura de escuelas de medicina, esta determinada por una pla-
neacion nacional de salud.

Método: Se llevo a cabo una revision de la regulacion vigente para la apertura de nuevas es-
cuelas de medicina en México, incluyendo la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos, la legislacion de la Secretaria de Educacion Publica, la Secretaria de Salud y los orga-
nismos no gubernamentales incluidos en el proceso, buscando los elementos que vinculen este
proceso de la apertura de nuevas escuelas de medicina con una planeacion nacional de salud.
Resultados y conclusién: Se encontr6 que es necesario mejorar la vinculacion de la apertura
de escuelas de medicina, con una planeacion nacional en salud.

Discrepancy between the opening of new medical schools and health planning in Mexico

Abstract

Introduction: The training of human resources in health services, particularly physicians is a
primary element of Health Planning. New physicians are trained in medical schools each year,
and in Mexico, there are new medical schools every year. The opening of new medical schools
partly determines the quantity and quality of new physicians.
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Objective: We want to know if the process of opening new medical schools in Mexico is deter-

mined by Health Planning.

Method: We reviewed the actual regulation for the opening of a new medical school in Mexi-
co, including the National Constitution and the regulations of the Ministry of Education, the
Ministry of Health and non-government organizations, involved in the process looking for
the elements that relate them to National Health Planning.

Result and conclusion: It was found that is necessary to reinforce the relationship between
the regulations in the opening of new medical schools and Health Planning in Mexico.

Introduccioén

La formacion de nuevos médicos, es un proceso funda-
mental en la organizacion de un sistema de salud, puesto
que los médicos forman parte importante de los recur-
sos humanos, tanto en la administracion como en la im-
plementacion de los servicios de salud. La formacion de
nuevos médicos es indispensable para la renovacion
de la planta ya existente, que sufre la pérdida de los que
se retiran o mueren, también para compensar el aumento
de la poblacion, y para incrementar la cobertura y ca-
lidad de los servicios de salud. La Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) en su documento de “Informe sobre la
salud del mundo” del 2006 dice: “es preciso planificar y
gestionar activamente el sistema de produccion de per-
sonal sanitario, centrandose en desarrollar instituciones
docentes sélidas”.!

Los nuevos médicos se forman en las escuelas de me-
dicina ya existentes en el pais, ademas de las nuevas
escuelas de medicina que inician actividades cada afo
en ndmero creciente. En 1960, existian en México de
acuerdo con las cifras del Instituto Nacional de Estadjis-
tica, Geografia e Informatica (INEGI), un total de 34 923
129 habitantes,? mientras que para el afio 2010 el total
de habitantes se habia incrementado a 112 336 538, lo
que significa un aumento del 321%. En 1961, habia 21 Es-
cuelas de Medicina*y en 2011, hay aproximadamente 105,
lo que significa un incremento de 500%.

Los datos del nimero de escuelas de medicina fueron
obtenidos de las declaraciones del Dr. Humberto Augusto
Veras Godoy, Vicepresidente del Consejo Médico para la
Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM),® sin em-
bargo los registros de la Asociacion Mexicana de Faculta-
des y Escuelas de Medicina (AMFEM), reporta tan solo 74.°
Esta diferencia se puede explicar por el hecho de que no
todas las escuelas de Medicina se encuentran registradas
en la AMFEM. Por ejemplo, en el Examen Nacional de As-
pirantes a Residencias Médicas (ENARM) del 2010, hay 77
Escuelas de Medicina representadas, lo que significa que
estas escuelas ya funcionaron por al menos el tiempo su-
ficiente para tener graduados.” A esto, habra que agregar
las Escuelas que se hayan iniciado en los Gltimos cinco
anos, y de las cuales alin no ha habido egresados y por
lo tanto, no se encuentran representadas en el ENARM.
Tomando todo esto en cuenta, se puede considerar como
aproximado el dato dado por el Dr. Veras Godoy de 105
escuelas y Facultades de Medicina, en este momento en
el pais.

De acuerdo con estas estimaciones, la cantidad de es-
cuelas de medicina por cada 10 millones de habitantes se

incremento de 6.1 en 1960 a 9.4 en el 2011. Esto signifi-
ca un incremento en el nimero de escuelas de medicina
significativamente mas rapido, que el incremento de la
poblacion general.

La participacion de la iniciativa privada en el la edu-
cacion médica ha tenido un incremento considerable. En
1961, tan solo el 5% de las escuelas de medicina eran pri-
vadas, mientras que en el 2011 son el 39%.

Estos datos se obtuvieron del directorio del AMFEM,®
por ser el medio de saber cuales escuelas son privadas.
Esto explica la diferencia con los datos del total de Escue-
las de Medicina mencionados antes, sin embargo creemos
que es un reflejo confiable de la tendencia de la parti-
cipacion del sector privado en la educacion médica y su
tendencia en los Ultimos 50 afos en México.

Puede ser que el incremento en el niUmero de Escue-
las de Medicina, sea necesario para formar el nimero de
médicos que el pais requiere, para dar servicio al aumen-
to de la poblacion, para mejorar la cobertura de servicios
de salud a la poblacién y por Gltimo, para compensar la
pérdida de recursos humanos por la jubilacion o muerte
de los médicos en servicio. Esto es deseable y necesa-
rio para mantener y mejorar los servicios de salud, sin
embargo, es necesario que este proceso se dé dentro de
un marco normativo, que permita decidir la apertura
de nuevas escuelas de medicina de acuerdo con una pla-
neacion nacional en salud, que a su vez contemple to-
dos los demas aspectos involucrados, como son las ne-
cesidades especificas de personal médico, la distribucion
de los mismos y las condiciones de trabajo de los futuros
médicos.

Se planteo por tanto la siguiente pregunta: ;Esta con-
templado en la Planeacion Nacional de Salud, la regula-
cion de la apertura de nuevas escuelas de medicina?

El objetivo del presente trabajo es determinar si exis-
te en la regulacion actual de la apertura de nuevas Escue-
las de Medicina en México, algin elemento que la relacio-
ne con la Planeacion Nacional en Salud.

Método

Se hizo un estudio de revision bibliografica en el cual se
utilizé la bisqueda de bancos de datos, que tuvieran in-
formacion acerca de la apertura de nuevas escuelas de
medicina, incluyendo la legislacion vigente, iniciando con
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
y continuando con cada una de las instancias de gobier-
no involucradas: la Secretaria de Salud, la Secretaria de
Educacion Publica y también de las instancias no guber-
namentales que tienen algo que ver con este proceso:
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