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PALABRAS CLAVE Resumen

Encuesta perinatal;
Mortalidad perinatal;
Mortalidad materna;
Galicia

Objetivo: Obtener y evaluar los datos de la asistencia perinatal en Galicia.

Material y métodos: Estudio descriptivo, retrospectivo y multicéntrico. Se solicito la colabo-
racion de todos los centros sanitarios gallegos con asistencia al parto para la realizacion de la base
de datos perinatales de los afos 2010 y 2011.

Resultados: Realizamos el estudio estadistico epidemiolégico de 29.254 nacimientos aconte-
cidos en nuestra comunidad en el bienio 2010-2011, lo cual representa el 67,2% del total de
nacimientos de Galicia en ese periodo.

Analizamos las siguientes variables: edad materna, estatica fetal, amenorrea en el momento
del parto, tipo de parto, indicaciones de cesareas, y mortalidad perinatal y materna.
© 2012 SEGO. Publicado por Elsevier Espana, S.L. Todos los derechos reservados.
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Abstract

Perinatal survey of the Galician Society of Obstetrics and Gynecology 2010-2011

Objective: To obtain and evaluate information on perinatal care in Galicia (Spain).
Material and methods: We performed a descriptive, retrospective, multicenter study. All

centers in Galicia involved in deliveries were requested to collaborate in the perinatal database

for 2010 and 2011.

Results: We performed a statistical, epidemiological study of 29,254 births in our region in the 2-
year period from 2010 to 2011, representing 67.2% of all births in Galicia in this period.

The following variables were analyzed: maternal age, fetal statics, amenorrhea at delivery,
type of delivery, indications for cesarean section, and perinatal and maternal mortality.
© 2012 SEGO. Published by Elsevier Espafa, S.L. All rights reserved.

Introduccion

La Junta Directiva de la Sociedad Gallega de Obstetricia y
Ginecologia se propuso el objetivo de elaborar una encuesta
perinatal de Galicia, que englobase tanto hospitales publicos
como privados. Se diseiid la encuesta siguiendo el criterio
«conjunto minimo necesario de datos~», por lo que solo se
incorporaron las variables epidemiolégicas caracterizadas por:

— Su relevancia, es decir, con capacidad para generar indi-
cadores de salud.

— Utiles para responder a objetivos concretos.

— Bien definidos, no susceptibles de subjetividad.

— Disponibles en la mayoria de los hospitales.

En la actualidad, los hospitales tienen registros y archivo
de muchisimos datos sanitarios, pero en muy pocas ocasiones
esos datos son analizados, elaborados e interpretados. En
1987, la Organizacion Mundial de la Salud' afirma: «la reco-
leccion de datos no elaborados, hacen que dicha recoleccion

sea inefectiva con un alto costo y un nulo beneficio».
Se plantearon los siguientes objetivos:

— Obtener datos de la atencion obstétrica en Galicia.

— Definir el nivel de riesgo de la poblacion gallega.

— Evaluar globalmente la calidad de la atencién prestada.

— Interpretar los resultados obtenidos e intentar plantear
estrategias de mejora.

Material y método

Se solicitd la colaboracion a todos los centros hospitalarios
publicos y privados que ofertan en su cartera de servicios la

asistencia al parto. Se contactd con 22 centros asistenciales,
de los que solo uno rechazé participar en el proyecto. De los
21 centros que aceptaron participar en la encuesta, 13
pertenecen a la red publica del Servicio Gallego de Salud y
8 son privados.

Al final del proceso de recogida de datos, 4 centros no los
aportaron, por lo que el total de hospitales participantes fue
de 17, siendo 12 publicos y 5 privados (tabla 1).

Inicialmente, se planted la encuesta referida al afio 2010;
posteriormente se amplié la recogida de datos al ano 2011,
siendo el periodo de estudio final el bienio 2010-2011.

Tabla 1 Hospitales participantes (n = 17)

Complexo Hospitalario Universitario Coruia
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago
Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra
Complexo Hospitalario Universitario de Ourense
Hospital Lucus Augusti (Lugo)

Complexo Hospitalario Arquitecto Marcide-Prof. Novoa
Santos (Ferrol)

Hospital da Costa (Burela, Lugo)

Hospital Quiron A Coruna (A Coruia)

Policlinica Vigo, S.A (POVISA)

Hospital Virxe da Xunqueira (Cee, A Coruna)
Hospital Comarcal de Monforte (Lugo)

Hospital Comarcal do Barco de Valdeorras (Ourense)
Hospital Comarcal de Verin (Ourense)

Hospital Comarcal do Salnés (Pontevedra)

Hospital Nuestra Sefiora de Fatima (Vigo)

Hospital Miguel Dominguez, S.L. (Pontevedra)
CO.SA.GA. (Ourense)
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