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INFORMAQ@ES SOBRE O ARTIGO RESUMO

Historico do artigo: Introdugdo: O atendimento a vitima de violéncia sexual nos servigos de satide tem priorizado

On-line em 17 de julho de 2015 o atendimento global e interdisciplinar nas diversas areas para além das urgéncias médicas.
Objetivo: Ampliar o conhecimento acerca das experiéncias emocionais das pacientes aten-

Palavras-chave: didas em um servico de referéncia em Caxias do Sul, Brasil, para o atendimento de vitimas

Violéncia sexual de violéncia sexual e mulheres em situagdo de aborto previsto em lei.

Satide sexual Meétodo: Foram avaliados 23 depoimentos escritos por meio de andlise de conteudo privile-

Satide reprodutiva giadas as categorias: motivo do atendimento, atendimento no servigo, relacao com a equipe

Aborto legal e papel da rede familiar e social. Do total, 14 depoimentos sdo das mulheres atendidas e

Aborto terapéutico nove dos parentes.

Resultados: Constataram-se as potencialidades e destacou-se a relacdo favordvel das
pacientes com a equipe cuidadora; e eventuais fragilidades nos protocolos de atendimento
da equipe interdisciplinar responsavel pelo servico. Salientou-se o contexto em que a paci-
ente ingressa no servico, ainda sob o impacto da violéncia e/ou do diagnéstico.
Conclusdo: Iniciativas interdisciplinares que estabelecam mediagoes em tais situacoes sao
estimuladas para a adesd@o das pacientes aos protocolos de atendimento previstos nessa
area.
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Analysis of women experience attending in a referral service for victims
of sexual violence and abortion provided by law, Caxias do Sul, Brasil

ABSTRACT

Introduction: The service for victims of sexual violence in health services has prioritized the
global and interdisciplinary care in several areas beyond medical emergencies.

Objective: To increase understanding on the emotional experiences of patients attended at
a referral center in Caxias do Sul, Brazil for caring to victims of sexual violence and women
undergoing abortion provided by law.

Method: It was analyzed 23 testimonials written by content analysis concentrating on
the categories: the reason for seeking treatment, the treatment in the care service, the
relationship with the team and the role of family and social network after the event.
Of the total, 14 are women and nine are from the family attended.

Results: Realize the potential outcomes, highlighting the favorable ratio of patients with the
caretaker staff and possible weaknesses in the protocols of the interdisciplinary care team
responsible for the service, emphasizing the context in which the patient enters the service
still under the impact of violence or diagnosis.

Conclusion: Interdisciplinary initiatives that establish mediations in such situations are

encouraged to adherence of patients to treatment protocols provided in this area.
© 2015 Sociedade Brasileira de Reprodug¢do Humana. Published by Elsevier Editora Ltda.

All rights reserved.

Introducao

A gravidez é um evento biolégico natural permeado por confli-
tos situacionais e transitérios, os quais podem ser exacerbados
pela condicao da gestacao com malformacao fetal e/ou decor-
rente de violéncia sexual. Nesses casos, a gestante pode optar
pelo abortamento. Sua decisdo é amparada na legislacdo bra-
sileira. O aborto previsto em lei é considerado como conduta
ndo criminosa nos casos de aborto necessario (risco de vida
materna) e aborto sentimental (violéncia sexual). Nos casos
em que o feto apresente doencas comprovadamente incom-
pativeis com a vida e sob autorizacdo judicial, determina-se a
antecipacdo terapéutica do parto (ATP).!

De acordo com o Decreto-Lei n.° 2848, de 7 de dezembro
de 1940, artigo 128, inciso II do Cédigo Penal, o abortamento é
permitido quando a gravidez resulta de estupro ou, por ana-
logia, de outra forma de violéncia sexual. Constitui um direito
da mulher, que tem garantido, pela Constituicdo e pelas Nor-
mas e Tratados Internacionais de Direitos Humanos, o direito
a integral assisténcia médica e a plena garantia de sua saude
sexual e reprodutiva.’

Para atender a essas demandas, o Programa de Atendi-
mento as Vitimas de Violéncia Sexual (Pravivis) tem como foco
o atendimento as vitimas de violéncia sexual e as mulheres em
situacdo de aborto legal. Faz um trabalho ja reconhecido pela
comunidade, cujos resultados tém sido divulgados em eventos
regionais e nacionais. Atualmente, esse programa é referéncia
para o Municipio de Caxias do Sul, para o Estado do Rio Grande
do Sul e para o Ministério da Saude.

O Pravivis atende vitimas pds-violéncia sexual e recebe
as solicitagoes de interrupgao da gravidez amparadas legal-
mente com a parceria de outras areas de atuacdo, a saber:
Servico Social, Psicologia, Enfermagem e Medicina (Gineco-
logia, Obstetricia, Infectologia, Ultrassonografia e Anestesia).

Os atendimentos e procedimentos de interrup¢ao da gestacao
obedecem as normativas legais e éticas vigentes no pais.?

Assim, o objetivo deste estudo é ampliar o conhecimento
acerca das experiéncias emocionais das pacientes atendidas
em um servico de referéncia para o atendimento as vitimas
de violéncia sexual e mulheres em situacéo de aborto previsto
em lei.

Método

Foram analisados 23 depoimentos escritos por meio de anélise
de contetddo com o propédsito de sistematizar as informacoes
obtidas e que, segundo Moraes (1999),> tém como etapas pri-
mordiais a categorizagdo, a descricdo e a interpretacdo do
material com que se trabalha. Privilegiaram-se as seguin-
tes categorias: o motivo do atendimento, o atendimento no
servico, a relagdo com a equipe e o papel da rede familiar e
social apés o evento.

O estudo se alinha com material usado no préprio servigo
com o propésito de dar voz ao depoimento da paciente aten-
dida. Por ser um relato espontaneo, nem todas as categorias
escolhidas para andlise sdo encontradas nas narrativas das
pacientes. Nao houve insercdo de instrumento adicional de
coleta de informagdes, considerando que o objetivo deste
estudo é a andlise do material ja existente.

Por se tratar de monitoramento do servico, a participacao
seguiu sem alterar a rotina dos atendimentos. Os relatos ana-
lisados s@o de mulheres que foram acolhidas por solicitacdo
de aborto ou em casos de violéncia sexual e que, posterior-
mente, enviaram relatos por escrito. Alguns relatos contém a
narrativa de parentes que acompanharam as pacientes.

Dos depoimentos, sete correspondem aos das vitimas de
violéncia sexual, cinco aos de aborto previsto em lei, dez aos
casos de antecipacdo terapéutica do parto e um depoimento
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