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PALABRAS CLAVE Resumen La incidencia de tumores malignos va en aumento afo con afo, sin embargo no se
Cancer; cuenta con estadisticas a nivel nacional. El propdsito de esta revision es el de dar a conocer el
Incidencia; incremento de la incidencia de tumores malignos en pacientes adultos durante el ano 2014, en
Estadistica; comparacion con el afio 2013. En el presente articulo analizaremos la frecuencia de cada tipo
Primer diagnostico de tumor y su relacion con la literatura mundial, basandonos en un conteo de pacientes a lo

largo del ano 2014.
Objetivo y métodos: Con este estudio se pretende conocer la incidencia de tumores malignos
en pacientes diagnosticados en el ISSSTEP por primera vez en el afho 2014.

Para lograr el objetivo se dispuso del registro del departamento de patologia y posteriormente
se revisaron los expedientes para cerciorarse de que no fueran tumores recurrentes.

Este registro fue avalado por el jefe del departamento de patologia del instituto.
© 2016 Sociedad Mexicana de Oncologia. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un
articulo Open Access bajo la CC BY-NC-ND licencia (http://creativecommons.org/licencias/by-
nc-nd/4.0/).
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First diagnosis

Abstract The incidence of malignant tumours is increasing year by year, but no statistics are
available nationwide. The purpose of this review is to raise awareness of the increase in the
incidence of malignant tumours in adults during 2014, compared with 2013. In this article, an
analysis was performed on the frequency of each type of tumour and its relationship to world
literature, based on a count of patients throughout year 2013.

Objective and methods: To determine the incidence of malignant tumours in patients diagnosed

in ISSSTEP for first time in 2014.

To achieve this goal, a register was compiled from the files of the department of pathology,
and were reviewed to ensure that they were not recurrent tumours.

This register was approved by the head of department of the pathology institute.
© 2016 Sociedad Mexicana de Oncologia. Published by Masson Doyma México S.A. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/).

Introduccion

Hoy en dia el cancer es una de las principales enfermedades
que causa mortalidad en la poblacién mundial, de hecho es
la tercera causa de muertes en nuestro pais'. La Organiza-
cion Mundial de la Salud senala que en el afio 2008 a nivel
mundial fallecieron 7.6 millones de personas a causa de esta
enfermedad, y estima que para el 2030 aumentara a 13.1
millones de fallecimientos'.

Debido al incremento de la poblacion, el envejecimiento,
y a la falta de informacion para reconocer los factores
de riesgo, los paises en desarrollo se ven afectados por el
aumento de la incidencia del cancer. Pese a los interesan-
tes avances en los tratamientos y métodos diagndsticos,
las defunciones por cancer a nivel mundial se han agra-
vado.

En el presente articulo se realiza una revision de una base
de datos que comprende a pacientes del hospital ISSSTEP
quienes fueron diagnosticados de primera vez durante el aho
2014. Esto con la finalidad de hacer pulblica la tasa de inci-
dencia en nuestra poblacion y enfatizar que estas cifras son
un claro ejemplo de la necesidad de implementar medidas
para mejorar el diagnostico oportuno y asi disminuir costos
economicos y las altas tasas de mortalidad generadas por
esta enfermedad.

Se realizo un analisis de los reportes histopatologicos del
hospital ISSSTEP tomando en cuenta a aquellos pacientes
cuyo diagndstico se realizd de primera vez durante el afo
2014 (figs. 1y 2). En el hospital ISSSTEP contamos con una
poblacion total de 157,754 derechohabientes, y se reporta
que, de todos ellos, 310 fueron diagnosticados con cancer
por primera vez.

Figura 1 Total general de cancer.
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