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PALABRAS CLAVE Resumen El cancer de mama es un problema de salud publica mundial. La mastografia conti-
PEM; nua siendo el estandar de oro en el tamizaje y evaluacion inicial de esta entidad, sin embargo,
Mastografia por dista mucho de ser un método perfecto. La mastografia por emision de positrones es una herra-
emision de mienta de reciente introduccion, altamente sensible y especifica de lesiones malignas. Puede
positrones; detectar tumores mas pequenos, en etapas mas tempranas que el resto de los métodos con-
Cancer de mama vencionales de imagen; es de gran utilidad en la estadificacion y planeacion quirtrgica de la

enfermedad y disminuye el nimero de procedimientos innecesarios, asi como la morbimortali-
dad de las mujeres con cancer de mama.
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Positron emission Abstract Breast cancer is a global public health problem. Mammography remains the reference
mammography; standard in screening and the initial assessment for this neoplasia. However, it is far from being
Breast cancer a perfect method. Positron Emission Mammography (PEM) is an emerging nuclear method, highly

sensitive, and specific for malignant lesions. It detects smaller tumours, and in earlier stages
than other conventional imaging methods. It is has a great value, not only for staging the
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disease, but also for surgical planning. It reduces the number of unnecessary procedures, as
well as the morbidity and mortality in women with breast cancer.

© 2016 Sociedad Mexicana de Oncologia. Published by Masson Doyma México S.A. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-

nc-nd/4.0/).

Introduccién

Actualmente el cancer de mama es la neoplasia maligna
mas frecuente en la mujer a nivel mundial'*. La detec-
cién y el tratamiento oportunos reducen la morbimortalidad
de quienes lo presentan®:. Una adecuada estadificacion es
fundamental para brindar la mejor terapéutica posible y
evitar las recidivas tumorales, asi como mejorar el pro-
ndstico de las pacientes>®. La mastografia continla siendo
la modalidad de eleccion para el tamizaje y diagndstico,
sin embargo, muestra baja sensibilidad y especificidad en
mujeres con tejido mamario heterogéneamente o extrema-
damente denso*¢8. Cerca del 10 al 15% de los canceres no
son detectados por métodos de cribado convencionales, por
lo que se utiliza complementariamente el ultrasonido y en
algunos casos la resonancia magnética’-’.

El desarrollo de mejores detectores en los equipos de
centelleo hizo a la medicina nuclear una opcion viable para
la evaluacidn del cancer de mama'®. La mastografia por emi-
sion de positrones (PEM), también conocida como «PET de
mama de alta resolucion», es una modalidad de imagen con
alta sensibilidad y especificidad en el diagnostico del carci-
noma mamario ductal in situ e invasor*'""'*, La resolucion
espacial y la naturaleza biomolecular de la PEM permiten
detectar canceres mas pequeiios, en etapas mas tempra-
nas debido a que el metabolismo tumoral se incrementa de
forma previa a la neovascularizacion demostrada mediante
resonancia magnética y a la formacion de calcificacio-
nes visibles mastograficamente en canceres generalmente
in situ (fig. 1)>7°.

Objetivos

Explicar de forma simple los principios y los aspectos impor-
tantes de la PEM. Enumerar las ventajas y desventajas, las
indicaciones y contraindicaciones del método, describir los
hallazgos radioldgicos y el léxico utilizado.

Material y métodos

Se efectud revision bibliografica actualizada, con seleccion
de casos representativos en PEM y su correlacion con otros
métodos de imagen.

Resultados

La PEM es un método sensible y especifico en el diagnos-
tico del cancer mamario y su etapificacion, ya que detecta
multifocalidad, multicentricidad, bilateralidad y estado axi-
lar para una adecuada planeacion quirlrgica, y por ende,

disminucion en la cantidad de procedimientos innecesarios,
asi como una reduccion en la morbimortalidad de las muje-
res que lo presentan.

Discusion
Antecedentes

La tomografia por emision de positrones con tomografia
computada de cuerpo completo (WB PET-CT) se introdujo
en la década de los 70.

El primer estudio sobre WB PET-CT se publicé en 19892,

En 1993 Thompson et al. propusieron un equipo de PET
especificamente disenado para la glandula mamaria y el pri-
mer estudio clinico se llevd acabo en 19967.

La FDA aprobd la PEM en 2003 y la biopsia guiada por PEM
en 200876,

En nuestra institucion iniciamos esta metodologia en
agosto del 2013 y hemos realizado hasta noviembre del pre-
sente ano 389 estudios.

Base biomolecular de la medicina nuclear

Los estudios por imagen molecular utilizan la fisiopatologia
de las células diana para radiotrazarlas intencionalmente.
Se emplean moléculas transportadoras por su habilidad de
incorporarse al metabolismo celular a través de vias fisiolo-
gicas existentes?. Es posible diferenciar el tejido neoplasico
del sano, debido a que las células tumorales captan signi-
ficativamente mas radiofarmaco dada su sobreexpresion de
proteinas transportadoras de glucosa, glucolisis incremen-
tada y actividad anormal de la hexocinasa®®1%"7,

El radiofarmaco mas utilizado es la 2-['8F]-flior-2-desoxi-
D-glucosa ('®FDG), un analogo radiactivo de la glucosa que
emite positrones y se obtiene al combinar el isétopo fllior-
18 con una molécula de desoxiglucosa. Tras inyectarse por
via endovenosa, la "®FDG es acarreada por transportado-
res de glucosa (GLUT) al citoplasma, donde se fosforila
en '"8FDG-6-fosfato. Dicha molécula queda atrapada al no
poder continuar las vias metabodlicas de la glucosa y se
acumula progresivamente en la célula. Este «atrapamiento
metabolico» se traduce en un incremento gradual de la seial
en la neoplasia maligna y se diferencia de la captacion basal
en el tejido normal®'7:'8,

Podemos recurrir a otros radiofarmacos mas especificos
como el 16a-["8F]-flior-17R-estradiol ('8FES). Su principal
utilidad es la monitorizacion de tumores malignos con recep-
tores de estrogenos positivos. Los receptores de estrogenos
y progesterona son proteinas intracelulares involucradas en
la progresion del cancer de mama, aproximadamente el 60%
de los tumores los expresan. En el nucleo celular el estradiol
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