
Rev Colomb Cancerol. 2015;19(3):156---165

www.elsevier.es/cancerologia

ORIGINAL

Antecedentes  ocupacionales  documentados  en  la
historia clínica  de  pacientes  con  diagnóstico  de  cáncer
pulmonar

Milena Gila,∗, Oscar Gamboab y María Erley Orjuelaa

a Maestría  Salud  y  Seguridad  en  el  Trabajo,  Facultad  de  Enfermería,  Universidad  Nacional  de  Colombia,  Bogotá  D.  C.,  Colombia
b Unidad  de  Análisis,  Instituto  Nacional  de  Cancerología,  Bogotá  D.  C.,  Colombia

Recibido  el  17  de  junio  de  2014;  aceptado  el  9  de  junio  de  2015
Disponible  en  Internet  el  15  de  agosto  de  2015

PALABRAS  CLAVE
Historia  clínica;
Cáncer  de  pulmón;
Exposición
ocupacional

Resumen
Objetivo:  El  propósito  de  la  investigación  es  describir  el  tipo  de  información  relacionada  con
la vida  laboral  de  pacientes  con  diagnóstico  de  cáncer  pulmonar,  registrada  en  sus  historias
clínicas (HC)  y  explorar  posibles  conductas  o  eventos  relacionados  con  la  documentación  de
dicha información.
Metodología:  Mediante  un  estudio  descriptivo  transversal  se  analizaron  367  HC  de  pacientes
con diagnóstico  de  cáncer  pulmonar  durante  el  periodo  2007-2010  del  Instituto  Nacional  de
Cancerología  (INC)  de  Bogotá  (Colombia),  en  la  que  se  identificó  la  información  de  tipo  labo-
ral registrada.  Se  realizaron  análisis  descriptivos  de  la  información  reportada  y  análisis  de
correspondencias  múltiples  para  explorar  posibles  asociaciones  entre  variables  y  el  reporte
de información  laboral.
Resultados:  Del  total  de  historias  analizadas,  el  32%  registró  información  relacionada  con  ante-
cedentes ocupacionales.  El  criterio  de  mayor  registro  fue  el  nombre  de  la  ocupación  u  oficio  con
un 29,7%  del  total  de  historias  analizadas.  El  registro  de  información  laboral  no  parece  tener  la
intención de  aportar  elementos  relevantes  al  diagnóstico  de  cáncer  pulmonar  ocupacional.

Del mismo  modo,  las  características  demográficas  de  los  pacientes  y  la  documentación  de
algún tipo  de  criterio  que  sugiera  una  exposición  a  sustancias  cancerígenas  en  el  ambiente
laboral no  parecen  influir  en  la  profundización  de  los  antecedentes  ocupacionales.
Conclusión:  El  registro  de  antecedentes  ocupacionales  dentro  de  las  HC  de  pacientes  con  cáncer
pulmonar del  INC  es  escaso  e  impreciso  y  no  se  evidencia  ningún  tipo  de  conducta  que  motive
su profundización.
© 2015  Instituto  Nacional  de  Cancerología.  Publicado  por  Elsevier  España,  S.L.U.  Todos  los
derechos reservados.

∗ Autor para correspondencia.
Correo electrónico: amgilq@gmail.com (M. Gil).

http://dx.doi.org/10.1016/j.rccan.2015.06.003
0123-9015/© 2015 Instituto Nacional de Cancerología. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados.

dx.doi.org/10.1016/j.rccan.2015.06.003
http://www.elsevier.es/cancerologia
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.rccan.2015.06.003&domain=pdf
mailto:amgilq@gmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.rccan.2015.06.003


Antecedentes  ocupacionales  documentados  en  la  Historia  clínica  de  pacientes  157

KEYWORDS
Medical  history
taking;
Lung  cancer;
Occupational
exposure

Occupational  history  documented  in  the  medical  records  of  patients  diagnosed  with
lung  cancer

Abstract
Objetive:  The  purpose  of  the  research  is  to  describe  the  type  of  information  relating  to  the
working lives  of  patients  diagnosed  with  lung  cancer,  recorded  in  their  medical  histories  and
explore possible  behaviours  or  events  associated  with  the  documentation  of  this  information.
Methods:  Using  a  cross-sectional  study,  367  medical  records  of  patients  diagnosed  with  lung
cancer were  analysed  for  the  period  2007-2010  from  the  National  Cancer  Institute  in  Bogota
(Colombia),  in  which  information  of  registered  job  type  was  identified.  Descriptive  analyses  of
the data  reported  were  performed,  as  well  as  a  multiple  correspondence  analysis  to  explore
possible associations  between  variables  and  the  occupational  information  report.
Results:  Of  the  medical  records  analysed,  32%  reported  information  related  to  occupational
background.  The  main  variable  registered  was  the  name  of  occupation  or  job,  29,7%  of  the
total records  analysed.  Recording  occupational  information  does  not  seem  to  provide  relevant
elements to  the  diagnosis  of  occupational  lung  cancer.

Similarly,  the  demographic  characteristics  of  patients  and  documentation  of  any  information
that may  suggest  exposure  to  carcinogens  in  the  workplace  does  not  appear  to  influence  the
depth of  occupational  history.
Conclusion:  Registration  of  occupational  background  in  the  medical  records  of  patients  with
lung cancer  of  the  INC  is  scarce  and  imprecise  and  does  not  provide  any  evidence  that  it  provides
a deeper  understanding.
©  2015  Instituto  Nacional  de  Cancerología.  Published  by  Elsevier  España,  S.L.U.  All  rights  reser-
ved.

Introducción

La  historia  clínica  es  la  herramienta  fundamental  de  la
atención  médica,  en  el  sentido  global  clínico  asistencial,
administrativo  y  legal1.  Puede  definirse  como  el  registro
escrito  de  datos  sociales,  preventivos  y  médicos  de  un
paciente,  obtenidos  directa  o  indirectamente  y  constan-
temente  puestos  al  día2,  que  en  conjunto  o  de  manera
particular  podrían  resultar  determinantes  para  la  salud  del
individuo.

La  vida  laboral  de  un  paciente  actúa  como  determinante,
precipitante  o  predisponente  en  el  desarrollo  de  todo  tipo
de  enfermedades2.  De  manera  que  es  un  criterio  fundamen-
tal  en  el  análisis  etiológico  y  debe  ser  considerado  dentro  de
los  registros  documentales,  pues  la  exposición  y  el  contacto
con  sustancias  o  agentes  presentes  en  las  condiciones  de
trabajo  pueden  desencadenar  dificultades  de  salud  de  dife-
rente  naturaleza  y  gravedad,  tal  como  lo  muestran  las  cifras
reportadas  por  el  National  Institute  for  Occupational  Health
and  Safety  (NIOSH),  que  responsabilizan  a  las  exposiciones
ocupacionales  de  aproximadamente  860.000  enfermedades
y  60.300  muertes  cada  año3.

La  falta  de  información  relacionada  con  factores  de
riesgo  ocupacional  en  los  sistemas  de  información  en  salud
que  incluyen  a  las  HC  como  base,  genera  graves  conse-
cuencias  dentro  de  las  que  sobresale  el  alto  subregistro
de  enfermedades  del  trabajo  y  el  desconocimiento  de  la
situación  real  de  dicha  problemática.  Este  desconocimiento
limita  el  desarrollo  de  políticas  dirigidas  a  su  erradicación
o  control,  e  influye  en  el  costo  económico  que,  debido  a
la  escases  de  información,  no  estaría  cubierto  por  quienes

legalmente  son  responsables  y  lo  que  perjudicaría  a  la  eco-
nomía  del  sistema  público  y  social  de  cualquier  país4.

Al  respecto,  a partir  de  datos  suministrados  por  el  fondo
de  riesgos  profesionales,  la  incidencia  estimada  para  2010  de
enfermedad  profesional  en  Colombia  fue  de  137,8  casos  nue-
vos  por  cada  100.000  trabajadores,  lo  cual  comparado  con  lo
sugerido  por  la  OMS  pone  en  evidencia  el  elevado  subregistro
y  subdiagnóstico  de  enfermedades  de  origen  ocupacional  en
el  país5.

La  presente  investigación  aborda  el  análisis  del  contenido
relacionado  con  los  antecedentes  ocupacionales  en  HC  de
pacientes  diagnosticados  con  cáncer  pulmonar,  dado  que  es
uno  de  los  15  tipos  de  cáncer  de  mayor  incidencia  en  el  país
según  el  INC6, y  el  primero  que  además  describe  una  fuerte
asociación  con  la  exposición  ocupacional7,8.

Metodología

Un  estudio  descriptivo  de  corte  transversal  fue  llevado  a
cabo  en  el  INC  con  el  propósito  de  cuantificar  y  describir
el  contenido  relacionado  con  antecedentes  ocupacionales
documentado  en  HC  de  pacientes  con  cáncer  pulmonar
durante  2007  y  2010.

Los  criterios  de  inclusión  establecidos  para  el  presente
estudio  fueron:

•  HC  de  pacientes  diagnosticados  con  cáncer  pulmonar  de
cualquier  tipo  histológico.

•  HC  de  pacientes  diagnosticados  durante  el  primero  de
enero  del  2007  y  el  31  de  diciembre  de  2010.
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