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RESUMEN

Objetivo: Estudiar la interrelacién entre los 52 valores de sensibilidad retiniana obtenidos
en la perimetria automatizada convencional (PA) tipo Humphrey con la estrategia Swedish
interactive threshold algorithm (SITA) estandar 24-2 en pacientes con glaucoma.
Sujetos, material y métodos: Estudio prospectivo transversal en el que se incluyeron 104 ojos
de 104 pacientes glaucomatosos diagnosticados por la apariencia de la cabeza del ner-
vio éptico. Se recogié el valor de sensibilidad umbral de cada uno de los puntos de la PA
SITA Standard 24-2, considerando cada hemicampo por separado. Se aplicé la prueba de
Kolmogorov-Smirnov para demostrar la distribucién normal de las variables, y se calcula-
ron los coeficientes de correlacién de Pearson entre los valores umbral de cada punto con
todos los demas puntos del mismo hemicampo.
Resultados: Se obtuvieron mapas de correlaciéon perimétrica entre valores umbral de un
mismo hemicampo. La mayoria de los puntos evaluados mostraron correlaciones signifi-
cativas (r > 0,65; p <0,001) entre puntos vecinos, asi como entre puntos distantes dentro del
mismo hemicampo.
Conclusiones: Existe una relacién de dependencia funcional entre puntos vecinos y distantes
enla PA de pacientes con glaucoma, en correspondencia con la distribucién de los axones de
las células ganglionares, que permite la obtencién de patrones perimétricos del glaucoma.
© 2011 Sociedad Espaiiola de Oftalmologia. Publicado por Elsevier Espafia, S.L. Todos los
derechos reservados.
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Functional relationship between retinal sensitivity threshold values
assessed by standard automated perimetry in glaucoma

ABSTRACT

Keywords: Objective: To study the correlation between the sensitivity threshold values of the different
Glaucoma points assessed by the Humphrey visual field analyzer (24-2 Swedish interactive threshold
Perimetry algorithm [SITA] standard strategy) in glaucoma patients.

Threshold Subjets, material and methods: Prospective cross-sectorial study. One-hundred and four
Visual field

eyes of 104 glaucoma patients, defined by the appearance of the optic nerve head, were
Retinal nerve fiber layer evaluated. Retinal threshold sensitivity points of standard automated perimetry (SA)
with SITA standard 24-2 program were obtained. The upper and the lower hemifields
were studied separately. Pearson correlation coefficients were calculated between the mean
threshold sensitivity value at each point of the visual hemifield and the rest of the threshold
points in the same hemifield.

Results: Perimetric correlation maps between retinal threshold sensitivity values in the same
hemifield were obtained. Most of the points showed moderate to high correlations (r > 0.65.
P <0.001) with neighboring points and distant points in the same hemifield.

Conclusions: There is a functional relationship between neighboring and distant points in
Humphrey Visual Field Analyzer (SITA Standard 24-2) in glaucoma patients. This correlation
isrelated to the anatomical arrangement of ganglion cell axons. This fact enables perimetric
patterns of glaucoma defects to be obtained.

© 2011 Sociedad Espaiiola de Oftalmologia. Published by Elsevier Espaiia, S.L. All rights

reserved.

Introduccién

El glaucoma crénico simple (GCS) es una neuropatia 6ptica
progresiva y multifactorial caracterizada por una pérdida
adquirida de las células ganglionares y sus axones en
la retinal. La alteracién de la capa de fibras nerviosas de la
retina (CFNR) se asocia habitualmente a cambios en la morfo-
logia de la cabeza del nervio éptico y a defectos caracteristicos
en el campo visual.

En este sentido, la perimetria automatizada (PA) conven-
cional se ha convertido en la prueba de referencia para el
diagnéstico y seguimiento de la neuropatia glaucomatosa?.
Por otro lado, la evaluacién estructural de la cabeza del ner-
vio éptico y la CFNR requieren una meticulosa exploracién,
por lo que en la actualidad se han desarrollado y estandari-
zado nuevos métodos objetivos de diagnéstico por la imagen
para el glaucoma. Por esta razén, actualmente se entiende el
glaucoma como un proceso en el que estructura y funcién
sufren cambios correspondientes, mostrando nuestros méto-
dos diagnosticos actuales un nivel de sensibilidad diferente en
la deteccién de dichas alteraciones?.

Funcionalmente, los patrones caracteristicos de pérdida
campimétrica en el glaucoma se relacionan con la singular
arquitectura de la CFNR (la distribucién retinotépica de las
fibras de las células ganglionares) y por la conocida tendencia
a afectar primero a las fibras de los polos superior e inferior de
la cabeza del nervio éptico. El area macular parece ser menos
vulnerable hasta estadios avanzados de la neuropatia®°. Esta
circunstancia permite identificar correlaciones funcionales
entre dreas de la retina que se afectan al mismo tiempo a lo
largo de la enfermedad glaucomatosa.

El objetivo del presente estudio fue evaluar y cuantificar
la interrelacién entre los 52 valores de sensibilidad retiniana
obtenidos en la PA tipo Humphrey con la estrategia Swedish
interactive threshold algorithm (SITA) estandar 24-2 en pacientes
con glaucoma.

Sujetos, material y métodos

Todos los pacientes integrantes del estudio firmaron un con-
sentimiento informado. El protocolo del estudio fue aprobado
por el Comité Etico de Investigacién Clinica de Aragén (CEICA)
y el diseno del mismo se adapté a las lineas de actuacién
descritas en la Declaracién de Helsinki para la investigacion
biomédica. Un ojo de cada paciente fue incluido en el estudio,
si ambos ojos cumplian los criterios de inclusién, aquél fue
elegido aleatoriamente.

Sujetos

En el estudio se incluyeron pacientes con glaucoma selec-
cionados de forma prospectiva y consecutiva a partir de las
consultas de glaucoma de nuestro hospital. Dichos pacien-
tes fueron definidos por la apariencia caracteristica de la
cabeza del nervio 6ptico. Los criterios fueron la aparicién de un
estrechamiento difuso o focal del anillo neurorretiniano con
aumento concéntrico de la excavacién, muesca o ambos sig-
nos papilares?, independientemente de la presién intraocular
(PIO) y del resultado de la PA.

Todos los participantes tuvieron que cumplir con los
siguientes criterios de inclusién: edad comprendida entre 18
y 80 anos, mejor agudeza visual corregida (MAVC) > 5/10,
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