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RESUMEN

El cancer de mama constituye un problema importante
de salud en todo el mundo debido a su alta incidencia y
mortalidad. Se revisan las causas clinicas y anatomopatol6-
gicas de la muerte en las fallecidas con diagndstico de esta
enfermedad autopsiadas en el Departamento de Anatomia
Patolégica del Hospital «V. I. Lenin» de Holguin, Cuba,
desde el afio 1990 hasta el 2005.EI carcinoma ductal infil-
trante fue el tipo histolégico que més incidi6 en la mortali-
dad. La coincidencia diagnostica clinico-patoldgica en la
causa directa de la muerte fue de 61,11%, y la bronconeu-
monia bacteriana fue la causa clinica méas frecuente mien-
tras que la anatomopatolégica fue la metastasis maltiple.
Los sitios més frecuentes de metéstasis fueron pulmon,
higado, ganglios linfaticos y huesos. La corroboracion por
la autopsia de las causas de muerte permite conocer el com-
portamiento de la enfermedad, facilita el tratamiento correc-
to de las enfermas y contribuye a elevar la calidad de vida.

Palabras Clave: cancer mamario, autopsia, causas de
muerte.

SUMMARY

Breast cancer is a major health problem all over the
world owing to its high incidence and mortality. The clini-
cal and anatomopathological causes of death in those who
died of this disease and that were autopsied at the depart-
ment of Pathology in Holguin General Hospital from 1990
to 2005 were reviewed. Invasive duct cancer was the histo-
logical type with greatest incidence on mortality. The clini-
cal pathological diagnostic coincidence in the cause of
death was 61.11% and bacterial bronchopneumonia was the
most frequent clinical cause whereas the anatomopahologi-
cal one was multiple metastases. The most frequent places
of metastasis were lungs, liver, lymphatic ganglia and
bones. The corroboration by autopsy of the disease facilita-
tes the correct treatment of the patients with the disease and
contributes to enhance the quality of life.
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INTRODUCCION

El cancer de mama es una patologia frecuente en la
mujer, con una incidencia superior al millén de casos
anuales. A pesar de los grandes avances en el diagndsti-
co y el tratamiento de la enfermedad, se reporta que este
tipo de neoplasia cobra 314.000 muertes por afio, repre-
sentando el 14% de todas las muertes por cancer en el
sexo femenino (1-5).

Existen cifras que ilustran como esta enfermedad
continda siendo un grave problema de salud a nivel mun-
dial aunque haya una tendencia a la reduccion de la mor-
talidad en paises industrializados, como los Estados Uni-
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dos, donde se reporté un estimado de 40.410 mujeres a
fallecer en el afio 2005 (4).

En la regién de centro América y el Caribe, fallecie-
ron por esta causa 8.198 mujeres en el afio 2000 (6). En
Cuba, igual que a nivel mundial, ocupa también la segun-
da causa de muerte por cancer en la mujer, con una tasa
de 21,4 x 100 mil habitantes, s6lo precedido por el can-
cer de traquea, bronquios y pulmén que muestra una tasa
de 26,2 x 100 mil habitantes (1,7).

En los Gltimos afios existe en nuestro pais una ten-
dencia creciente a la mortalidad a pesar de estar imple-
mentado un Programa de Diagnostico y Tratamiento Pre-
coz (8), hace ya mas de 15 afios, ya que en el afio 2002,
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fallecieron 1.121 mujeres por esta enfermedad, (9) y en
el 2003, se reportd una tasa de 20,8 por cada 100 mil
habitantes (10). La provincia Holguin, de méas de un
millén de habitantes, exhibe una situacion similar con
una tasa de 18,2 por cada 100 mil habitantes en el afio
2003 (11), situacién que nos ha motivado a realizar esta
investigacion con el objetivo de conocer no solo el com-
portamiento clinico y epidemiolégico de la enfermedad,
sino también las causas que mas frecuentemente inciden
en la mortalidad en esta enfermedad para controlarlas y
contribuir asi a su mejor tratamiento y a elevar la calidad
de vida de las pacientes con este tipo de cancer.

MATERIAL Y METODO

Se realiza un estudio epidemioldgico retrospectivo de
los fallecidos por cancer de mama autopsiados en el Ser-
vicio de Anatomia Patoldgica del Hospital Universitario
«V. I. Lenin» de Holguin, Cuba, en el periodo de enero
de 1990 a diciembre del 2005. Nuestro hospital cuenta
con 800 camas, de ellas 96 dedicadas a la atencion de
pacientes oncoldgicos adultos y el resto de las mismas
dedicadas mayoritariamente a la maternidad y en menor
cuantia a los servicios de medicina interna, geriatria, car-
diologia y cuidados intensivos.

En el periodo estudiado fallecieron intrahospitalaria-
mente 285 casos por cancer de mama, realizandole

TABLA 1. Distribucién de casos segin grupo de edades

necropsia a 103 de ellos (36,14%). Los 182 casos a los
cuales no se le realiz6 autopsia fueron excluidos de nues-
tra investigacion.

Se revisaron todos los protocolos de necropsias
(21.890) realizadas durante estos afios, de ellos 1.510
correspondieron al servicio de Oncologia, de estos, 665
(44,3%) correspondieron a pacientes femeninas. Se selec-
cionaron de estos los que tenian diagndéstico clinico y/o
anatomopatoldgico de cancer de mama (103) y se confec-
ciond una matriz con los siguientes datos: edad (agrupada
en decenios), diagnosticos clinicos méas frecuentemente
planteados como causas basica y directa de la muerte, los
diagnosticos anatomopatoldgicos constituidos como cau-
sas basicas y directas de la muerte segun el Sistema Auto-
matizado de Registro y Control de Autopsias (SARCAP)
(12) y las localizaciones mas frecuentes de metastasis.

Los datos fueron procesados por métodos estadisti-
cos descriptivos y presentados como niimeros absolutos
y porcentajes.

RESULTADOS

En el 53,47% de los casos la neoplasia estaba locali-
zada en la mama izquierda.

En la tabla 1, agrupamos los fallecidos en grupos de
edades con intervalo de 10 afios a partir de la edad de 30
afios, que fue la menor edad reportada. El grupo de eda-
des con mayor nimero de fallecidos fue el de 50-59 afios
con 27 casos (26,21%), seguido por el de 60-69 con 23
casos (22,23%), mientras que el grupo que menos casos

GRUPO DE EDADES No % aporto fue el de 90-99 afios. Como datos interesantes se
ANOS observa que entre los 70 y los 79 afios de edad, se encon-
30-39 9 8,51 . o L. ,
40-49 14 13.29 TABLA 3. Diagnosticos anatomopatoldgicos mas
50-59 27 26:21 frecuentemente planteados como causa bésica
60-69 23 22’23 de la muerte
70-79 12 13,63 DIAGNOSTICO ANATOMOPATOLOGICO N.° %
80-89 13 12,62
90'99_ 3 2,41 Carcinoma de la mama:
Dato no registrado 2 110 Ductal Infiltrante 79 76,69
Lobular Infiltrante 6 5,84
Total 103 100,00 Escirroso 5 486
Fuente: Protocolos de necropsias. Papilar Infiltrante 2 1,94
* 1 fallecido del sexo masculino. Medular Infiltrante 1 0,97
Tumor Phyllodes Maligno 1 0,97
TABLA 2. Diagnosticos clinicos mas frecuentemente Ageroscler(_ms Gegerah;ada . 1 0,97
planteados como causa basica de la muerte Adenocarcinoma de endometrio 2 1,94
Cirrosis Hepéatica 1 0,97
DIAGNOSTICO CLINICO N.© % Agranulocitosis 1 0,97
Aplasia Medular 1 0,97
Neoplasia de Mama 91 88,35 Ulcera Duodenal 1 0,97
Causas no relacionadas con la neoplasia 8 7,76 Diabetes Mellitas 1 0,97
Dato no registrado 4 3,89 Leucosis Mieloide Aguda 1 0,97
Total 103 100,00 Total 103 100,00

Fuente: Protocolos de necropsias.
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Fuente: Protocolos de necropsias.
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