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Resumen
El Comité Asesor de Vacunas (CAV) de la Asociación Española de Pediatrı́a actualiza
anualmente el calendario de vacunaciones teniendo en cuenta, tanto aspectos
epidemiológicos como de efectividad y eficiencia de las vacunas.
El presente calendario incluye grados de recomendación. Se han considerado como
vacunas sistemáticas aquellas que el CAV estima que todos los niños deberı́an recibir, como
recomendadas las que presentan un perfil de vacuna sistemática en la edad pediátrica y
que es deseable que los niños reciban, pero que pueden ser priorizadas en función de los
recursos para su financiación pública y dirigidas a grupos de riesgo aquellas con indicación
preferente para personas en situaciones epidemiológicas de riesgo. El CAV considera como
objetivo prioritario la consecución de un calendario de vacunaciones único.
El CAV se reafirma en la recomendación de incluir la vacunación frente a neumococo en el
calendario de vacunación sistemática. La vacunación universal frente a varicela en el
segundo año de vida es una estrategia efectiva y por tanto un objetivo deseable. La
vacunación frente a rotavirus, dada la morbilidad y la elevada carga sanitaria, es
recomendable en todos los lactantes.
El CAV se adhiere a las recomendaciones del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional
de Salud en referencia a la vacunación sistemática frente a VPH de todas las niñas de 11 a
14 años e insiste en la necesidad de vacunar frente a la gripe y hepatitis A a todos los
pacientes que presentan factores de riesgo para dichas enfermedades. Finalmente se
insiste en la necesidad de actualizar las vacunaciones incompletas con las pautas de
vacunación acelerada.
& 2010 Asociación Española de Pediatrı́a. Publicado por Elsevier España, S.L. Todos los
derechos reservados.

ARTICLE IN PRESS
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Vaccination schedule of the spanish association of paediatrics: recommendations 2010

Abstract
The Vaccine Advisory Committee of the Spanish Association of Paediatrics updates
annually, the immunization schedule, taking into account epidemiological data, as well as
evidence of the effectiveness and efficiency of vaccines.
This vaccination schedule includes grades of recommendation. The committee has graded
as universal vaccines those that all children should receive, as recommended those with a
profile of universal vaccination in childhood and which are desirable that all children
receive, but that can be prioritized based on resources for its public funding and for risk
groups those targeting groups of people in situations of epidemiological risk. The
Committee considers as a priority to achieve a common immunization schedule.
The Committee reaffirms the recommendation to include pneumococcal vaccination in the
routine vaccination schedule. Vaccination against varicella in the second year of life is an
effective strategy and therefore a desirable goal. Vaccination against rotavirus is
recommended for all infants given the morbidity and high burden on the health care
system.
The Committee adheres to the recommendations of the Interterritorial Council of the
National Health Care System in reference to routine vaccination against HPV for all girls
aged 11 to 14 years and stresses the need to vaccinate against influenza and hepatitis A all
patients with risk factors for these diseases. Finally, it stresses the need to update
incomplete immunization schedules using accelerated immunization schedules.
& 2010 Asociación Española de Pediatrı́a. Published by Elsevier España, S.L. All rights
reserved.

Introducción

Se considera una función primordial del Comité Asesor de
Vacunas (CAV) de la Asociación Española de Pediatrı́a
actualizar, cada año, el calendario de vacunaciones,
teniendo en cuenta la evidencia disponible sobre la
efectividad y la eficiencia de las vacunas infantiles, ası́
como la epidemiologı́a de las enfermedades inmunopreveni-
bles en nuestro paı́s. Las recomendaciones van dirigidas a
pediatras, médicos de familia, personal de enfermerı́a,
familiares de los niños y en general, a todos aquellos
interesados en una información actualizada sobre la
vacunación en la edad pediátrica.

Teniendo en cuenta que en España los calendarios
oficiales de vacunación son sufragados en su totalidad por
los servicios públicos de salud, el presente calendario
incluye grados de recomendación para las diferentes
vacunas con el objeto de establecer niveles de prioridad
en la financiación pública de las mismas, teniendo en cuenta
no solo su efectividad y seguridad, sino la carga de
enfermedad en nuestro medio y, cuando sea posible,
criterios de eficiencia. Este mismo criterio pretende
orientar al pediatra sobre las recomendaciones dirigidas a
los padres sobre vacunas contempladas en este calendario,
pero no incluidas en los calendarios oficiales. En la figura 1
se muestra el calendario de vacunaciones recomendado por
el CAV para 2010 clasificando las vacunas en sistemáticas,
recomendadas y las dirigidas a grupos de riesgo. Se han
considerado como vacunas sistemáticas aquellas que el CAV
estima que todos los niños en España deberı́an recibir de
forma universal; como recomendadas las que presentan un
perfil de vacuna sistemática en la edad pediátrica y que el

CAV considera deseable que todos los niños reciban, pero
que por razones de costeefectividad su prioridad se
establece en función de las posibilidades económicas de su
financiación pública; y dirigidas a grupos de riesgo aquellas
que se consideran de indicación prioritaria para personas en
situaciones epidemiológicas o personales que incrementen
el riesgo de padecer las enfermedades para las que van
dirigidas o de presentar formas más graves si las padecen.

El CAV considera un objetivo prioritario la consecución
de un calendario de vacunaciones único, de forma que se
mantenga el principio de equidad en la prevención de la
salud y el principio de racionalidad que facilite el
cumplimento de las inmunizaciones en los niños que
cambien de comunidad autónoma como lugar de residencia.
En la actualidad, no hay diferencias epidemiológicas en las
enfermedades inmunoprevenibles entre las diferentes co-
munidades autónomas, con la posible excepción de la
hepatitis A en Ceuta y Melilla, que justifiquen calendarios
vacunales distintos. El CAV estima que es necesario un
esfuerzo colectivo de todos los agentes sanitarios y polı́ticos
implicados en la toma de decisiones en el diseño del
calendario de vacunaciones para los niños españoles y ofrece
su colaboración para la consecución de este objetivo.

También se hace hincapié en la necesidad de que las
inmunizaciones sistemáticas alcancen a todos los niños,
eliminando las disparidades étnicas, sociales y económicas.
Se considera un objetivo primordial poner al dı́a el
calendario de vacunación en todos los niños inmigrantes o
en aquellos niños cuyo calendario de vacunación esté
incompleto, no solo para lograr su protección individual
ante las enfermedades inmunoprevenibles, sino también
para evitar bolsas de población susceptible. Los contactos
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