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PALABRAS CLAVE Resumen A pesar de que existen muchas pruebas para realizar tamiz para la deteccion de
VIH; infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) o para sifilis, hasta el momento en
Sifilis; nuestro pais no se ha evaluado una prueba dual que permita disminuir las oportunidades
Tamizaje; perdidas para la deteccion de ambas enfermedades. El objetivo del estudio fue conocer la
Sensibilidad; confiabilidad de una prueba rapida dual de tamiz para la deteccion de VIH vy sifilis en poblacion
Especificidad derechohabiente de tres delegaciones del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS). Se realizd

un estudio epidemioldgico que permitid conocer el valor diagnostico de la prueba, a través de
la determinacion de sus valores de sensibilidad y especificidad, con la finalidad de evaluar su
uso como prueba de tamizaje para la infeccion por el VIH/sida y para sifilis, con una tasa de
deteccion similar a la de las pruebas convencionales utilizadas por separado.

© 2015 Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes. Publicado por Masson Doyma
México S.A. Este es un articulo Open Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.
org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

*Autor para correspondencia.
Correo electrénico: ofelia.coreno@imss.gob.mx (M.O. Corefo).

0187-5337/ © 2015 Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes. Publicado por Masson Doyma México S.A. Este es un articulo Open
Access bajo la licencia CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.rprh.2015.02.001&domain=pdf

Validez de una prueba rapida dual para deteccion de VIH/sifilis en tres delegaciones del IMSS 9

KEYWORDS
HIV;
Syphilis;
Screening;
Sensitivity;
Specificity

Validity of a dual rapid screening test for the detection of HIV and syphilis
in a population covered by the Mexican Social Security Institute (IMSS)

Abstract Although there are diverse screening tests for detecting infection by human
immunodeficiency virus (HIV) or syphilis, a dual rapid screening test has not yet been evaluated
in our country for detecting both infections.

The aim of the study was to determine the reliability of a dual rapid screening test for the de-
tection of HIV and syphilis in a population covered by the Mexican Social Security Institute
(IMSS) healthcare system. We performed an epidemiological study to obtain information about
the diagnostic value (sensitivity and specificity) of a dual rapid screening test to assess its use-
fulness as a screening test for HIV/Acquired immunodeficiency syndrome (AIDS) and syphilis in-
fection, with a detection rate similar to that of conventional tests used separately.

© 2015 Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes. Published by Masson Doyma

México S.A. This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.
org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

Los primeros casos de sida se diagnosticaron en 1981 en los
Estados Unidos. En pocos meses se informaron casos en dife-
rentes paises, incluyendo México. En las tres décadas transcu-
rridas desde entonces, se han infectado con el virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH) mas de 65 millones de perso-
nas y han fallecido por esa causa mas de 25 millones. Actual-
mente el VIH/sida provoca 3.1 millones de muertes anuales.

A mediados de los anos ochenta del siglo pasado, esta
pandemia se identifico como un riesgo para el desarrollo de
los paises mas afectados y un peligro para la seguridad mun-
dial. Por esta razon, la lucha contra el sida se integré a los
Objetivos de Desarrollo del Milenio y ha sido un tema recu-
rrente en la Asamblea General de la Organizacion de las Na-
ciones Unidas (ONU), asi como en todas las cumbres
relacionadas con el desarrollo y la seguridad global.

En México, la incidencia del VIH/sida tuvo una progresion
inicial relativamente lenta, pero después present6 una fase
de crecimiento acelerada que alcanzé su maximo en 1999.
Entre los anos de 2000 y 2003 la incidencia de casos se man-
tuvo estable y empezo a descender a partir de 2004'.

El sida es una pandemia que ha afectado a todos los pai-
ses del mundo, es un término que se aplica a los estadios
mas avanzados de la infeccion por VIH y se define por la
presencia de alguna de las mas de 20 infecciones oportunis-
tas o de canceres relacionados con este sindrome. Alrededor
de 90% de las personas infectadas desconoce su estado sero-
logico, por lo que realizar el diagndstico en forma adecuada
y oportuna es el primer paso para evitar la rapida progresion
de la enfermedad en la persona infectada, disminuir la
transmision, asi como para implementar el tratamiento y la
atencion integral de forma temprana?.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporto que
para el ano 2012 existian en el mundo 35.3 millones de perso-
nas con VIH3. En el mismo afo, el Programa Conjunto de Na-
ciones Unidas para el VIH/sida (ONUSIDA) estimo para México
una prevalencia de 0.2 por cada 100,000 habitantes entre 15
y 49 anos de edad”. Por otro lado, el Centro Nacional para la
Prevencion y el Control del VIH/sida (CENSIDA) informé que

en el ano 2013 se registraron 4,360 casos nuevos de infeccion
por el VIH y 4,657 casos de sida’. En el Instituto Mexicano del
Seguro Social (IMSS), en el periodo 2000 a 2012 se han regis-
trado un total de 30,864 casos de VIH/sida®.

El virus se transmite de persona a persona por contacto
sexual (heterosexual u homosexual) sin proteccion; por con-
tacto de la piel excoriada o de las mucosas con liquidos cor-
porales, como sangre, liquido cefalorraquideo o semen; por
el uso de agujas y jeringas contaminadas por el virus, entre
ellas las que comparten los usuarios de drogas por via intra-
venosa; por transfusion de sangre infectada o sus derivados,
y por el trasplante de dérganos y tejidos infectados por el
VIH. Puede transmitirse de la madre al hijo (transmision
materno-infantil o vertical), de manera transplacentaria o
durante el parto, asi como mediante la lactancia materna’.

El tiempo que transcurre entre la infeccion y la aparicion
de los primeros sintomas se caracteriza por una activa repli-
cacion viral y, por lo tanto, la generacion de anticuerpos
especificos, lo que establece el periodo asintomatico, que
es la etapa ideal para la deteccion, previo al deterioro del
sistema inmunologico e instauracion de infecciones oportu-
nistas. En este momento se requieren pruebas de tamizaje
de alta sensibilidad para la pesquisa de individuos infecta-
dos que desconocen su estado serologico®.

El diagnostico de infeccion por VIH se realiza mediante:

1.Pruebas de tamizaje. Son altamente sensibles y en oca-
siones pueden presentar resultados falsos positivos, por lo
que requieren confirmacion.

2.Pruebas confirmatorias. Las pruebas confirmatorias es-
tan disenadas para ofrecer una especificidad mas alta que
las pruebas de tamizaje.

La sifilis constituye un problema mundial®. Es causada por
Treponema pallidum y clinicamente se caracteriza por epi-
sodios de enfermedad activa y lapsos de latencia: lesion pri-
maria (chancro), erupcion secundaria (piel y mucosas),
largos periodos de latencia y lesiones tardias que pueden
afectar a piel, huesos, visceras, sistema nervioso central y
sistema cardiovascular™.
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