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Resumo

Objetivo: Conhecer a tendéncia e a composicdo da taxa de mortalidade infantil no Estado de
Sao Paulo de 1996 a 2012.

Métodos: Estudo ecoldgico, baseado em dados secundarios oficiais de nascimentos e obitos
infantis de residentes no Estado de Sao Paulo, de 1996 a 2012. A taxa de mortalidade infan-
til, calculada pelo método direto, foi analisada por meio de graficos e modelos de regressao
polinomial para os grupos etarios (neonatal precoce, tardio e poés-neonatal) e para grupos de
causas evitaveis de 6bito.

Resultados: A taxa de mortalidade infantil no Estado de Sao Paulo apresentou tendéncia de
queda, variou de 22,5 a 11,5 por mil nascidos vivos. Metade dos o6bitos infantis ocorreu no
grupo etario neonatal precoce. A proporcao de o6bitos infantis evitaveis variou de 76,0% a 68,7%.
As causas reduziveis por adequada atencdo a mulher na gestacédo e parto e ao recém-nascido
representaram 54% dos o6bitos infantis em todo o periodo.

Conclusoes: Os niveis da taxa de mortalidade infantil ainda estdo distantes dos observados
em paises desenvolvidos, o que evidencia a necessidade de priorizar o acesso e a qualidade
dos servigos assistenciais durante a gravidez, o parto e o periodo neonatal, principalmente
na primeira semana de vida, para atingir padroes de mortalidade infantil proximos aos de
sociedades desenvolvidas.
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Secular trends in infant mortality by age-group and avoidable components in the
State of Sao Paulo, 1996-2012

Abstract

Objective: To describe trends and composition of infant mortality rate in the State of Sao Paulo,
from 1996 to 2012.

Methods: An ecological study was conducted, based on official secondary data of births and
infant deaths of residents in Sao Paulo, from 1996 to 2012. The infant mortality rate was cal-
culated by the direct method and was analyzed by graphs and polynomial regression models
for age groups (early neonatal, late neonatal and post-neonatal) and for groups of avoidable
causes of death.

Results: The mortality rate in the State of Sao Paulo tended to fall, ranging from 22.5 to
11.5 per thousand live births. Half of the infant deaths occurred in the early neonatal group.
The proportion of avoidable infant deaths varied from 76.0 to 68.7%. The deaths which were
avoidable by adequate attention to women during pregnancy and childbirth and newborn care
accounted for 54% of infant deaths throughout the period.

Conclusions: The mortality rate levels are still far from those in developed countries, which
highlight the need to prioritize access and quality of healthcare services during pregnancy,
childbirth and newborn care, especially in the first week of life, aiming at achieving standards
of infant mortality similar to those of developed societies.

© 2016 Sociedade de Pediatria de Sao Paulo. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an open

access article under the CC BY license (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Introducao

A taxa de mortalidade infantil (TMI) reflete as condicdes de
vida e de salde das populagdes, estima o risco de morte
entre menores de um ano e expressa as iniquidades em
diferentes partes do globo, tal como pode ser observado
na Africa e Europa, que apresentaram, em 2013, valo-
res da TMI de 60 e 11 por 1000 nascidos vivos (%o NV)
respectivamente. '™

A reducao da mortalidade infantil € uma das metas dos ‘8
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)’’ estabele-
cidos pela Organizacao das Nacoes Unidas (ONU) e pactuados
pelo Brasil, juntamente com 190 nacdes, em 2000. A meta
brasileira (TMI de 15,7%0 NV) até 2015 ja foi cumprida em
2011 (TMI de 15,3%. NV).>> Entretanto, o pais apresenta
grande variabilidade da TMI na sua extensao territorial e difi-
culdade de produzir estimativas precisas desse indicador.®’
As maiores TMI encontram-se nas regioes Norte e Nordeste
e as menores, nas regides Sul e Sudeste.>” Por exemplo, no
triénio 2008-2010, a TMI corrigida por busca ativa das esta-
tisticas vitais foi de 11,2%. NV em Santa Catarina e 28,7%o
NV, no Amapa.”

0 Estado de Sao Paulo, principal regidao socioeconémica
do pais, com 18,2% dos obitos infantis brasileiros, apre-
sentou uma TMI de 11,6%0 NV em 2011 e ocupa a terceira
posicao estadual. Quando comparado com os paises da Amé-
rica Latina, o Estado paulista so figura com taxas superiores
as de Cuba e Chile, que apresentaram TMI menores do que
10%0 NV. Ainda que dentro da meta pactuada, a TMI paulista
esta distante daquelas encontradas em paises desenvolvi-
dos, que nao sao maiores do que 5% NV, o que evidencia
haver ainda consideravel margem para melhoria.3>%°

No Brasil, na década de 1980, as causas que mais contri-
buiram para a reducdo da mortalidade infantil pertenciam

ao grupo de doencas evitaveis por saneamento adequado
e metade dos Obitos era pds-neonatal.®'® A maior parte
dos dbitos infantis ocorre no periodo neonatal, estao asso-
ciados tanto a qualidade quanto ao acesso a servicos de
salde que prestam assisténcia a gestante, ao parto e ao
recém-nascido.'">"" Apesar dessa modificacdo no cenario
dos obitos infantis ao longo do tempo, predominam as
condicdes evitaveis como determinantes da mortalidade
infantil.

Em 1977, foi proposta a analise dos 6bitos evitaveis como
indicador de qualidade dos servicos de salde, e definidos
como aqueles que nao deveriam ocorrer se os servicos de
salde fossem efetivos.>'? A partir desse conceito, pesqui-
sadores em diferentes paises tém desenvolvido critérios
de evitabilidade para identificar esses obitos passiveis de
prevencao. A primeira lista brasileira para classificacao
de causas evitaveis de obitos infantis foi proposta em 2000,
pela Fundacdo Sistema Estadual de Analise de Dados do
Governo do Estado de Sao Paulo (Seade), segundo a qual
sdo evitaveis aqueles obitos que podem ser prevenidos,
independentemente da disponibilidade local de recursos,
tecnologias, procedimentos ou tratamentos ja existentes.
Em 2007, foi desenvolvida a atual lista brasileira aplicavel a
criancas menores de cinco anos, baseada nas classificacoes
existentes, nos conceitos das mortes evitaveis relacionados
a acdes dos servicos de saude e na tecnologia disponivel no
Sistema Unico de Saude (SUS)."213

0O conhecimento da tendéncia da mortalidade infantil
no Estado de Sao Paulo contribui para o mapeamento
da evolucdo e estado atual da situacdo de salde dessa
populacao e fornece informacoes importantes para os gesto-
res locais que elaboram estratégias de reducao e prevencao
da mortalidade infantil. Nesse contexto, o objetivo
deste trabalho é descrever a tendéncia secular da taxa de
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