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Reçu le 26 février 2008 ; accepté le 30 janvier 2009
Disponible sur Internet le 22 avril 2009

MOTS CLÉS
Comportements
antisociaux ;
Traits
psychopathiques ;
Traits limites
consommation de
cannabis ;
Symptômes
dépressifs ;
Adolescents

Résumé L’objectif de cette étude est d’évaluer les contributions relatives des traits de
personnalité psychopathiques et limites, de la dissociation, des symptômes dépressifs et
des consommations d’alcool et de cannabis aux comportements délinquants des garçons
adolescents. Cent cinquante-cinq adolescents et jeunes adultes scolarisés ont rempli des auto-
questionnaires. Après avoir évalué à quelle fréquence ces adolescents ont commis des actes
délinquants, une analyse de régression multiple dans l’échantillon total a montré que seules
les consommations d’alcool et de cannabis et la dureté psychologique, trait de personnalité
psychopathique, influençaient les comportements antisociaux.
© L’Encéphale, Paris, 2009.
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Summary The aim of this study was to evaluate the contribution of psychopathic personality
traits to delinquent behaviour after controlling for borderline personality traits, depressive
symptomatology, dissociation and cannabis use in male adolescent delinquent behaviour.
Method. — A sample of 155 young male participants (mean age = 17 ± 1.5) completed self-report
questionnaires. Delinquent behaviour was assessed with the Antisocial behavior scales (ABS,
Schawb-Stone et al., 1999) which include three subscales assessing behavior problems of dif-
ferent severity: conduct problems, assessing relatively mild behavior problems; less severe
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delinquency, assessing non-violent antisocial behavior; severe antisocial behavior, exploring
relatively serious aggressive and antisocial behavior. The respondents were asked to report on
a 5-point scale how many times (ranging from ‘‘0 times’’ to ‘‘5 or more times’’) they were
involved in the described behaviors during the past year. In this study, only the two subscales
assessing less severe delinquency and severe antisocial behavior were used. Personality psy-
chopathic traits were assessed with the Youth psychopathic traits inventory (YPI; Andershed et
al., 2002). It consists in three scales assessing interpersonal, affective (with callousness, which
is considered as the core dimension of a psychopathy) and lifestyle traits of the psychopathic
personality (� = 0.90, � = 0.81 and � = 0.77, respectively). Other questionnaires assessed border-
line personality traits (Borderline personality features scale for children), depression (Center
for epidemiological studies-depression scale), dissociation (Adolescent dissociative experience
scale) (� = 0.83, 0.88 and 0.92 respectively) and cannabis use.
Results. — In the present study, the frequency of antisocial behaviour was important (55%): 7%
of the adolescents had stolen a bike or a car at least once, 11% had committed a theft at least
once, 36% had started a fight at least once, and 25% had threatened someone seriously or beaten
up somebody at least once, 15% had had hurt someone badly in a physical fight so they had to
be treated by a doctor or a nurse at least once, 21% had carried a blade, knife or gun at least
once, 9% had been involved in a gang fight at least once, and 12% had carried a blade, knife or
gun in school. A multiple regression analysis predicting antisocial behaviour in the total sample
with the psychopathic and borderline traits, depressive and dissociative symptoms, alcohol and
cannabis use, showed that delinquent behaviours were only predicted by alcohol and cannabis
use and the psychopathic trait ‘‘callousness’’.
Discussion. — This study suggests the importance of callousness in explaining adolescent
delinquent behaviour. Other psychopathological variables did not appear to influence delinquent
behaviour in this sample.
© L’Encéphale, Paris, 2009.
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Introduction

Les comportements antisociaux de l’adolescent sont liés à
de nombreux facteurs, principalement psychosociaux. Dif-
férentes études reconnaissent les relations existantes entre
les comportements antisociaux et la dépression [13,14], la
dissociation [3], la personnalité limite [10] et la consom-
mation de cannabis [12] et d’alcool [2]. Plusieurs études
ont montré la fréquence des traits de personnalités psy-
chopathiques chez les adolescents délinquants et dans la
population générale des adolescents [6,7]. Les jeunes délin-
quants ayant des traits de personnalité psychopathique
avaient des conduites délinquantes plus nombreuses, plus
variées et plus sévères [7]. Frick et al. ont mis en avant que
la présence de traits psychopathiques était prédictive de la
sévérité et de la stabilité des troubles des conduites chez
l’enfant [8].

Bien que ces différents facteurs psychopathologiques
soient associés entre eux, peu d’études ont tenté
de dégager leur contribution indépendante. En par-
ticulier, selon une interrogation Medline et PsycInfo,
aucune étude n’a évalué le rôle indépendant des traits
psychopathiques en contrôlant les principales variables psy-
chopathologiques associées. Le but de cette étude est
d’évaluer la contribution aux comportements délinquants
des traits de personnalité psychopathiques en contrô-
lant les autres variables psychopathologiques, les traits
de personnalité limite, les symptômes dépressifs, les
symptômes de dissociation et de la consommation de can-
nabis.

Méthode

Cent cinquante-cinq adolescents garçons, (âge
moyen = 17 ± 1,5) scolarisés ont rempli six auto-
questionnaires après avoir donné leur consentement
éclairé.

Les comportements délinquants ont été évalués par
l’Antisocial behaviour scales (ABS) [15]. Ce question-
naire permet de mesurer trois dimensions des troubles
des conduites : le non-respect des règles, la délinquance
mineure et les comportements antisociaux sévères. Les
sujets devant indiquer à quelle fréquence ils ont vécu les
expériences proposées au cours de l’année écoulée en se
positionnant sur une échelle allant de zéro (jamais) à 5+
(cinq fois et plus). Dans cette étude, seulement les deux
échelles évaluant la délinquance mineure et la délinquance
sévère ont été utilisées, soit huit items (alpha de Cron-
bach = 0,85 dans cet échantillon). Les questionnaires sont
considérés comme des moyens fidèles d’évaluer les com-
portements antisociaux et délinquants des adolescents [5].
Le questionnaire ABS contient un item évaluant l’usage de
l’alcool : combien de fois as-tu été en classe après avoir bu
de l’alcool ? ». L’usage d’alcool a été évalué par cet item
(qui ne faisait pas partie des huit items évaluant les délin-
quance mineure et sévère). L’usage du cannabis dans les six
derniers mois a été évalué par l’échelle en neuf points de
Simons et al. allant de zéro (pas de consommation) à huit
(consommation plus d’une fois par jour) [16].

Les traits psychopathiques ont été évalués avec la ver-
sion française de l’Youth psychopathic traits inventory
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