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Resumen

Introducción: Desde la perspectiva del sector de la salud, este artículo explora los enfoques 
conceptuales para el abordaje de la violencia basada en género contra las mujeres. Objetivo: 
Analizar la elección de un marco de análisis frente al fenómeno de la violencia contra las 
mujeres, en el ámbito sanitario, a la luz de las implicaciones políticas de devenir mujer. 
Métodos: Revisión experta de la literatura científica publicada en bases de datos de libre 
acceso para identificar los marcos de interpretación más usados frente al fenómeno de la 
violencia contra las mujeres, a fin de explicitar sus implicaciones políticas en relación con 
un orden social específico. Resultados y conclusiones: El devenir mujer implica participar 
de lo social desde una inequidad de poder estructural. Por ello la violencia contra la mujer 
jamás puede considerarse por fuera de aquello que la fundamenta: una sociedad que asigna 
a la mujer roles sociales con posibilidades disminuidas de acceso al poder, mediante un 
sistema sexo/género binario, jerárquico y excluyente. En los ámbitos sanitarios la elección 
de los marcos de interpretación que no toman en cuenta el origen estructural de la violencia 
contra las mujeres contribuyen a invisibilizarla, e incluso a perpetuarla, con independen-
cia de la conciencia de quien investiga frente a la carga política de utilizar tales marcos en 
detrimento de otros, o la pretensión de objetividad frente a marcos fuertemente cargados 
políticamente que contribuyen al mantenimiento de una estructura sexo/genérica binaria, 
jerárquica y excluyente. 
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Abstract

Based upon the public health sector pers-
pective, this article explores conceptual ap-
proaches to address the issue of gender vio-
lence against women. Object: To consider the 
election of an analysis framework regarding 
the phenomenon of violence against women 
in the health sector, in the light of the politi-
cal implications of becoming a woman in the 
midst of a specific social order. Methodology: 
Expert review of scientific literature publis-
hed on free-access data bases so as to iden-
tify the most commonly used interpretation 
frameworks with regard to the phenomenon 
of violence against women in order to explain 
its political implications according to a spe-
cific social order. Conclusions and results: 
Becoming woman implies participation in 
social aspects from an inequity stemming 
from structural power. This is the reason 
why violence against women can never be 
considered away from its roots. i.e., a society 
that assigns to women social roles that imply 
diminished possibilities of access to the use 
of power through a sex/gender system which 
is binary, hierarchic and exclusive. In public 
health areas, the selection of interpretation 
frameworks that do not take into account the 
structural origin of violence against women 
contribute to their invisibilization and even to 
perpetuate it, independently from the cons-
cience of the researcher on the basis of the 
political burden arising from the use of such 
frameworks to the detriment of others, or the 
intention of objectivity regarding frameworks 
with a heavy political burden that contribute 
to the maintenance of a sex/gender binary, 
hierarchic and excluding structure. 
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Introducción

La violencia contra las mujeres 
se considera actualmente un proble-

ma prioritario para la salud pública, 
en Colombia y en otros lugares del 
mundo. No obstante, su abordaje 
desde el sector salud está sometido 
a múltiples tensiones políticas y 
sociales. Entre otras formas, esto 
se refleja en una enorme divergen-
cia de conceptos para nominarla, a 
partir de diversas corrientes teóricas 
contrapuestas, que pueden llegar 
a obstaculizar el devenir unificado 
de las acciones sanitarias para el 
afrontamiento de esta situación.

A partir del enfoque contra-
sexual, se problematiza el concepto 
de género y el de violencia basada en 
género, en el marco de los derechos 
humanos, pretendiendo avanzar 
en la construcción de un armazón 
conceptual que permita utilizar de 
manera simultánea, en el análisis de 
la información sanitaria, conceptos 
jurídicos en diálogo con conceptos de 
los estudios de género, acorde con 
los mandatos internacionales en el 
tema.

 
Mujer como construcción 

social, sistemas sexo/género y 
violencia

El enfoque contrasexual asume 
un “análisis crítico frente a la dife-
rencia de género y sexo, producto 
del contrato social, heterocentrado, 
cuyas performatividades normativas 
han sido inscritas en los cuerpos 
como verdades biológicas” (1). 

El género está irresolublemente 
atado al sexo, y sus performativida-
des normativas han sido inscritas en 
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