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Resumen

Introduccién: En psiquiatria, los estudios de concordancia intra e interevaluador son im-
portantes para medir la confiabilidad o reproducibilidad de las evaluaciones (entrevistas o
escalas heteroaplicadas). Objetivo: Presentar algunos principios sobre el proceso de valida-
cion de entrevistas diagnosticas o escalas heteroaplicadas y el manejo y comprension de las
pruebas estadisticas mas utiles para estos fines. Método: Revision de literatura. Resultados:
Se entiende por concordancia el grado de acuerdo o de desacuerdo entre las evaluaciones
hechas a un mismo sujeto de forma sucesiva por parte de un evaluador o entre dos o mas
entrevistadores. Este proceso es de la validacion de instrumentos, ya sea para identificar
posibles casos o confirmar la presencia de un trastorno mental. En la concordancia in-
terevaluador, dos o mas psiquiatras realizan una entrevista de manera independiente y
casi simultanea a una persona y asi se puede estimar el grado de acuerdo, convergencia
o concordancia (o lo contrario) entre las evaluaciones y los consiguientes diagnoésticos. La
concordancia intraevaluador es el grado de acuerdo en el diagnéstico que tiene en el tiempo
un mismo evaluador. La prueba kappa de Cohen se usa para estimar la concordancia y se
esperan, por lo general, valores superiores a 0,50; pero es necesario conocer la prevalencia
esperada del trastorno mental, el nimero de evaluadores o evaluaciones y el numero de
categorias o casillas diagnosticas posibles.
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revision.
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Abstract

Introduction: Intra- and inter-rater concordance studies are important in order to measure
the reliability or the reproducibility of evaluations (interviews or scales applied by a rater) in
psychiatry. Objective: To present some principles regarding the validation process of diagnostic
interviews or scales applied by a rater, and regarding the handling and comprehension of
more useful statistical tests. Method: Review of literature. Results: Concordance is understood
as the grade of agreement or disagreement among evaluations made to the same subject
successively by an evaluator or among two or more interviewers. This process is part of the
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validation of instruments, scale reliability, in
order to identify possible cases or to confirm
the presence of a mental disorder. Inter-rater
concordance refers to the case when two or
more psychiatrists realize an interview inde-
pendently and almost simultaneously to a
person; this can help to estimate the grade
of agreement, convergence or concordance
(and disagree, divergence or discordance)
among the evaluations and the consequent
diagnostics. Intra-rater concordance is the
grade of agreement on the diagnosis made
by the same rater in different times. Cohen’s
kappa is used to estimate concordance, and
values higher than 0.50 are expected in ge-
neral. To reliably estimate Cohen’s kappa is
necessary to know previously the expected
prevalence of mental disorder, the number
of evaluations or raters, and the number of
possible diagnosis categories.

Key words: Psychometrics, scales, repro-
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review.

Introduccion

El desarrollo de la psiquiatria
en las Gltimas décadas guarda una
estrecha relacion con la implemen-
tacion sistematica de criterios diag-
nosticos para el uso de los provee-
dores de servicios en salud mental,
a pesar de las limitaciones de estos
criterios (1,2).

La estandarizacion de los crite-
rios diagnosticos se complemento
con el diseno y validacion de entre-
vistas diagnosticas, con el proposito
de estandarizar la mayor parte del
proceso de evaluacion de las per-
sonas en la practica clinica y en
investigacion epidemiolégica (3). Se
disenaron entrevistas estructuradas
o semiestructuradas para la apli-
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cacion por personas sin formaciéon
técnica o profesional en salud mental
0 por personas con entrenamientoy
experiencia clinica formal (4).

No obstante, las discusiones
académicas iniciales sobre el posible
impacto negativo de este abordaje
de los sintomas de las personas que
consultan por trastornos mentales
(1), la revision cuidadosa de las mani-
festaciones clinicas y la presentacién
de un diagnéstico, provisional o uno
mas revisado, demanda profesionales
en salud mental bien entrenados y
estudiosos y, en particular, psiquia-
tras, que en ultima instancia son los
profesionales llamados a dirimir las
controversias diagnésticas en salud
mental. El diagnéstico en casi todos
los contextos de la medicina, y en
especial de la psiquiatria, exige un
juicio clinico cuidadoso para dar
a los sintomas una connotacién
no adaptativa o disfuncional, es
decir, importancia o relevancia cli-
nica ().

La concordancia se entiende como
el grado de acuerdo, o desacuerdo,
entre las evaluaciones que una per-
sona realiza en forma sucesiva a otra
persona o entre dos o mas entrevis-
tadores que hacen una evaluacion a
un mismo sujeto (6,7). Este proceso
hace parte de la validacion de instru-
mentos, de comprobar la confiabili-
dad, ya sea para identificar posibles
casos o confirmar la presencia de un
trastorno mental (6).

El objetivo de esta revision es
presentar algunos principios por con-
siderar en el proceso de validacion
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