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Resumo Abstract

O hemangioma esclerosante do pulmao é um tumor
benigno raro que se apresenta geralmente como um
nédulo solitdrio do pulmio. A multiplicidade é muito
rara. Os autores descrevem um caso de uma mulher
de 50 anos, assintomdtica, com multiplas lesdes nodu-
lares envolvendo todos os lobos de ambos os pulmées,
submetida a toracotomia diagndstica apds estudo
exaustivo em busca de neoplasia extrapulmonar. As
bidpsias realizadas permitiram diagnosticar heman-
giomas esclerosantes mualtiplos. Este é um dos poucos
casos descritos até hoje com esta apresentagao.
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Palavras-chave: Hemangioma esclerosante, multiplo,
tumor benigno do pulmao.

Sclerosing hemangioma of the lung is an uncommon
benign tumour which usually presents as an asymp-
tomatic solitary nodule. Multiplicity is very rare. The
authors describe a case of a 50 year-old asymptomatic
woman with multiple nodular lesions involving all
the lobes of both lungs, which underwent diagnostic
thoracotomy after thorough investigation to exclude
extra-pulmonary neoplasia. The biopsies obtained
led to the diagnosis of pulmonary sclerosing heman-
giomas. This is one of the few cases described with
this presentation.
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Introducéio

O hemangioma esclerosante (HE) é uma
neoplasia pulmonar rara, habitualmente
considerada benigna. Foi descrito pela pri-
meira vez em 1956 por Liebow e Hubbell',
e desde entdo tém sido propostas outras de-
signagoes, incluindo histiocitoma, xantoma,
ou mais recentemente pneumocitoma, visto
que provavelmente deriva dos pneumdcitos
tipo I12. Tipicamente apresenta-se como um
nédulo pulmonar solitdrio com menos de
3 cm de diAmetro, em mulheres de meia-
-idade, assintomdticas. A multifocalidade é
muito rara, nomeadamente com o envolvi-
mento de vérios lobos pulmonares?.

Neste trabalho descrevemos uma apresenta-
¢A0 extremamente rara deste tipo de tumor,
que levanta desafios ao nivel do diagnéstico
diferencial e da decisao terapéutica.

Caso clinico

Mulher de 50 anos, ex-fumadora (12 UMA),
com histéria prévia de mandibulectomia por
fibroma ameloblistico hd 19 anos, realizou
um estudo radioldgico do térax de rotina an-
tes de ser submetida a uma cirurgia de re-
constru¢ao da mandibula. A radiografia reali-
zada revelou a existéncia de multiplos nédulos
bilaterais (Fig. 1) e motivou a realizagio de
uma tomografia computorizada (TC) do t6-
rax. A TC confirmou a presenga de inimeros
nédulos sélidos de vérias dimensoes em todos
os lobos de ambos os pulmées, predominan-
do nos lobos inferiores, medindo o maior cer-
ca de 25 mm de diAmetro, sem outras altera-
¢oes ou adenopatias (Fig. 2).

A doente foi referenciada A consulta de On-
cologia Pneumoldgica e iniciou estudo com-
plementar para exclusio de metastizagao
pulmonar de neoplasia extrapulmonar. Na
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Fig. 1 — Radiografia do térax pdstero-anterior mostrando
multiplos nédulos bilaterais, predominando nos andares
inferiores

Fig. 2 - TC toracica mostando a presenca de incontaveis n6-
dulos sdlidos, arredondados, bem delimitados, em todos os
lobos pulmonares

altura encontrava-se assintomdtica e nio
apresentava quaisquer alteragoes no exame
objectivo, a parte sequelas resultantes da ne-
oplasia mandibular.

O estudo realizado revelou-se negativo, in-
cluindo ecografia abdominal, renal e pélvica,
TC abdomino-pélvica, estudo endoscopico
do tubo digestivo, ecografia tiroideia, mamo-
grafia e ecografia mamadria, broncofibrosco-
pia com citologia de secre¢es bronquicas e
estudo de marcadores tumorais. Foi submeti-
da a bi6psia aspirativa transtordcica de uma
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