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Resumo Abstract

O presente estudo procurou detectar eventuais
alteragdes da fungio respiratoria em 28 operarias
de uma fabrica de fiacio, submetidas a uma
exposicio prolongada ao ruido (> 10 anos) com
amplitude elevada e baixa frequéncia, susceptivel
de causar doenga vibro-acustica (DVA). Foram
realizados testes da fung¢do respiratéria, incluindo
espirometria, oscilometria de impulso e estudo da

Vibroacoustic disease is a pathology caused by long
occupational exposure to large pressure amplitude
and low frequency noise. It is a systemic disease,
with evolvement of respiratory structures. The ex-
posure workers to this noise of textile industry
may favour alterations in lung function. We stu-
died 28 women working more than ten years in
cotton-mill rooms to evaluate their lung function,
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Capacidade de difusio alvéolo-capilar pelo CO.
Os resultados foram comparados com os de outra
populagdo de igual nimero de mulheres, do mesmo
grupo etario, consideradas normais no aspecto
respiratorio, com cargos administrativos, nio
sujeitas a agressdo acustica detectavel.

Realizou-se um estudo estatistico dos resultados
obtidos comparando as duas populagdes, tendo sido
calculado para cada um dos parametros, escolhidos
a partir do estudo funcional respiratério, os valores
médios, o desvio-padrio e o grau de significincia
(p<0,05).

As alteragdes estatisticamente significativas (P < 0,05)
encontradas na populagdo de risco foram do DEM
25 (curva débito/ volume), R5 e A R5-R20
(oscilometria de impulso). Verificou-se, igualmente,
em 12 operarias (36%), uma dependéncia de Rrs
em fungio da frequéncia oscilométrica, neste caso
elevagido da resisténcia em frequéncias mais baixas
(Rrs5), sugerindo atingimento das vias aéreas
periféricas. Ndo foram detectadas alteragdes do tipo
restritivo ou da transferéncia alvéolo-capilar em
repouso.

Conclusdes: O conjunto destas alteragdes permite
deduzir, com alguma pertinéncia, existéncia de
alteracdes das vias aéreas de menor calibre nesta
populagio de trabalhadoras da industria téxtil. No
entanto, nio se pode garantir a exclusio do papel
das poeiras de algoddo como agente etiologico nas
alteragdes detectadas, potencializado pela redugio
das células ciliadas provocadas pelo ruido e
consequente redugio da cearance das vias aéreas.
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including Spirometry, forced oscillation technique
(I.O.S.) and Diffusion capacity. These results were
compared with those of 30 women of similar ages
not exposed to similar noise and not presenting
respiratory disease.

Statistical significance (P <0.05) was found with
FEV25, R5 and A Rs5-Rs20.

There was a resistance frequency dependence in
36% of the population exposed to noise, not sta-
tistically confirmed. Neither restriction nor
changes in diffusing capacity where detected.
Conclusion: The analysis of global alterations of
lung function parameters suggests small airways
aggression by noise. However we cannot defini-
tively exclude the influence of cotton dust inhala-
tion in itself which effects could be increased by
the loss of ciliated cells and impairment of airways
clearance caused by noise.
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