Artigo Original
Original Article

A Aratijo'2 Pemetrexed na segunda linha de tratamento do carcinoma
F Barata®? do pulmao de nao pequenas células — A experiéncia
B Parente?*
$ Rego®s portuguesa
E Teixeira2¢ A
M Melo?” Pemetrexed in second line treatment of non-small cell
i 2,8 -

\Tg::,";i%a lung cancer — The portuguese experience
J Duarte?"
A Coelho?"
Pelo Grupo de Estudos do Cancro Recebido para publicagiol/received for publication: 08.05.14
do Pulméao Aceite para publicagio/accepted for publication: 08.06.20

Resumo Abstract

Até 2004, docetaxel em monoterapia era o tratamen-
to standard de segunda linha para o carcinoma do
pulmio de nao pequenas células (CPNPC). O peme-
trexed (P) mostrou, neste grupo, actividade seme-
lhante com uma melhor tolerincia. Em Portugal, foi
introduzido em Outubro de 2004.

Until 2004, docetaxel in monotherapy was the stan-
dard for second-line treatment of non-small cell lung
cancer (NSCLC). Pemetrexed (P) has shown similar
activity in this setting with a better adverse event pro-
file. In Portugal, it was introduced in October of
2004.
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PEMETREXED NA SEGUNDA LINHA DE 1 R,»'\I/\.i\/\FN [O DO C,’"\RCIANQ.‘\/\/\ DO PULMAQO
DE NAO PEQUENAS CELULAS — A EXPERIENCIA PORTUGUESA
AAratjo, F Barata, B Parente, S Rego, E Teixeira, M Melo, H Queiroga, J Cunha, J Duarte, A Coelho

Realizou-se uma andlise retrospectiva dos doentes que
receberam P para a segunda linha de CPNPC em
Portugal de Outubro de 2004 a Dezembro de 2006.
Os dados foram recolhidos dos registos dos doentes
com CPNPC localmente avangado ou metastético,
tratados nos centros que participam no Grupo de Es-
tudos do Cancro do Pulmio (GECP), que falharam
uma primeira linha de quimioterapia. A resposta ob-
jectiva (OR; resposta completa [CR] ou parcial [PR])
foi avaliada segundo RECIST e a avaliagao da segu-
ranga usando os registos dos acontecimentos adversos
graves e nio graves (SAE/AE).

Até Dezembro de 2006, os 19 centros GECP registaram
244 doentes que receberam P>1 ciclo e que foram con-
siderados avalidveis. Demografia: masculino/feminino,
175/69; idade mediana, 57,0 anos (variacao 20-81); his-
toria de tabagismo, s/ex/n, 116/57/71; adenocarcino-
ma/carcinoma  células escamosas/outras histologias,
141/72/31; tempo médio até progressao (T'TP) 8,07
meses. O controlo da doenca, avalidvel em 209 doentes,
foi observado em 116 (55.5%): 2 CR, 45 PR e 69 SD;
TTP médio 4,70 meses. A maioria dos AE foi anemia
(15 doentes) e neutropenia (18 doentes) de grau 3. A
sobrevivéncia global média foi de 17,27 meses.

Esta andlise retrospectiva revelou uma taxa de contro-
lo da doenca (55,5%) e um TTP (4,7 meses) na nossa
populagio nio seleccionada semelhante ao descrito
na literatura. P é uma op¢io para a segunda linha do
CPNPC com uma boa tolerabilidade.
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We have carried out a retrospective analysis of pa-
tients (pts) who received P for second-line NSCLC in
Portugal from October 2004 to December 2006.
Data were collected from the records of pts with lo-
cally advanced or metastatic NSCLC and failed first-
-line chemotherapy enrolled in centers participating
in the Portuguese Lung Cancer Study Group (GECP).
Objective response (OR; complete [CR] or partial
[PR] response) was evaluated using RECIST and
safety was assessed using serious or non-serious ad-
verse events (SAEs/AEs).

By December 2006, 19 GECP centers had enrolled
244 pts who had received P for 21 cycle, and were
considered evaluable for both objective response and
safety. Demography: male/female, 175/69; median
age, 57.0 years (range 20-81); smoking status, y/ex/n,
116/57/71; adenocarcinoma / squamous-cell carci-
noma/other histology, 141/72/31; mean time to pro-
gression (TTP) 8.07 months. Disease control in 209
evaluable pts was observed in 116 (55.5%): 2 CR, 45
PR and 69 SD; mean TTP 4.70 months. The majo-
rity of AEs were grade 3 anemia (15 pts) and neutro-
penia (18 pts). The mean overall survival was 17.27
months.

Our retrospective analysis has observed a similar di-
sease control rate with P in 2nd line (55.5%), and
TTP (4.7 months) in our current unselected popula-
tion to that published in the literature. P is an option
for second-line NSCLC with a good tolerability.
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