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Resumo

Introdugio: A polimiosite (PM) e a dermatomiosite
s4o classificadas como miopatias inflamatérias idio-
paticas. O envolvimento pulmonar por PM ¢ pouco
frequente, estando descrito na literatura em cerca de
10% de casos.

Os autores apresentam um caso de uma mulher de 75
anos, com queixas de febre, perda ponderal, artral-
gias, mialgias e diminui¢ao simétrica e proximal da
forga muscular com impoténcia funcional dos mem-
bros superiores e inferiores, com inicio um més antes
do internamento. Apresentava infiltrados pulmona-
res na telerradiografia de térax. Apés estudo exaustivo
estabeleceu-se o diagnédstico de envolvimento pulmo-
nar na forma de pneumonia organizativa por PM.
Efectuou-se corticoterapia e terapéutica com micofe-
nolato com melhoria clinica, analitica e radiolégica.
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Abstract

Introduction: Polymyositis and dermatomyositis are
classified as idiopathic inflammatory myopathies. In-
terstitial lung disease is rare and is described in the
literature in about 10% of cases.

The authors describes a case of 75 year old woman
presenting with one month evolution of fever, weight
loss, arthralgia, myalgia and symmetric and proximal
muscle weakness of upper and lower limbs. Nonspe-
cific interstitial changes was found in chest X-ray. Af-
ter exhaustive study, the diagnosis of pulmonary en-
volvement in the form of organizing pneumonia by
polymyositis, was established. Glucocorticoids and
mycophenolate were prescribed with good clinical,
analytical and radiological outcome.

Conclusion: In this case, it was the changes in the
chest X-ray in a patient without respiratory sym-
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Conclusao: Neste caso, foi a alteragio na telerradio-
grafia de térax numa doente sem sintomatologia res-
piratéria que levou ao estudo exaustivo até ao diag-
néstico de PM, realcando mais uma vez a importancia
da telerradiografia no rastreio de patologias de outros
foros.
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ptomatology, that conducted to exhaustive study to
polymyositis diagnosis, enhancing once again the im-
portance of X-ray in the screaning of pathologies of
other systems.
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Introducéio

A polimiosite e a dermatomiosite (DM) sao
classificadas como miopatias inflamatérias
idiopdticas (MII)!=57810. A sua prevaléncia
¢ estimada em 1 por 100 000 habitantes e ¢
mais frequente no sexo feminino na relacio
de 2:1. Nos adultos, o pico de incidéncia
ocorre entre os 40 e os 50 anos, embora
qualquer faixa etdria possa ser afectada’.
Em 1975 Bohan e Peter formularam crité-
rios de classificagao, que incluem?*: fraque-
za muscular proximal e simétrica, elevagio
sérica de enzimas musculares, electromio-
grafia com alteracoes miopdticas, alteragdes
caracteristicas na biépsia muscular com au-
séncia de sinais histolégicos de outras mio-
patias e rash tipico da DM (sinal de Got-
tron, sinal de Shawl, rash heliotrépico e
eritrodermia generalizada). O diagndstico
definitivo de PM é estabelecido quando es-
tio presentes quatro dos cinco primeiros
critérios e o de DM quando estdo presentes
os cinco critérios. Estao descritas trés cate-
gorias de autoanticorpos miosite especificos.

PORTUGUESA

Destes, os anticorpos anti-sintetase anti-
-Jo-1 é o que estd fortemente associados a
doenga intersticial pulmonar

Os autores descrevem o caso clinico de uma
doente com envolvimento pulmonar por
PM, o que é pouco frequente. Na literatura
este envolvimento estd descrito em cerca de
10% dos casos de DM e PM e que agrava

substancialmente o prognéstico®®-1°,

Caso clinico

Doente de 75 anos, sexo feminino, raga cau-
casiana. Inicia as suas queixas um més antes
do internamento com febre de predominio
vespertino quantificada em 38,5°C, astenia,
adinamia, anorexia nao selectiva, artralgias
das grandes articulagoes, mialgias e mal-es-
tar geral. Negava queixas de tosse, expecto-
ragio, dispneia ou dor tordcica. Por quadro
de sincope precedida de vertigens, nduseas e
sudorese profusa, é conduzida ao servigo de
urgéncia central (SUC). No SUC realiza
TC-CE que era normal para o grupo etdrio

DE PNEUMOLOGIA

Vol XVI N.°4 Julho/Agosto 2010



Download English Version:

https://daneshyari.com/en/article/4215270

Download Persian Version:

https://daneshyari.com/article/4215270

Daneshyari.com


https://daneshyari.com/en/article/4215270
https://daneshyari.com/article/4215270
https://daneshyari.com/

