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Resumo

O hemangioendotelioma epiteliéide (HEE) é um
tumor de origem vascular, de grau intermédio de
malignidade, cuja apresenta¢io primdria na pleura é
rara. Pelo reduzido niimero de casos descritos na li-
teratura, os autores apresentam o caso de uma doen-
te de 65 anos, que recorreu ao servico de urgéncia
por toracalgia & direita, com sete meses de evolucao,
na sequéncia de um traumatismo tordcico. Radiolo-
gicamente apresentava sinais sugestivos de derrame
pleural direito de volume moderado. A biépsia pleu-
ropulmonar, efectuada por toracotomia, permitiu
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Abstract

Epithelioid Hemangioendothelioma (EHE) is a vas-
cular tumour with rare pleural presentation. As there
are a small number of cases described in the literature
the authors present the case of a 65-year-old woman,
who was admitted to the Emergency Department for
a right-sided chest pain, which progressed over 7
months, after a thoracic trauma. The chest X-ray sho-
wed signs of a moderate right-sided pleural effusion.
A pleural-pulmonary biopsy carried out by toraco-
tomy established the histological diagnosis of EHE of
the pleura.
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estabelecer o diagnédstico histolégico de HEE da
pleura.

Atendendo ao estddio localmente avancado do tumor,
a doente iniciou quimioterapia com carboplatina e
etoposido, tendo falecido 6 meses apds o diagndstico.
Constata-se, com este caso, que a manifestagao pleu-
ral do HEE tem um comportamento agressivo, seme-
lhante ao do angiossarcoma, com uma sobrevida de
apenas alguns meses ap6s o diagndstico.
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Due to the locally advanced stage of the tumour, che-
motherapy with carboplatin and etoposide was pres-
cribed and the patient died 6 months later.

This case confirms that pleural EHE has an aggressi-
ve behaviour, similar to an angiossarcoma, with a me-
dian survival of only a few months after diagnosis.
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Introducéio

O hemangioendotelioma epiteliéide (HEE)
¢ um tumor de origem vascular, convencio-
nalmente considerado de evolucio intermé-
dia relativamente ao hemangioma e angios-
sarcoma 2. A sua forma de apresentagio é
mais frequente a nivel do osso, figado, teci-
dos moles e pulmio e com raro atingimento
das membranas serosas*®; pode ser um tumor
tunico e local ou multiplo e poliostético.

O prognéstico do HEE ¢é varidvel, nao sen-
do a clinica e a histopatologia sé por si pre-
ditivas, estando também dependente do seu
local de origem.

A relevincia do caso clinico apresentado
prende-se com a raridade desta entidade pa-
tolégica, do local envolvido e do comporta-
mento agressivo observado.

Caso clinico
Doente do sexo feminino, 65 anos, raca
caucasiana, casada, natural e residente em
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Anadia, que em Agosto de 2005 sofre queda
com traumatismo tordcico a direita. Por
persisténcia de quadro de toracalgia antero-
lateral direita, de caracteristicas pleuriticas,
foi instituida terapéutica analgésica sem ali-
vio sintomatico.

Em Marco de 2006 recorre ao Servico de
Urgéncia dos HUC por agravamento do
quadro dlgico, associado a dispneia de esfor-
GO progressiva, astenia, anorexia e emagreci-
mento (14 kg/5 meses).

A doente sofria de hipertensao arterial e es-
tava medicada com irbesartan 150 mg id e
mexazolam 1mg 3id. Sem hébitos tabdgicos
e etilicos.

Era costureira desde hd 30 anos e negava ex-
posigao a radiagoes, asbestos ou quimicos. Os
antecedentes familiares eram irrelevantes.
Ao exame fisico encontrava-se apirética,
normotensa, eupneica em repouso e aciano-
tica. Sem adenopatias periféricas palpdveis.
Sem alteracoes auscultatérias a nivel cardfa-
co. Do foro pulmonar verificou-se auséncia
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