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Resumo Abstract

Num periodo de quinze anos, entre 1990 e 2004,
foram diagnosticados 701 adenocarcinomas
primarios do pulmio no Servigo de Anatomia
Patolégica do Hospital da Universidade de
Coimbra e 382 metastases de carcinomas, com
predominio do célon (119) e mama (66). Os ade-
nocarcinomas do pulmio tiveram um aumento
relativo no sexo masculino, com crescimento de
16 casos em 1990 para 49 em 2004, e no sexo
feminino verificou-se um aumento de 12 para 37
no mesmo periodo e, assim, a partir de 2001, a
incidéncia foi equivalente em ambos os sexos.

A study of 701 primary adenocarcinomas of the
lung was made at the Department of Pathology of
the Hospital da Universidade de Coimbra for a
period of fifteen years, between 1990 and 2004. In
the same period 382 metastases were diagnosed,
mainly from colon (119) and breast (66). The inci-
dence of primary adenocarcinomas varied from
16 cases in 1990 to 49 cases in men and from 12 to

37 cases in women in that period. From 2001 on-
wards, the incidence was almost coincident in both
genders. In the last four years, since 2001, patients
were in the seventies at the time of diagnosis and a
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Também nos Gltimos quatro anos, o grupo etario
de incidéncia dos adenocarcinomas passou para os
70 anos, havendo casos diagnosticados em doentes
com idade superior a 80 anos.

Acompanhando o estudo numérico dos adenocar-
cinomas, foi feita a respectiva reclassificagio
histolégica para aplicagdo dos critérios de
diagnostico estabelecidos pela classificagio da OMS
1999-2004 para os tumores do pulmio, pleura, timo
e coragdo. A incidéncia dos carcinomas bronquiolo-
alveolares foi naturalmente maior no sexo
feminino, enquanto no sexo masculino, se verificou
um maior nimero de adenocarcinomas acinares.
Estas conclusdes foram retiradas dos diagnosticos
obtidos nas pegas cirargicas e quando em biépsias
cirargicas se considerou a amostra representativa.
O estadiamento cirtrgico predominou entre IIA e
IIIB e, em 109 casos, o diagnodstico possivel foi
apenas de adenocarcinoma do pulmio, por falta de
amostragem e com imuno-histoquimica concor-
dante.
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considerable number of cases were diagnosed af-
ter 80 years of age.

The criteria defined by the WHO classification of
Tumours of the Lung, Pleura , Thymus and Heart
2004 were applied to the primary adenocarcino-
mas of the lung and as was expected, bron-
chioloalveolar carcinomas had its incidence in
women while acinar adenocarcinomas were diag-
nosed mainly in men. These conclusions were
obtained via surgical specimens and when surgical
biopsies were representative and those were mainly
in stage IIB and IITA. A number of 109 cases had
the final diagnosis of adenocarcinoma of the lung
based on morphology and immunohistochemis-
try criteria.
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Introdugéo

O carcinoma bronco-pulmonar acompa-

0 adenocarcinoma faz
parte dos tumores
epiteliais mais

frequentes

256

nha a civilizagio moderna e antes de 1900
era considerado uma forma muito rara de
neoplasia maligna. O aumento dramatico
da prevaléncia deste tumor esta rela-
cionado com a revolugio industrial, seu
desenvolvimento e com o subsequente
aumento dos poluentes atmosféricos'.
Actualmente, existe uma relacio estreita
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entre esta patologia e habitos pessoais,
como o tabaco, e todos os tipos histo-
logicos de carcinoma do pulmio estio
associados com o tabagismo em 80-90%
dos casos™.

O adenocarcinoma faz parte dos tumores
epiteliais mais frequentes, juntamente com
o carcinoma epidermoide e carcinoma de
células pequenas, de células grandes, ade-
noscamoso, pleomorfico e carcinoide® > .
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